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quemment causant une inondation abondante
et soutenue du lait le plus riche,

“ Une grande raison pour laquelle il y a
une faillite si fréquente et si genérale duns
le produit du lait pendant les mois d*hiver,
est Ia privation dalimentation suceulente
1t laquelle sont soumises ces animaux. Dans
plusicurs, peut-&tre dans la majorite des cas,
Ja scule nourriture qulils regoivent depuis
qulils sont emmenés du pave, jusqu'a ce
qn'on les y reméne dans le printems suivant,
est du foin sec, et des tiges ; aveuns légumes
ne leur sont donnés, parceque lears propri¢-
taires ne pensent pas les légumes dignes
d’Ctre coltives, et si on leur donne quelque-
fois une nourriture de farine ou de grain pas
moulu, on¥enr donne séche, sans prépara-
tion préalable, on ne Parrose pas méme
avec un peu d'ean,  Maintenant ceci est
une perversion de toute raison, et aussi
directement oppost any exjgeances Cvidentes

d: la nature qu'aucune chose peut élre'l

bien. Quun homme soit bornC pendant
une période de huit mois au biscuit sec,
avec seulement de temps A autre un pot
d’eau de source, et la moitic du temnps de
mauvaise, et quel serait, pensez-vous, M.
PLditeur, son état & la fin de ee temps 1 La
privition de nourriture succulente n’opére-
rait-vlle  pas  desavantagensement sur les
fluides ¢t les solides de son systéme? 1)
parait raisonnable de supposer que ce serait
le cus. Muintenant, quelle est la conclusion
legitime dans le eas de la vache ou autres
animaux domestiques ? - Chacun peut y ré-
pondre.”

Les mémes sentiments sont exprimés
dans ce qui smt, extrait du N. 2. Farmer :

* 3i vous désivez que vos vaches produi-
sent libéralement, vous devez les nourrir
avee quelque chose de plus convenable & la
seerétion du fait viche que la pature sdele.
Des legmnes tranchés, de la favine de quel-
que sorte, doivent leur &tre donués deux fois
par jour, au moins, matin et soir.  On doit
feur donner aunsst de bonnes liticres, des
logements secs, modérément chauds; elles
doivent Gire abreuvées trois fois par jour,
Justement avanl de manger 3 Gtre Ctrillées
une fois par jour, et méler i lenr nowrviture du
sely de tems & antre, un peu de cendre, deux
ou trois {ois pas semaines.  Wlles aiment
aussi un changement de nourriture.  Des
legumes coupes ou ripés, et mdlés avee du
fom coupe on de fa paille, brassés et Inissés
ainsi pendant nne heare on deux, et en faire
une masse qu'elles mangeront avee avidité,
Nous pensons quon ne prend pas asses
d"attention pour la litidre des vaches, car
quand elles sont bien il leur faut moins de
nourriture, et sont alors en ¢tat de donner
dn lait et faire de 1a viande.  Un monsieur
qui a constamment employé¢ plusieurs paives
de beeufs de traits pendint plusicars anndes,
dit que les beeufs peavent faire quinze milles
par jour, si on leur met une bowfe liticre
pendant la nuit, aussi ‘facilement” qu'ils
feraient douze mnlles si on les laisse coucher
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semble consistant, ¢’est une matidre frés
importante que nos bétes & cornes soicat
thien pourvues sous ce vapport.

S e—t0t——

LA MEILLEURE SORTE DE NOURRITURE,

La physiologic et la médecine ont établi
le fait qu'll est nécessaire, pour tenir le corps
humain en pleine vigueur et santé, que la
nourriture de Phomme doit étre varide. e
pain seul west pas suffisant pour donner au
corps une fovee suflisante et te tenir dans un
etat parfait de santé. Pour bien compren-
dre Piportance du changement de nourri-
ture, 1l est nécessaire dGtudier la nature de
chaque sorte de nourriture et son effet dans
le support de la vie. La nourriture sert a
deux choses: To. & produire la chaleur; 2o.
a restituer les pertes occasionnées par Pac-
tivité des fonctions vitales, Llexpériencea
fait voir que la nowriture d’un travailleur
devait conteniv chaque jour de 310 gram-
mes d’éléments calovifiques et 130 grammes
d’¢léments restitvants.  Quand nous exa-
wminons cotbien de ces Cléments sont four-
nis par les articles ordinaires de nowrriture,
nous trouvons que i~—

100 gramwues de pain fournissent 8 grs.
d'Cléments restituants et 30 grs. d’¢léments
calorifiques.

100 grammes de [eves, 30 grs. d*¢lements
restituants et 40 d’¢léments calorifiques.

100 grammes de riz, 7 grs. d'¢léments
restituants et 43 d’éléments ealorifiques,

100 grammes de farine d’avoine, 12 grs.
d*¢léments restituants et 43 d'¢lcments calo-
riliques.

Daprés ceci nous voyons que 41bs de pain
serajent néeessaires & un homme pour donner
au systéme 130 grammes d¢léments resti-
tuants par jour; mais cela produirait b33
grammes d'¢léments calorifiques, conséquem-
ment 245 grammes de trop. Un petit
changement montre P'avantage de la nowri-
ture varice. Par exemple, 1000 grammes
de pain contiecnnent 80 grs, d’cléments res-
ditutants et 300 d’¢iéments calorifiques.
1300 granmnes de viande contiennent 60 grs.
d¢léments  restituants et 33 d’éléments
caloriliques, eusembie, 140 grammes d'Cle-
ments vestituants et 333 d’cléments calorifi-
ques. 600 grammes de pain couticnnent
10 grs. d'¢léments restitdants et 180 d’Cle-
ments calorifiques; 300 grammes de féves
contienuent 90 grs. d°¢léments restitnants
et 120 grammes d’éléments calonfiques.
Lun ou Pautre changement ci-dessus fournit
au corps les deux Cléments en suflisante
quantite, mais sans exeés,  Auw prix éleve
tactuel en France, la quantité nécessaive de
nowrriture, consistant en pain seulement.
leotiterait 93 centimes (environ 18 cents ;)

chez e peuple frangals, mais d’y ajouter de
In viande ot une autre sorte de nourrifure
farineuse qui fourniraitle montant nécessaire
d’¢léments restituants.

——

Culture du Raisin et Manufacture de
Vin dans ' Olio.—La Gazetle, de Cinein-
oati contient un long et intéressant article
sur la culture du raisin et T mavufacture du
vin dans cette contrée. 1 parait qulen 1846
il y avait 83 vignobles dans le voisinnage de
Cineinuati_contenant 248 acres consaerés @
cette culture, et 114 praduisant, et quoique
fa moisson de Pannée dernicre {iit mauvaise,
le praduit a été de 24,000 gallons. in 1852,
12,000 acres Ctaient consacrés & cctte cul-
ture, 750 produisant, le produit annuel fut
suppesé  Ctre de 500,000 gallons, et la
valeur du vin de premiére qualité seulement,
$175,000.  Un boisseau de raisin fera de
3 4 3} gallons de jus. M. Buchanan com-
menga la plantation de son vignoble en
18435 en 1850 de trois acres il realisa
aprés la coupe, 1610 galions de vin. In
1853, il obtint de H arpents 4,326 gallons ou
817 pav acre. Dans des terrains pasticuliers
il a &té obtenu 800 gallons dun acre, mais
600 gallons son teonsidérés un grand produit.
fi s'en faut de beaucoup que Pon puisse
fournir au demandes de vin de Catawba, et
il est constammnent améliord, tant par les
cultivateurs que par ceux qui les préparent
pour le mareké,

——0—
L’ARBRE ET SA PLANTATION.

M. E. Nichols ¢erit de Dover, comié de
Bureau, 1., au Cwltivatenr de la Prairie,
ce qui suit:—

La transplantation parait impossible ; ce
west pas dificile de comprendre ceci.
Généralement on plante les arbres trop
avant dans Ja terre et on ne wet ren au
pied, ce qui les fait mourir,  Voici ce qu'il
faut: des feuilles ou de la paille & moitié
pourrie, ou du tan, ou quelque chose de
méme, pour tenir la terre humide. Faites
le ereux profond si vous en avez le temps;
prencz un cédre rouge, étendez-cn les ra-
cines sur la surfact, couvrez de trois quarts
le pouce, mettez quatre pouces de feuilles
lumides et couvrez les de broussailles 3 peu
mourront. De ombre pour le prewmier cté.
Un arbrisseau plein de fevilles, mis du coté
sud, est ce quil y a de micux.

“ Le jardinier doit faive son devoir, 1l
doit bien planter les arbres, et avoir soin
que les racines soient arrosces, et qu'elles ne
soient pas exposées une minute au soleil ou
d Pair avant ’¢re plantées. A défunt de

pain et viande, 87 centimes ; pain ¢t {Gves[mousse ou de feuvilles, on doit mettre quelque
4D centimes. Ainsi Péconoic y est enlchose ’humide autour des vacines et de lu

confornité avee les régles de Phygicne.

t¢te.  Si nous allons au bois pour cherehier

Le teavailleur ne ferait pas bien de se nour-Jdes arbrisseaux wous devons nous-mémes
par terre. Si cet état est corvect, et il nous}rir que de pain, comme c’est souvent le casjagir en jardinier.”




