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magiciens-gudrisseurs, dont la licence
n's d'égale que Vignorance profonde de
notre peuple,

Eb bien 1 mon bou, je vais te dire mon
seeret : silos Canadiens connaissaient tant
s0it peu les simples él-ments de 'hygidne
" ebles mettaient en pratique, ils donne
raient ub congé permanent & ces grands
reigoeurs......de bourses. 1ls en délégue.
raicnt cing cents, en Asie, auprés de leurs
Majestés, les microbes, pour les prier de ne
pas émigrer en Amérique, Leurs deux
mille confréres seraient livrés au Curé La-
belle avec mission spécialo d'aller coloni-
sor les régions fortiles de la Rouge et de
Ia Lidvre.
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Quels conservateurs nous sommes |

Nous avons une eau abondante et pure,
le bain nous épouvante, nous conservons
notre crasse,

Nous avons de I'air pur, nous ne venti-
lons pas nos appariements, nous y conser-
vons et respirons uun air vicié,

Lia propreié nous répugne, nous ne bru-
lons pas nos déchets, nous ve les mettons
point sur Ia rue, nousles accumulons dans
nos cuisines ou dans nos cours—nous les
s0nSErVONS.

Nous conservons nos vidanges dans notre
voisinage immédiat,

Ah ! Nous abusons avec une étrange
légereté de la constitution rcbuste que
nous avons eue en pariage !

Nous jouons d’une main aveuglement
libérale, la belle santé que nos péres
nous ont légude.

Quelle idée auront de nous nog descen-
dants......?

Si toutefois, ils ont des idées saines, 8'ils
ne sont pas des cretins confirmés, ils-croi-
ront que nous avons tout joué et que I'abru-
tissement est leur seul héritage.

A ceux qui sont susceptibles de com-

prendre et de mettre en pratique nos con-
seils nous répétons ot tripétons :~Que
votre personne, que votre logis, que les Jdé-
pendances de vos maisons, que vos cabinets
d'aisance SOIENT PROPRES,

Sinon la diphtérie, la fidvre typhoide et
le omoLERA seront nos hotes. .

Choisissuns mais souvenons-nous. que de
notre choix dépend I'avenir de la géoéra-
tion qui nous succédera,

J. GRIFFARD.

PRIME OFFERTE AUX ABONNES

Qu'est-ce qu'un thermomatre ?

C’est un instrument qui indigre le dé-
gré actuel de température, Son utilité est
évidente : en un clin d'eil on peut appré-
cier si uno chambre est & un dégré conve-
nable de tumpérature, Chaque logement
devrait en &tre pourvu,

Tout abonné ancien ou nouveau, qui
nous fera parvenir d'ici au guinze Fé-
vrier, le montant de “sa souseription an-
nuelle au Journal d'Hygitne Populaire,
aura droit de réclamer un de ces précieux
instruments. Tl n’aura qu’d préeenter son
recu & P'une des adresses suivantes:

Dr. J. I. Desroches,
189, rue Amherst.

Dr. J. M. Beausoleil,

66, rue St-Denis.
W. F. Daniel, Imp.
25, rue Ste-Thérdse,




