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JoURNAL D'HYGIENE POPULAIRE.

Tout locataire, riche ou pauvre, deit se
préoccupor lui-méme de ce soin.

La santé est une chose trop importante
pour étre confiée & des subordonnés.

-—Tes générations antérieures ont 16gud
aux ndtres une mission difficile : la refonte
des cités qu'elles ont Glévées dans l'igno-
rance ou dans V'incuric de tous les prionci-
pes de Ia salubrité publique.

Mrcner LEVY.

EMPOISONNEMENT PAR LE SAUMON,
LES SARDI%IES EN BOITE.

Il résulte des cmpoisonnements assoz
fréquents -qui orrivent de la maniére ci-
raentionnée que les préeautions suivantes
doivent étre prises. La boite étant ouver-
te, vider son contenu, ot examiner soi-
gneusement lintérienr de la boite. Sile
frottement 1éger d’un couteau ou d'one
cnillére, laisse des traces, qui donnent 3
entendre qu’une couche imperceptible
s'est détachde du fer blunc, il faut conclu-
ro que V’étain s'est séparé du fer, et qu’il
8’est formé du nitrate qui est poison,

A LA VEILLEE.

Le mot de cordonnier vient de ce qu'ils
donnent des cors.

Un idventeur d’un biberon, nouveau
modéle, nous donne la phrase suivante:

“...Lovsque Yenfant 4 fini dn téter il
faut le devisser soigneusement et Ie mettre
dans un endroit frais, par exemple sous
une fontaine. ”

Le mot de bailli vient de ce qu’ils font
bailler.

—1I1 ne faut p2s mentir aux enfants :

Dans une famille de ma connaissance s¢
trouvait un enfant auanel ne manquaient
ni la gentillesse, ni Pintelligence, ni sur-
tout cette curiosité insatiable qui est si
commune & cette dge. La mére de ot
enfant étant réeemment accouchée, on

venait naturellement s'informer do sa
santé et su tante. demoiselle d'une tron-
taino d’années était chargée de la réeep-
tion do tous les visiteurs. “ Tu as répondu
tout & I'heure, lui dit le petit espidgle que
la curiosité rendait présent 3 toutes ces
vigites, tu as répondu que mawan est en
conchor, Qu’est-co que cela peut bien
vouloir dire? Cela veut dire qu'elle est
couchée Jui répondit la tante.

A quelque temps do la, notre petit lutin
fut chargé d’aller faire une commission
dans une maison amie de la famille. On
lui dewanda avee beaucoup d'intérét des
nonvelles de son pére et de sa mére ef
lorsque arriva le tour de sa tante, hélas !
1ditil elle est en couches depuis trois
| jours.

MEMENTO DU'NE MERE.

Chagque numéro contiendra un conseil
pratique donné aux méres, & Pégard de
leurs enfants. '

LA GLACE POUR LA DENTITION DES
ENFANTS.

Nous pouvons ajouter que la dureté des
gencives est souvent causés par les
hochets en caouichous, ou en ivoire qui
doivent &tre remplaeés par un bout de
racine de guimauve ou de reglisse qui
posséde des sucs émolliants trés utiles
pour la dentation et eceux qui diront que
¢’est moins amusant pour un eufant nous
répondrons: pour un enfant la racine est
un bochet.

Les souffrances douloureuses qui accom-
pagnent trop souvent la dentition des
enfanis et privent les pauyres petits de
tout repos et de iout sommeil, peuvent
tre grandement dimitaées par an procédd
fort commode préconisé par le Hall's
Journal of Heallh.

1l suffit tout simplement de donner &
I'enfant, au moment de la dentition ct

{

LA

B
v
[
c -
i




