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n prescrira vingt-cinq cent igrammes d'iodure de potassium deux
trois foie par jour ; on augmentera les doses jusqu'à faire* pren-
re au malade 1, 2 et même 3 grammes de médicament en 24 heu-

ng, Le traitement devra être continué longtemps.
* La teinture d'iode sera prise à raison de 10 a 20 gouttes par

jour. La quantité d'iode ainsi ingérée est d'ailleurs assez faible,
puisque XX gouttes de teinture ne renferment que 2 centigram.
mes d'iode. Il faudraavoir soin de diluer le médicament dans un
Volume de tisane suffi:ant pour que l'iode n'amène localement
aucun trouble dans l'estomac.

L'arsenic convient spécialement aux sujets affaiblis. On l'ad-
ministre à la do-e de trois à six milligrammes par jour.

20 Médications externes.-Ce sont les bains et l'électricité.
Les bains devront être donnés avec de grandes précautions pour

éviter les refroidissements. On devra maintenir autant que possible
4gale leur température. Lasògrue insistait beaucoup sur cette
condition.

A ce point de vue, les sources thermales présentent un réel
avantage, puisque l'eau y est sans cesse au même degré de cha-
leur. Il faudra donc toujours préferer la piscine à la baignoire, à
moins que de l'eau courante ne circule dans celle ci. Les bains
pourront durer i et 2 heures

Ce n'est pas soulement par leur thermalité, mais aussi par leur
composition chimique qu'agissent les eaux minérales naturelles.

On peut citer les eaux de Plombiôrcs; de Bourbon-Lachambault,
du Mont-Dore et, de la Bouiboule ; ces dernidres, dans un cas de
M. Potain, ont enrayé rapidement et incontestablement la mala-
die.

Qund la tuméfaction (les articulations est considérable, les eaux
precedemmont citées ne sont plus >uffisantes. Il fleit alors recou-
rit aux eaux d'Aix, qui agissent surtout à cause de leur mode
d'admnistration, lequel consi.ste en une sorte le masage à l'aide
de l'eau.

Quand le gonflement articulairc est plus prononcé encore, i
faut employer les douches sul fiureuses.

L'action (le 1 électricité ne pan ait encore sûrement efficace que
Contre l'elénent douleur de l'adfection. Néanmoins on peut en
espérer de nouveaux résultats.

On fera usage des courants continus, par exemple, cri plongeant
le nemnbre dans un bain où l'on fait passer le courant.

Les courants i nduits. peuvent réveiller la tonicité musculaire et
enrayer la dénutrition des fibres.,ournal de (ld'en e ePariç.

Traitentent de Pu<ère de d estomac, par le docteur S. PEI-
RET, in, trnion médica --. a premiore indication dans le traite-
meint de0 l'ulre de festomac consiste : éviter les mouvem ents qui
sont défavorables à sa cienatrisation. ausi le médecin devra-t-il
conseilier le sejour au lit eI le repos.
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