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tout quand il existe de la tension artérielle exagérée ot qlmud le
pouls est plein et tendu, je me trouve bien de faive préedder ly mé-
dication iodurée de I'administration du bromure de potassinm. Ce
produit agit comme vaso- coustricteur ct diminue Y'éréthisme ner-
veux, qui est si fréquent chez les congestifs.

Par conséquent, avant de donner de 1'indure i un de ces sujets
prédisposés, je commence par lui faire prendre, pendant trois ou
quatre semaines, une cuillerée i bouche, matin et soir, de ln solu-
tion sunivante : :

Solution:

Bromure de pobassmm......... RIS

ceens 20 o,
Eau distillée...cieecieviniececiciiiniineane

'300 gr.

Lorsque P’évébhisme circulatoire et eérébral est tombé, je donne
alors un mélange d’iodure et de bromure de potassium, de facon i
obtenir les effets gu'on est en droit d’attendre de 'iodure sans qu’il
pnisse provoquer de poussées cougesbives et produire de la lour-
deur de téte.

Solution:
Iodure de potassium... 10 grr.
Bromure de pobassmm 10 —

Eau distillée..viviniiniiniinines vovvvnieeennns 300 —
Deux cuillérées 3 soupe par ]our d’ms du lait.

Cette médication mixte doit &tre continuée pendant de longs
mois, avec ou saus repos, et en variant le rapport des doses de
chaque médicament. Selon les eftets obtenus il est bon de douner
plus ou moins de 1'un ou de ’auntre. En géndéral, je crois préférable
de laisser le malade se reposer de cet tte médication pendant guel-
ques jours chaque mois, et de lui faire prendre, pendant ce temps
de repos, des eaux alcalines, telles que celles de Pougues, Alet,
Royat. Eviter celles qui sont trés alcalines, telles que Viehy et
Vals.

TRAITEMENT DE IL’ATTAQUE.—Il est le méme, que 1’attague
soit le résultat d’une hémorrhagie ou d’une simple congestion céré-
brale.

Il faut de sunite dévetir et coucher le malade en 1ui maintenant
la téte élevée, au moyen de plusieurs oreillers, su poitrine reste peaw
couverte, mais en revanche il faut entonrer de ouate les membres
inférieurs, ou, ce qui est préférable, atteadre pour cela d’avoir faib
de la lévulswu sur eux. La chambre est largement aérée, et sa tew-
pératare ne doit pas, ea hiver, dépasser 16 degrés. Ba 666 on la
rafrafchira par tous les moyens possibles.

Pour dégager le cerveau de afflux sanguin dont il est le sidge,
il faut chercher 3 attirer le sang vers les autres régions du corps,
par de la révulsion 3 distance et de la dériva,l;ion. On met pour
cela des sinapismes sur les membres inférienrs, puis on entoure ces
membres de ouate et de bouillottes remplies d’eau chaude ; mais il
ne faut pas oublier que lemzlade est incapa ble d’apprécier le degré
de la sinapisation et de la chaleur auxquelles on le soumet, et il
faut veiller avec soin & ne pas le briler.

En dehors de cette révulsion & distance, il est utile de faire une



