
à confusion. Par exemple, le
«hamburger» est fait de boeuf
haché et non de jambon et le «hot
dog» est une saucisse de porc ou de
boeuf; si le nom d'un produit n'est
pas familier, il vaut mieux se ren-
seigner.

Heures des repas. Petit déjeuner:
en général entre 7 h et 8 h.
Déjeuner: entre midi et 14 h. Dîner:
entre 17 h 30 et 19 h. Le repas du
soir est souvent appelé le souper.
e) Vêtements
L'étudiant doit se renseigner sur les
conditions climatiques de la région
où il vivra avant de décider des
vêtements qu'il apportera au
Canada. Celui qui arrive d'un pays
chaud aura avantage à acheter les
vêtements d'hiver une fois sur place.
On peut souvent acheter des vête-
ments à prix réduit durant les
soldes.

Pour assister aux cours l'étudiant
s'habille en général simplement.
Nombreux sont les hommes et les
femmes qui portent les jeans en
denim. En automne et en hiver, les
étudiantes portent des robes de laine,
des tailleurs, des jupes ou des
pantalons avec des chemisiers et
des chandails et, au printemps et en
été, des pantalons, des robes de
coton, des jupes et des chemisiers.
Les chaussures à talons bas se
portent la plupart du temps, les
talons hauts étant réservés aux
tenues plus habillées, selon la mode.

Par temps froid, on porte des cha-
peaux, des écharpes, des cache-col,
des gants, des bottes doublées, des
couvre-chaussures en caoutchouc et
des manteaux épais. Beaucoup
d'étudiantes des pays asiatiques
portent tous les jours leur costume
national, qu'elles recouvrent d'un
manteau chaud en hiver. Les
étudiants portent généralement des
pantalons, des chemises sport ou
des chemises ordinaires et des
cravates, des chandails ou des
vestes. À l'église et aux réceptions
officielles, la cravate et la veste sont
de rigueur.

f) Nettoyage des vêtements
On trouve dans l'annuaire du
téléphone le nom et l'adresse des
blanchisseries et des teintureries. A
titre d'exemple, le nettoyage à sec
d'une robe de laine ou d'un costume
revient à environ $3.25. Beaucoup
de nettoyeurs ramassent et livrent
les vêtements à domicile, mais il est
quelquefois plus économique d'aller
les porter et les reprendre soi-même.
La note de blanchissage indique le
prix pour chaque article. Dans
certaines universités, il y a des
buanderies sur le campus et les
résidences universitaires possèdent
souvent des machines à laver.

Il y a des laveries automatiques
dans la plupart des quartiers. Le
client y apporte sa lessive, la met
dans la machine qui lave, rince et


