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en force de,résistance ; 1a poitrine et les poumons se forti-
aciuiert 1a conscience de s supériorilé sur le corps, - Les

" marche, la course, o saut), qui rentrent aussi dans la
catégorie des exercices libres, habituentle corps dse-mou.
Lvoir avec aisance, el cotte habitude, jointe au fonctionue:

dans tontes Tes eirconstaners de Javie (1), 7 Dansles oxerci.

Sesdlordiey Findividu w'est considénd que cotune un mai.
e de Pensumbly et doit subordonner si volonie & cello du
corps anquel il appactient.: Ces exercices si variésgnarches,
vonversions, ete, ), pourraient se faive avec avantlage eutre
“lives de - plusicurs:éeoles réunies.  De celle fagon,: los
enfints serabent initids A Ja i connaissance _de: bivw des
manenvees, oL Pinstitntenr deviendrait, en queline sorte,
it instroetenr militaires—Le Progrés, ‘

 VARIETES.

Causeries Gconomiques,
L5 pEnoucHEs.,

Pendint cette année de manvaise récoltey le commerce
cwtallait pas, et Pindustrie se plaignait vivenient. Ce n’étail

= dnUmoins autaut - que nous sachions, pour placer ses
: marchandises:; mais™ les  circonstances - élaient défavo:
oomthles, T T e e K 0
- Ldtait i moins Popinion que'sontenait le pire Dupont
s devant guelijues voising qui cherchaient, connma ondit,
umidi & quatorze heures. [ IEAE NS
% Tenez,‘ajoutait ily voili Pierre-on Paul.qni jouent 1
has 5 ils in‘onit explignd, sans le savoir; el en deux mots
pourquei les affaires ne vont pas, o T
=Lt comment ¢ela . demanda ton T AR I
L pENE puroNT.—=Voici comment @ Pleree dit i Panld

donneras des billes." Mais Paul wavait’ pas - de billes, et
- lallaire nese fit pas.” e ch

Llinstitateur vint se

, ute joindre ‘au groupe, et lorsqu'on
Fetrt mis au fait de la conversation, il tronva que le pire
Dupont avait raison;. 7 100 Gt B

- Muig les voisins e semblaient pas-avoir hien compris,
- desorté gue’le pere Dupont continua en ¢és lermes :

% Voyous, quand vous voulez acheler une rohe & votre
o fetnme o tue montrd pour vous-mtme, o un s autee

- objet d'utilité on d’agrément, que'vous fautil 2 o
©oo==DaYargent ! futla réponse unanime, o
~Bien. " Mais irgent ne se trouve pas dans ke il
le: p‘l‘oc‘ll'l"(:rr’un' yvendant vos cproduits: s Bstee

veag Y &)
C—Parfaitement.’

~—Bh bien't done, quand-vous aver peun de produils,
Jhien 16, quand: !

vousavez pend’argent, el le’pen que vous avez, vous l¢
3 gardez pour les choses indispensables, pour les. dépenses
4 oowrgenles; et vons ajournez ‘lestantres “achals: le - plus

possible. ~'Voilit pourgnoi-le commerce ne va pas ;- celui
Aol vomdeait acheter n’a pas asde

a4 , z dargent paree qu'il n'a
i Das e dgsen de-produita, st e e T
4 Llun des voisins, Jean ' Mortenu, fit observer qu'ils
Y - ivaient aussi‘qielquefois  plus” ded produits il wen

- pouvaient vendre, que la trop grande abondance avilissiit
les prixy et que le'hon marché wétait pas loujours avanta-
genx an productenry, o ST e LRI

o

- Rapport de:M, 'Vérehine; sure lenselgnament de ln gymuastique,
~~Genbve, 1879, © L : A e
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ient par wirexercice modérd 3 lesprit, enfin s’éveille ot

Jdillérentes espices de mouvements qu'exéentent les jambes.

ieat facile des autres niembres est d'un grand  avaintage

§ pas néeessairement. besoin de manger les pomines de

- unneuvean (débouchd en France ou U I'élranger, lon

~Uafaute A personne, tout le niende faisait ce qu'il pouvaity

CCVensetn macheter- uine” tonpie, j'en-ai trois ;o me:

: i MO . I e
% Toulefois,: it Ninstituteur, on peul ‘rémédier auy
Inconvénients momentandés ‘d'une - production surabon.” ¥
dante; en cherchant de nouvenux débouchés, ¢est-idive
des acheteurs. . Plus Nindustrie produit, plus elle a besoin’
de débouchés, Seulement, quand Fabondance des produits
fuit Diisser be prix, i1 s'ouvre- toul natnrellement de’
nouveaux débouehis. F. o !

S elfet, paroexempley Jeovin Mant A in frane lad o
bouteille, le” prix sera trop élevd pour heancoup de
arsotiies;s mettez e preix 3000 centimes] iy aura
wanconp plus dacheteurs chea’ nous, vty de plus, on:
wurrt et envoyer & Pétranger. Hen est ainsi detoutes -

es marchandises, , , L
~Toul cela est veai, ditJenn Moutean, mais’ quand il
v asuralpondance de- pommes de terre, onne peut pas
en fuire manger davantage en diminuant le prix; un
homme ne pourrait pas manger. un sie de pommes de
terre par jour, meme sioon les lui'donuait pourrien;
. LE pirE vuroNt~-Mais on peut distiller les pommes de
terrey Pemu-de-vie est facile & transporter 5 on peut fiire de
L feeule, on encore on peut engraisser des pores’s on n'a

lefre e nature, : - s
~—=C'est trésjuste, répondit Vinstituteur. Quelique abon.
ditnt que soit uniproduit aujourdhui;si on sait lui ouvrir

poures encore le.mulliplier.” Depuis qu'on fait avee les .
hettiraves dussucre et de Peau-de-vie, on en enltive bien
plus gee s lorsqnion s s'en s servait  simplement. - comine
fonrrage, b ot b s : ? EEESERER
CoFu résumd, A longue, on nachite les produits des
autres qu'en produisant soi-méme; et plus le débouché est
graud—ce quiveut dire ¢ plus il y a-d'acheteurs {ou de
consonmnsitenys),—plus’ laproduction est stimulée, © Ou
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travaille: volontiers quand le travail est Men rémundye.”
" VOIES  DE: COMMUNICATION.

" Les travaux du chemin de fer quw'on construisait dans -
le voisinage avancaient visiblement, ¢t restérent. long-
temps . lel.principal sujeti de  conversation. Un jour. -
lingénieur ‘qui’ dirigeait: les- travaux ayant dit gne e
chemin de fer' &tait Ja. voie de communication I plus
parfaite, Philippe demanda s . - 0
S Qulestice quune voie de communication 77 o s
“lingénicur so. contenta de. vépondre quel C'éldil un, o
chemin desting & faciliter les transports des choses et des

gens d'un endroib & Pawtee, -7 0 T
S Llinstituteur erut devoir entrer dans quelques détails,
“H oy a, ditil des voies de commmunivation par eau
et par terre. - Le:leuve on lariviere qui portent bateau
sout des voies de communication ; - leau esty comine, 1/
dit un penseur célibre, Pascal, un chemin. qui marelié,
car—en coulant-—¢lle entraine le bateau. Les canaux—
qui sont des rivitres creusées: de. main dhomme—et la. .
wier son’ également des voies delcommunication, ‘
Par terye, le plus petit chemin stappelle...
rpitireEs--Un- sentier. I SR
LLNsTITY s URe—Le sentier est fiit pouriles pidtons, tout
au plus encore pour un cheval de somme (cheval portant.
un fardean) ; mais dés qu'on venl employer une voiture,

une roule, qui est-un grand . chemin l_»ion entretenu ol 7o
empierré. - Le chemin de ferest une voie sur laguelleon .
a-solidement assujetti des rails (barves de fer & rebord).
sur lesuels 16s rours marchent plus, facilement et sans

pouvoir dévier. e ‘ RN
SOLE PR puroNT~—Les vones qui vont sur les’ rails i ue;
rencontrent aucun orniere ol ne s‘c;l_tong:c qpagrdans: la
boue, " AL i o]

h’lNG!ENlli'UfR.é-‘Je'VOUS ai-promis de ;\'o"qs',d}éu’ioxlz:_x?et{ijue' o

il faut un chemin, qui'est un sentier plus large, oumeéme |




