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Sommaire du projet Family Life Education Project: A three year program to strengthen low-income and single 
parent families in their ability to utilize school and community resources for the development 
of a viable family life.

Numéro 559-1-33 Stade d’éxécution Encours
Problème Les programmes d’éducation à la vie familiale n’étaient pas efficaces auprès de nombreuses familles de 
classe socioéconomique inférieure. Les chances de succès scolaire étaient beaucoup plus faibles pour les enfants 
défavorisés du point de vue économique et culturel et les services communautaires ne connaissaient pas beaucoup de 
succès dans le traitement de ces problèmes.
But du projet Démontrer que des programmes d’éducation pour les adultes, alliés à des programmes Head Start 
pour les enfants, peuvent contribuer à enrichir la vie familiale, à éviter la désunion des familles et à favoriser 
l’amélioration soutenue du rendement scolaire des enfants.
Méthodologie Le projet avait pour but l’intégration des services sociaux de quartier aux programmes d’enseigne
ment enrichi et d’enseignement pré-scolaire de l’école élémentaire locale. Environ 1800 familles ont été réparties 
dans deux programmes différents. Dans le cadre de l’un de ces programmes, les mères ont observé l’expérience 
vécue par leurs enfants à la maternelle et ont participé à des discussions en groupe qui les encourageaient à appuyer 
l’expérience d’apprentissage scolaire des enfants. Dans le second programme, les parents ont participé à des 
discussions en groupe et à des séances de thérapie de groupe destinées à assister les parents faisant usage des 
ressources communautaires.
Constatations Les programmes ont été offerts, tel que prévu, et se sont acquis la participation des familles dans 
quelque 20 groupes. La réaction de la collectivité a été encourageante et le système scolaire a offert beaucoup 
d’appui et de coopération.
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