
Profils culturels 
Comment les femmes sont-
elles traitées dans votre pays 
de destination? Pouvez vous y 
voyager seule? Est-il 
acceptable de faire une sortie 
romantique sans être 
accompagnée par un chaperon? 
Comment les femmes d'affaires 
sont-elles perçues? 
L'allaitement maternel est-il 
permis en public? 

Trouvez réponse à toutes ces 
questions et bien d'autres sur 
les lois et les coutumes de 
votre destination avec l'aide du 
Centre d'apprentissage 
interculturel d'Affaires 
étrangères et Commerce 
international Canada à 
l'adresse 

intercultures.gc.ca  

femme ou de lui faire des 
propositions suggestives n'est 
pas considéré comme du 
harcèlement, mais comme une 
forme acceptable d'attention 
masculine. En raison, 
notamment, de l'idée fausse et 
largement répandue que les 
femmes occidentales sont 
racoleuses et de moeurs 
légères, une Canadienne peut 
être vue comme une proie 
facile, surtout si son apparence 

diffère de celle des femmes du 
pays et si elle voyage seule. 

Les stratégies suivantes vous 
aideront à gérer le harcèlement 
sexuel. 

• Comportez-vous avec 
assurance. Donnez 
l'impression que vous savez 
exactement où vous allez et 
ce que vous faites, même si 
vous êtes perdue. De plus, 
tâchez d'adopter une 
attitude réservée. Dans 
certaines cultures, le simple 
fait d'être amicale ou 
extravertie, ou même de 
sourire ou d'entamer la 
conversation, peut être 
interprété comme de la 
drague ou une proposition 
sexuelle. Si un homme vous 
aborde, ne vous sentez pas 
obligée de lui répondre. Si 
une personne vous rend mal 
à l'aise, gardez votre 
sang-froid et retirez-vous 
immédiatement de la 
situation. 

• Évitez les contacts visuels. 
Dans certaines cultures, le 
fait d'échanger un regard 
avec un homme peut 
indiquer que vous souhaitez 
sa compagnie. Une solution 
simple est de porter des 
verres fumés dans les 
endroits publics. 
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