L affectation chez les jeuncs Tilles

E Ciel les avait faites jolies avec
leurs beaux yeux d’azur, leurs
cheveux blond+, caressant
leur front de mille boucles provo-
cantes ; leur teint satiné portait en-
core la couleur et le parfum des roses
effeuillées par quelque bonne fée du-
rant le sommeil de leur enfance.

Elles étaient créées pour plaire,
pour étre adulées, surtout pour étre
aimées, ces jeunes filles, et wvoild
qu’elles se couvrent d’un épais voile
qui fait disparaitre la beauté de la
nature, pour ne laisser que les mauvais
coloris de ’emprunt et de I'imitation.

Voila le chef d’ceuvre que vous dé-
truisez, jeunes filles affectées. De
jolies que vous étiez, vous devenez
laides avec ces sourires empruntés de
charmeuse que vous essayez de preu-
dre, et qui, se changeant bientdt en
une affreuse grimace, difforme les
lignes réguliéres du plus classique
visage.

Vos yeux étaient beaux et expres-
sifs ; mais quel usage en faites-vous ?
~ Vous leur faites faire mille tours
vertigineux dans leur orbitre et leur
expression douce et naturellement
captivante devient effrontée ou dure
et éloigne plus les admirateurs qu’il
ne les invite & rester aupres de vous.
~ Vous étiez naturellement gracieuse,
~ maijs toute cette grdce disparait de-
vant ces maniéres de petites précieuses,
ou de feinte langueur a la Sarah
~ Bernhardt que vous vous étudiez
4 prendre. Vous devenez gauches,
raides, et méme ridicules aux yeux de
tous. Votre démarche devient génée
quand elle n’est pas d’une noncha-
lance révoltante ; vous ne pouvez plus
~ donner la cordiale poignée de main
qui ne re donne que lorsque le coeur
~ est sincére, vous I’avez remplacée par
e shake-hand anglais, et le visiteur, 2
~ qui vous I offrez, pourrait croire que
 vous voulez lui faire toucher le plafond
~ de votre salon, tant vous portez haut
- la main.
 Vraiment on est porté a plaindre
ces pauvres jeunes filles qui sont la
victime de cette maladie de I'affecta-
tion. Vous vous trouvez donc bien
mal au naturel pour essayer de la
sorte 4 vous transformer si compléte-
‘ment? Apprenez donc, pauvres sim-
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plettes, qu’il n’y a qu'un Dieu capable
de créer, et si vous n’étes pas satis-
faite de son ceuvre n’essayez pas de le
corriger, car votre transformation sera
peut-étre aussi complete que celle du
roi Nabuchodonosor.

Si par bouheur vous possédez quel-
ques talents, faites-en donc bon usage
en vous rendant de bonne grice et sans
f con au piano ou l'on veut vous en
tendre exécuter un morceau ou chan-
ter une romance.

Combien de fois ne voit-on pas, avec
tristesse, un beau talent gAté a cause
de cette misérable affectation.

Si I’on se fait entendre au piano ou
dans le chant ce n’est qu’aprés bien
des supp'ications, car la jeune fille
affectée ne se rend jamais au premier
appel ; elle ne serait pas assez remar-
quée, et que! dommage se déranger
pour faire plaisir aux autres sans au
moins avoir eu la satisfaction de bien
attirer Iattention générale sur sa pe-
tite personre !

Eh bien ! voild votre ceuvre, jeunes
filles affectées ; vous gatez le naturel
pour en faire que’'que chose de mépri-
sable et de ridicule, et vous changez
en ennui ce qui n’eut été que charme
et plaisir.

Corrigez-vous bien vite, car I'affec-
tation et le faux orgueil sont en so-
ciété ce qui répugne et déplait le plus
aux hommes mémes les moins sérieux.

Gardez vos sourires de charmeuses,
vos yeux langoureux et vos airs pen-
chés pour la scéne si vous étes appe-
lées 4 y jouer les ro'es de coquettes,
et 12 encore votre répétiteur ne cessera
de vous dire : Soyez naturelle si vous
voulez étre bonne actrice.

Fru-FOLLET.

Montréal, mai 1902.

Théatre National Francais

Le Théatre National Francais nous
a semblé un bon théitre ot l'on ne
joue que des pieces morales, et, a ce
titre, il mérite 'encouragement des
familles canadiennes-francaises.

A AN AP,

Une des peines les plus sévéres de
notre vieille mére Eve, aprés son ma-
riage avec Adam, a €té de ne pouvoir
demander A son mati §'il n’avait ja-
mais aimé une autre femme,

47
L’ Art de s’babiller soi-méme

VANT de commencer & prendre
les mesures pour une robe il
faut avoir soin de bien pla-
cer le *{ point d’aplomb’’ comme il est
indiqué plus loin. Ceciest trés impor-
tant. On peut I'indiquer d’avance sur
la personne, en placant une épingle
sur le corsage méme bien juste a la
hauteur de la taille, exactement en
face le milieu du dessous de bras. Ceci
fait la premiére mesure, longueur du
dos, se prend du milieu, du bas de la
nuque 2 la taille. La deuxieme mesure
part aussi du bas de la nuque, passe
sur 'omoplate et vient s'arréter a la
taille au point d’'aplomb.

La troisiéme mesure part du méme
point que la précédente, elle doit pas-
ser, devant, dans le creux du bras et
aller 2 son tour rejoindre le point
d’aplomb. En prenant cette mesure il
faut tenir le ruban métrique légere-
ment tendu afin de la prendre‘plutét
courte et bien passer prés du bras.

La 4me mesure part également du
bas de la nuque et passant par devant
doit venir s'arréter 2 I'endroit le plus
saillant de la poitrine, & I'extrémité
supérieure des pinces. Il suffit pour
la prendre exacte de laisser tomber le
centimétre en ligne droite sur la poi-
trine et d’inscrire le chiffre auquel il
se détache de lui-méme du corps.

La sme mesure.—Longueur partant
du bas de la nuque et s’arrétant au
milieu de la taille devant. On tend le
centimétre jusqu'a 'endroit le plus
court de la taille.

6me mesure, —Hautenr du dessous



