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BIBLIOTECH: SELECCIOA BlffiEBTRAL
Lady Oracle, de Margaret Atwood. McClelland and Stewart, 
Toronto.

Este es el libro de mâs plenitud y madurez de uno de los me- 
jores escritores canadienses. Guiândonos a través de la auto- 
biograf fa de un personaje llamado Joan Foster, con la madré de 
Joan como villana de su ninez y la obesidad de Joan como re- 
beliôn contra el la, Atwood muestra su agudeza para distinguir 
las pequenas y grandes humillaciones y fantasi'as de la infancia. 
Lo anterior apenas nos prépara para la vida adulta de Joan, 
quien inesperadamente se vuelve esbelta y bien adaptada, dota-

da ademâs de una nueva habilidad para manejar suave y efi- 
cazmente su realidad, no importando cuan increi'ble y loca 
ésta pueda ser. Ya sea describiendo el matrimonio de Joan con 
Arthur, quien se enamora de un movimiento radical tras otro, 
o la relaciôn con un joven impredecible llamado Puercoespin 
Real, o Joan como autora de novelas baratas, o su suicidio 
simulado planeado para liberarse de los aspectos mâs desagra- 
dables de la realidad, Atwood sa be mantener esta narraciôn 
viva y a veces muy humorfstica. Cualquier lector disfrutarâ 
a fondo este libro.

'DE nUESTnO BAR: 
BEBIDASPARAELFRIO
VINO VIVIFICANTE. Excelente bebida hecha especial para 
tomarse en el albergue de esquf al calor de crépitante fuego ( si 
no anda esquiando, es igualmente sabrosa en casa)
1 botella de vino tinto 3 o mâs clavos
1/2 taza de agua 1 rajita de canela
1 taza de azûcar mascabado Jugo de un limon y su câscara

finamente machacada.
Ponga todos los ingredientes (excepto el vino) en un reci- 

piente hondo y déjelos hervir hasta que se consuman a la mitad. 
Cuélelos, anada el vino y caliéntelo casi hasta que hierva. Sfrva- 
lo caliente.

PONCHE NORTINO
En el norte h ace frfo y contra el fri'o nada mejor que un pon- 

che calientito.

iSABIA USTED QUE.
. . . Canadâ conquistô el primer lugar del Séptimo Maratôn 

del Rio Balsas en las personas de Fred Chrunik, Bud Nowicki 
y Hugh Lundy que completaron las seis jornadas en 8 horas con 
55 minutos? Derek Spagnol obtuvo el segundo lugar, también 
para Canadâ.

... la Biblioteca Nacional del Canadâ anunciô la adquisiciôn 
de la Colecciôn Lowy, que consta de 2,000 libros raros hebreos 
y judaicos, con un valor estimado de cerca de $2 millones de 
dôlares? La colecciôn estâ considerada como una de las mejores 
de su tipo en el mundo, y fue acumulada a través de los ûltimos 
45 anos por el Sr. Jacob M. Lowy de Montreal. Incluye mâs 
de 40 incunables — libros publicados antes de la imprenta en el 
ano 1500.

. . . el nombre Canadâ probablemente tuvo su origen cuando 
un jefe hurôn-iroqués llevô al explorador francés Jacques Car
tier a visitar su aldea? El jefe utilizô la palabra Kanatta, que 
significa el conjunto de chozas, y Cartier por error diô por he-

1/2 litro de té negro, cargado. 
1/2 taza de azûcar (opcional) 
Jugo colado de 2 limones.

3/4 de vino tinto.
1/2 taza de ron 
Câscara finamente picada de 
1/2 limon.

Caliente el vino, té y ron hasta que esté a punto de hervir, 
anada la câscara y el jugo de limon antes de servirlo.

Y para recuperar las energies:
EGG NOG

1 huevo 1 cucharada de azûcar
1/2 vaso de leche entera 1/2 va so de hielo frappé
ron al gusto.

Mézclelo en una coctelera, o en la licuadora. Si'rvalo en un 
vaso grande y anada un poco de nuez moscada en polvo, o 
canela.

cho que ése era el nombre del pai's, e incluyô en los records 
la ortografi'a que él le diô.

. . . siete de los 24 husos horarios del mundo atraviesan el 
territorio canadiense, pero la diferencia total entre la zona de 
Terranova en el este y la zona del Yukon en el noroeste es de 
solo cinco horas y media?

... la canoa de guerra india fue el patron para la gran canoa 
de carga de los comerciantes de pieles que, manejada por una 
docena de ellos, podn'a llevar hasta dos toneladas de mercanci'a?

. . . Canadâ, actualmente una naciôn industrial mâs que un 
pais agrario y campesino, se encuentra en sexto lugar mundial 
en la industrie? Desde 1939, el empleo en fâbricas casi se ha 
triplicado y la industrie actualmente emplea aproximadamente 
uno de cada cuatro trabajadores canadienses.

. . . respecto al idioma, dos terceras partes de los canadienses 
hablan ûnicamente inglés; una quinta parte hablan ûnicamente 
francés; un doce por ciento hablan inglés y francés; y menos de 
uno por ciento no hablan ni inglés ni francés?


