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LA CLINIQUE 25

est encore préférable, car on obtient tout A la fois Peffet vomitif
et purgatif.

On a le choix entre les purgatifs, il est cependant bon de
prendre ’un des suivants, qui sont cholagogues.

Paquets:
Calomel .......cccouueee sreeesnensanene 0 L. 25
Rhubarbe ....ccoocveeniiiicaninennnnne 0 —3

Pour un paquet

On peut aassi donner le calomel & doses fractionnées, sous
forme pilulaire :

Pilules :
Extrait de chélidoine...... ;
Calomel 3 la vapeur.... ; 33 0gr. 60
Poudre A’iris. ... coveen .. )

' Pour 12 pilules — Une toutes les heures. (Liégecis).

Masse pilulaire hydrargyri-
QUE.evceencecnnetonmuceaess 00 60
Poudre de Dower....cc.cec..... 0 — 30

Pour 3 pilules — Une toutes les quatre heares.

Ce purgatif donné au début du traitement a I’avantage d’en-
rayer souvent les accidents gastro-intestineux et de provoquer
un grand sonlagement aun malade.

Si 1’on ne se sert pas du calomel, on donnera des boissons
alcalines ; mais si on I’a prescrit, il faut attendre au moins 24
heures pour en faire boire. Le mieux est alors d’en faire pren-
dre le matin vers 10 h. 1 et le soir vers 5 h. un grand verre d’eau
de Vichy, d’une source froide, svit Vichy Hauterive, soit Vichy
Saint-Yorre. Cette dose peut étre dépassée facilement et
méme doublée, 1’ezar sera donnée pure ou coupée avec un peu de
lait.

L’eau alealine remplit la double indication d’augmenter la
sécrétion biliaire pour chasser ainsi ie bouchon muqueux et
d’agir sur les voies digestives. Son action peut étre aidée par
Pusage des laxatifs quotidiens, un demi-verre d’eau de de-Ché-
telguyon tous les matins, par exemple.

Le régime alimentaire sera surveillé de prés ; le lait y pren-
dra la place principale 3 on y ajoutera des potages au lait et aux
pites alimentaires et des giteaux aux cenfs et au lait. Un peun de
vian-e bien cuite et quelques légumes verts accommodés au lait
compléteront plus tard ce régzime. Pendant toute la convales-




