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Pendant longtemps, les anciennes et populaires méthodes de traite-
ÊCnt furent, sinon positivement prescrites, du moins tacitement approu-

*dcs, v. g. frictions sur le sein avec de l'huile douce, ou un mélange
4<huile et d'extrait do belladone, ou de glyeérine et do belladone;
l'application d'empltres belhidonnés, de lotions rafraîchissantes, etc,
compression du sein au moyen do bandelettes, etc.

Depuis longtemps on a mis de côté toutes les méthodes dites do fric-
tion. celle-ci semblant être do nature à pioduire plutôt qu'a empêrher
Ja formation de l'abeôs du se.n. Peind:nt un grand nombre d'années,
o0J a DréconiSé presque excluýivencn, dans ces es, l'emploi d'un emplâ-
Stgo (e belladone-de seize à dix-huit pouces de laiigeur,-nuni de

pptites ouvertures rondes pour les mamelons, et appliqué serré sur la
poitrine. les seins ayant eté remontés et ramenés vers la ligne médiane ;
en même temps lorn conseillait beaucoup de régularité dans la diète,
pbstinence des liquides, une purgation légòre eie.

Cette méthode a toujours réussi, nais il a été constaté bien des fois
,Mme l'odeur nauséabonde de la belladone en empêchait 'emploi chez les

ommeos nerveuses.
Ayant cru que, tout probablement, la compresion exercée sur le

Bii éu4t pour une grande part dans les resultate obtenmu, j'ai été porté
n'adcyter, pour toute t hérapeutique, que l'eploi d'une bande de corps,

telle que celle dont on se sert, dans les cas de fractures de côtes,
o d'une serviette minee appliquée sur la poitrine. les sei étant raine-
nés vers le sternum. Depuis que j'ai adopité cette méthode, elle ne
ni'a jamais donné d'insumccs, et depuis nom-bre d'années, je n'ai eu à
*4nstater aucun cas d'abs mainmaire. La seule précaution qu'il y a
à prendre est d'exercer cette pression dûs le deuxiòme jour qui nuet
Pàaceouchemn. avant que les seins se gonflent, et de voir à ce que
les deux glandes soient bien reicouvertes.

IY est bon d'élever les ep:ules plus que d'habituîde et de ue pas placer
le' couvertures sur la partie supérieure du thorax, lo drap pou% ant

Pèfflre à prévenir tout danuer de refr'oidlissemeit. On vedlera à ce
que la malade pi enue ieu de liquides durant les premie s jours, et que
les intesins soient libres ; cela suiira. en général,à à asi:surer le Succès.
$Ouvenit il y aura une sensation de seri ent. ou une Juoeuîr mordi-
cinte dans les seins, mais si l'on maintient la pressin, il i'arrivera
.cun acident, et, au bout de quelques jours, le gonilement diminue,
e? la diffiealbé est vaincue.

Pour empêcher l'appatcil de descendre, il sutit d'appliquer de petites
bandelettes par dessus les épaule,, ou simplement d'assujetirî leban-
dage a la robe de chambre au mo3 en (dune epingle. Quand la séeré-
tion lactée semble être très abondante, on prescrit aveu avantage un
mélange de bromure et d'iodure d<. potassiuim. Bien raienient on a
été obligé de tirer une ltite quantité de lait. et cela, urne ou deux fois
st ulemenciit.- Iritish .Medical Jo urnal

A New-York, un accouehemnent se paie de :15 00 (pour les clients
lès plus pauvres) à S200.O0 (pour les clients les plus 1fortunés). Il est
jiiste d'ajouter que les individus absolunent incapables do payer sont
Ïfaltés gratuitement par le, médecins des dispensaires.


