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I ZVvtut nur 6ic Zltidit nid>t 
n»är’!

Suppe ift aber faft wertlos. Aupt- 
fadte lit £cr Suppe möglidtft Diel 
©urgelrocrf bvijttgcben: peterfilie: 
»iähren. Rtoiebcl, ein Stücfdxn 
»Iumciifoltt, Kloltl. floblrüben unb 
bcfonbcrS bie uitaminreidxn Toma- 
feit. Tic ©croolmbcit, bas ©urgel- 
rovrf vorher in Rfrtt gu röilvit. Der- 
befiert ben ©oidtmarf ber Suppe unb 
gibt berfeibeu eineimnflere Rarbiing. 
Gs liegt in unterer -vatib. bie Rlcifd) - 
brühe nahrhafter 31t machen, wenn 
mir nämlidi in bie Suppe etwas 
einfachen: ©rief;, Meis, Toigroaren, 
Gicrfpoifen unb bergieidten. Ralfdx 
Suppen finb gehaltvoller, bod) muf
fen bie ©vmiife bie ba;u bienen, nur 
gang für) vorgefocht »erben unb bas 
©affer. bas beim Stödten ber ©c 
miete bereits wichtige Stoffe aufge- 
nommen hat. muß mitverrovnbet wer- 
bi-u. Streng 511 Dermeiben ift bie 
Beigabe von Matron. liniere ©e 
roohuheit ift s. bie falfdte Suppe 
mit einer (nitbreiuie herjufteUen, bie
te tVicthobe miiffen mir fallen lniien. 
Plan madit eine ©urgvl- ober ©e- 
miifefuppe, inbetn man bas gcreinig 
tc©ctiuifc «ft jorfleiiiert unb bann 
im bereits fiebenben ©affer furg vor 
fodtt. vitbeffen läßt man in einer 
V ran ne Rctt ober »uttcr heiß »er 
ben, gibt Riuicbcl unb »cterfilir 
hinein, beim biefe Rntatcn enthal 
teil heruorragenbeu Möbrftoff, unb 
läßt bas abgcleihte ©eiitüfe bar in

Hotel Regina ttrot au* Ztebin fiecö Zltebl ftillt 
ben fiuiißcr unb erhält sic bei 
Kräften.

Seim nur bie Macht nicht mär’! 
Sie mid) bas ©ort getroffen hat! 
(rin »ittenber jur Slbenbftunbc,
(fr fprarit es aus mit lautem tWunbe, 

I Unb biefer Platin, er roav nicht fall!

Senn nur bie Macht uidjl roär’!
I vidi Itab' 3U vaufc Selb 1111b Klitib. 
| llnb biefe Cuinbe miiffen feiern; 
Oft muß mein »huib bie »ittc 

leiern.
Seil Selb unb liiiiber hungrig finb!

1744 Clter St, Megina, SiM.
Sroifchen 10. u. 11. 8De. 

an bet ffieftfeite bei PfarfteS.
Boüftänbig neu renoDiert unb 

eingerichtet.

„Per Samtrolplafc 
ber Veutfcben“
Seht mäßige greife

2iuguft ZTlüüer

*1*t

meid) bünften, ftäubt noch ein wenig: treibt 2 bar fett gegen bie Seile, »ei- 
Pichl hinein unb verrührt es mit be Ambe 'liegen herauf 311 Rods 
beiu ©emüivwaffcr. Gtwas Suppen Klopf. Sharfep meidtt aber grniief, 
Würge erhöht bau guten (Wcfdtmad. geht biirdi ben Ming. Schmelmg faim 
Xie auf biefe Jfrt jubereitete Suppe und) eine Mochte anbringen. Tann ift 
gibt uns Mufbau , »renn- unb Ru Sltarfen tvieber brau, (ft fenbet gu- 
faßftofte in reichlicher Rornt. Rbre ertt harmlos eine Mvdtte. eine tiinfv 
A’rftclliiiig iit einfach, billig unb ge herüber, tritt bann ploglidt guriid 
[unb. unb lanbet tvieber einen fdtari ge

führten lippereut, ber Sdtmelittg 
febarf guriidbringt. Sitarfei) bleibt 
aber roeiterhin fühl, folgt nicht nach 
unb begnügt jid) mit fingen s4?un- 
dtes.

Xelcp|«ne: Xelrplumr: 8011—438».I
Dm« 2724 «an! 91393

Pr. pari Piro
norm. Sbefarjt btt 9?ubaptfttt Iß 
tlinit. orortbitbungsfurfe in toten,
(ftanlfurt a/St. 8rjt für innere unb 

tirirurgifdie Ärantbeiten.
123—20H Street St ft, Stft Eibe, Salto tun. 

(gegenüber Hbilman'l Etore.
Huf Hiifrage beutfeher Storrefponteng.

Pr. % Singer
ailbcfanntrr bentfdtfpreihtabqr

Sobnatjl
3n fltlan jeben SHittmod).

oll.

Seim mir bie Madtt nidit roär’! 
Tie bange Madit uoll Cual unb Mot! 
©cfmib bas .yetj, gefunb ber Stile, 
So fdjrccft ber Scijrei in uädtt’gev 

Stille,
Ter Sdjri'i uacfi 51 rbeit unb uad) 

»rot!

ZVunfdi.
Sion ix rang (f i u g i a.KING EDWARD HOTEL

aeenne 8 unb 20. Street B., 
Ealtntiuiit, Salt.
Xentfdir« fianl

Eammelplap Seutfiher citub Soncorbta. 
»immer $1.00 aufroärtS mit (Bob. 

»tnei tßerfonen $1.60 aufroärtl.
V. 8. üatfdj, Mfgr.

7. Munbe: ('Sanj methobifd) 
läßt Sbarfvit feine furggehaltenen 
Stöj;.' jum (törper Sdtmeliugd ge
hen. 1*1 ber Sdtnreliiig läßt firij nidit 
beirren unb marfdtiert tuic er es 
feit ber enteil Munbe fdton getan 
hat. ftramiu in Sharfen hinein. 
Slkirfcij geht roieber juviief. Tabei 
vergaß ber »oitoiiev einmal feine 
Vänbe hoihiiihalteii. Sdjmdiitfl Ital
ic bie Cefiuuug im Mu erfpfifft unb 
itoei Jpafcn treffen flatfchenb eins, 
groei auf. Sdmieling riidt gang me
thobifd) roieber auf, taubet nochmals 
jroei Mochte. Sharfen fiimmert fielt 
cinfdeiueitb nidit barunt unb geht 
roieber giirücf, roobei er bie tiinfe 
hervorfdtießen läßt. Tie mitte Sange 
Sharfen-:-, roo Sdtmclmg feine Med)- 
te laitben foimte, rötet fielt elivas.

lt. Munbe: Tiesmal verhält 
Sharfen. ba Sdmieling gleidt tvieber 
in ihn hiueinmarfdiiemt null, iiod) 
Porfidtiiger unb, meidtt gleidt guriid, 
roobei er feine i'iitfe heruorltoll 1111b 
troeimal ilfäreits Maie trifft, »ribc 
tvrpaffen Medite, bod) Sdmieling 
fonfert fdjiieller unb bringt eine tiin- 
f-> biiret). Sdiincling rombet jidt im 
Tetmpfeu Stil fmuritenb vor Sljnr- 
feit, ber beibe Räufle ginn .(topf 
f(hießt, aller bann eine gute Mcdttc 
Sdtmelings ginnt .Uiiiu entgegenlieh- 
ineit muß. Sieber bringt Sharfen 
gveimal bie üiufe burd). unb roieber 
fönte» Schmelmg mit fnrgeii Medt- 
:vn, bie folbengleid) iH'tvorfdtiejten. 
Sharfen bringt gnx'i ungefirhrlirite 
Uppercuts an, bie 3Kaj jdtmuiigelltb 
mittiert. (fr fmt feilt »ergniigen 
am Mampf ivic es fd)eint.

I Hl. Munbe: Sdmieling fommt 
genau fo iriidt n>:e beim ftampfbe
ginn in bie Munbe, Wcihrcnb Sharfen 
auch wie nor bie »orfidttigfeit felbjt 
:ft '.Kar brängt fiel) heran. Sljarfet) 
äf;t bie ümfe gelten, bie roo hl trifft. 
Tod) hat er baiiir, ba er and) toie- 
'er ans Seil muß, einen jdtarten 1 in
en ,x>tl ;e hingnm'hmeit. Sharfen 
ft gelrotfen. (rr ftiirgl förmlich mit 

bei ben Ränften vor unb groingt 
Sd)invling mit bei ben vänbeu über 
'em Klopf in Teilung 311 gehen, um 
ben Sturm git überfleiten, »eibe ta- ___ 
üen fid. bann tvieber voriidttig ab. 
Sdmteliiig iit roieber ber erfte, ber 
oorgeht unb einen S111 fen guni Ktör- 
per eine fiirge Mrdtte guni Slinii fol
gen läßt, »eibe tau idi vii für ge »im- 
des aus, gelten bann ins (fjtrem 
über nab vcrfiidten es mit langen 
©eraben gtiitt Klopf. Sdtmeling 
fdmeibet ba bei beffer ab unb lanbet 
eine Mcdttc am Klimt bvS »oftonerS 
unb tan gelt förmlid) in feine tidc gu-

KcFannlmacBtinfl
Tr. S. firaminfft), 9rgt unb (Chirurg 
hat feine lliiterfudjungögimmer bon 
Seftman (Shamhers nach

204 »rober »Ibg., Verlegt. 
»üro-SCelcfon 7812, tpauö-Tel. G187 

Epridjt beutfeh.

Sie manchmal mödif idt beim1 vaub 
llmfühleu gang unb gliidlid) teilt, 
llnb mit bir über grünes, tianb 
»efeligt gieh’it ins Vicht hinein.

Pcd)l0onroölle ixraiig ©roßmatm

Per S-cblof öer Ktnöer.X>Srr & <ßii00»Äb«r0
(etabliert 1007)

Xcutfrfie 9icif|t6aiUB41te unb Motote. 
Bir fpcgietifiervi.in teftamente eni 

©interlaifenfdtaften.
etrrllni Xruft ötetiube, Sit Ksfc Ctr. 

unb eifit ttoemie
— (Begenfibet SiU) ©all, tßegtna — 

3- emil XI«, 22.»., R.C 
B M. (8u0g18berg, ».*.

Hub lautdteii mödif idi toie beiu \ierg 
Tin beiner »ruft begaubert flingt, 
Taft einmal über meinem Sdtmerg 
(t in Vieb Don Trott unb ixreube 

fdtroingt.

Mod) roidttiger als für ben Crtoadt- 
fetten ift ber Sd;lnf für bie fiinber. 
Seitii ein liinb nidjt einfdtläft ober 
aus bem Sddaf erroqdjt unb fdircit, 
fo hat bas immer einen ©riuib. (tut- 
Weber ift bas Ktiiib nicht trocfeii ober 
es hat Sdtmergeii. Tas Cimoicgen 
ber Klinber ift iiidjt nur übcrflüjfig. 
fonbern and) gcfiuiblxitsidtüblidt. Jft 
bas Ktiiib in Crbming, bann fdtläft 
es von felbft ein. VIls Sdtlafflätte 
für ben Säugling faim man einen 
genügenb großen Kiorb ober einen 
Kiorbroagcn beiriihvit, am betten ift 
es aber, gleidt ein Klinbcrbctt angu 
fdtaffen. Seim bas Ktiiib einmal an
fängt, aufredjt gti fipcui, fommt über
haupt nur mehr bas »ett in »e- 
tradjt. anfangs fdtläft ber Säugling 
ben größten Teil bos Tages. Tas 
Klleiufinb foll in ber Macht gehn unb 

IMadunittags groei Stunben fdtlafou. 
Klinbcr fallen seifig, halb nach bem 
Vlbvnbeffen gn »ett grbrad)t werben, 
(rin polier Mingeit fdtabet ben St in- 
item nidit. Slandic Vlergte finb fcljr 
für Vlhltärtung, unb verlangen offe
ne Renftcr im Sommer unb im 
Sinter, roühronb anbere nur iu feltr 
ivarmcn Mädtteu offene Reufter er 

i laubeii. Sie lürdtten, baß Kl in ber 
in ber Madtt fid) abbeefen unb erfäl- 
ten fön nett. Ter golbene Miittellveg 
ift amt) hier am »lape. Senn Kl in 
ber burd) böfe Träume aufgvidtredt 
werben, fall man fie nicht anfahmt, 
foubi'rn beruhigen.

Patente v,c(jt wirb es balb fo Weit fönt 
men. baf; eine Motbitfeaftion für bie 
Mothilfe eiugeleitet Werben muß.Pol)nänte

MITCHELL * MITCHELL 
718 StJcTfnlflre »lod, fflimiipeg. Btc* 
(Dinierte $atentanroälte. Schreiben Eit 
uns um freie beutfdte törofehüre.

Tr. ». 3. ©ittermann, »alinargt.
102 Seftman (Shamberb ©ebäube, 
Mcgina. Telephon 8311. Spredj- 
ftunben 9 bis 12 unb 1 bi« ti Uhr. 
Mnbere Seit burd) Serabrebung. 
Spridtt Seutfih, Muthenifd) unb 
Muffifd).

Bue der SportweltBalfour, Hoffman & Balfour
ebuBfetcn, iHcititaoimiältc unb Äeterc

3amc6 »alfour, 5l.cS.,
E. TB. Hoffman 9t. $1. »alfour, tö.H. 
8ted)tsameälte für Sie »mit of ülimitieal 

SJcrleihmig bon (üelbcrn. 
XelcbSon 22263. — 104 Xarte »lt. 

tNcgine, East.

<3ti uerlatifdtcn.
Hi Silit Hier Mooniinghinis foluir 3

Sommer Sohn haus in Mcgina 
gegen Dollftäiibig eingerichtete 
Rarm iit Sasfatihewaii gu Der 
temfeben. Anfragen wolle man 
ridtteu an: »or (iS, Ter Courier, 
1 s3ä -valifar St., Mcgina, Sasf.

Kiiijdljcitcii Dom Mmiiyt
(Imcliiii) - cfjarfcl)Tr. -t'. .t’offrr, Snhnargt, 403 'Ster

ling Truft »lbg„ Mcgina, Sasf. 
Gs wirb Teutfd] gefprochen. Cf- 
fice-Iel. 5732; C'au§-Tel. 5811.

.O'
Tingley, Malone & Dels

8, fH. Tinglet), Ä.6.
3. tf. Minlenr. 

frtn S. Tri#, Mi.».
Med)t6anWältr, 8bDofaten 11. Molare. 

715 MfcGaaum-.'öia »Ibg. 
iNrgina, Sa#f.

3n »ibanf, Obeffa unb Jlenbal jeben 
Rreiiag unb Samtstag.

2>ie (Errtcbniffc nad? Zluitöcit.
Tr#. C. S<eicftr, ti. S. @rmmiO 

unb .y. 3- firnntbl), fjahnärgte, 
210 »rober »Ibg., 11. äoenue u. 
Mofc Str., Mcgina. — Telephon 
Mr. 4962.

Scetion tinnb, nahe Mcgina, gu
te ©ebäube unb OuellWaffer; 
feltr geeignet für gernifehle Rar- 
ttierci, für jpauS iu Mcgina gu 
Dcrtaufdjcn. Slugnfcagen: Ter 
Courier, 1835 j^alifap St., Me- 
gina, SaSf

M i u g f e i te, Mi a b i f 0 u Sn 
I ,.© arbe u"
?) 0 r f.
fdtauern, bie bie weite Vlrena giem 
liri) füllen, treffen Miar Sdtmeling 
unb Rad Sharfet) aufeimriiber; IDior, 
um feinen uor gwei Rohren bnrdt 
Tivffdtlag Slmrfvtts erworbenen Ti
tel als Seltmciftcr gu Dertribigeii. 
(Ss ift fein groeiter ©atig für ben Ti

Sähmib Miar guriiefgeht, fchießl 
Rad eine Cinfe gum ©e'idit Schme 
iings unb läßt Vinfe unb Medite gum 
fiörper folgen.

3. M it 1: b e 
Weit, fauit aber eine lange Mochte 
nidit lauten. 3d mcliitg Dcrjnd t, mi 
bei ben Ränften heraitgufomirteii. bod 
geht Sharfett in lecfung. »eibe be 
tafteii fidi iehr toorfidjtig. Sharfer 
verfmht, mit ber Vinfen gu füljlei 
unb mit ber Medtten gu halten uni 
gu blocfieren. um .(bafnt angitbrin 
geit. Sdmieling faim babei eine- fiu 
ge Medite an bringen, weld;e Sltarfn 
mit einer fdtorfeit Vinfen gum Kiör 
per beantwortet. Sharfen feftmur 
g.lt. als er inj) unter Sdtmeling 
Medite bmft. Gr lanbet eine gerab 
Mochte unb geht fdinell guriid, al 
tVlar mit beibeit Jpäiiben vorgelt: 
'Mar rerfmht einen linfeti Atfvi 
|gum Klimt, eine finge Medite guit 
vltr, bodt Sharfet) ift roieber tm 
anbei's. . . ..

1. Munbe: * Sliarfvtt. ■ v: 'Heid 
cingebenf ber vierten Munbe Do 
groei Rohren, fommt portirittig an 
feiner Gde heraus. Gr vermag ein- 
flatfdienbe Medite an bie Schläfe 
Sdtmelings mignbriitg»!, innf; ba 
für aber eine finge Mochte ginn Klint 
cinftecfen. »eint Rn>igitt in a veriuri t 
»iar mit beibeit Ränften Rads Klär 
(»er gti bearbeiten, roährenb Rad ginn 
Klimt gielt. Rin Glind' bringt »far 
eine jdtarfe Hufe ©erabe au, bie 
Sltarfetis _ Klopf guriieffahren hißt. 
Rad bringt ritte Vinfe gum Klörper 
an, roofiir M?ar fiel) mit groei frftor 
fett Vinfen, Medtten gum Klopf rPhan 
ctiiert. Sharfen treibt »c’ar gegen bie 
Seile unb lanbet einen guten Hufen 
Alfen. Sharfen budt1 iidi tior ber 
Mochten, muß aber ftirg nor Sdilnf; 
bod) uodt eine burd) feine »erteibi* 
gütig hinburdtlöjjett

5. Munbe: »islter ift noch 
feiner ber beibeit irgvnbroic burdj 
eilten Schlag gegeidtuet. 'JMai lanbet 
eine furge Mcdttc am Klimt, ehe bei 
be für ge* »midies austaufd.it. Rroei 
mal geht Sltarfci) in »erteibigung. 
um groei tiinfen ousgmveidieii unb 
febiefgt baiiir bie eigene Vinfe gum 
Klörper Sdtmelings. Sharfen hört 
gut. bie Vinfe ftidtf förmlid) gum 
.Klopf. Klörper nadifolgt unb bics 
mal 'tiiar ausroeidit. (Bleidt barauf 
ift er roieber Dor Sharfen, ber ans 
Seil muß. wo er eine Serie furger 
Vinfer unb Medttcr hinguttebmeti hat 
unb in ben Glind) fällt. Sharfen iit 
aber fofort roieber ber fühle »orcr 
unb iigtitet fid) mit fnrgeit Ra6s aus 
ber Vage heraus, um bann mit bei- 
ben Ränften eine fiörperattade gu 
beginnen. Gin redtter Uppercut trifft 
Sdtmeling unerroartet.

•1. Munbe: Tas »orbilb ber 
»oriidrtigf.'it 1111b ber Muhe fei Mt ift 
Sltarfen. ber langiam fidt mit fin
gen linfen unb rechten "»tmeftes unb 
Ra öS an Sdnncling berunmaett. Ta- 
groifdxnburch fomtnt eine fdtarfe Vin
fe ©erabe gum Klörper. Mfar felM"l 
beginnt roieber fritrett Mnffurm unb

»0 ro I.
»or vlroa 70,000 Rn

M e tu

Sharfet) öffnet

Tr. Mafph tirbrrmonn, Rehnargt 
Mcgina.

105—108 SBeftman GftamberS, 
Moje Straße -r Telephone 22937.

Mcgina, Sa#f.

Noonan & Friedgut
Bbbofatr, Mrd)t#aitUälte nnb Metarr.

8 S- Stirbgut, ».8!, 82.^. 
Gbtoarb ®. Moonan

ihr <Relö
nllrs ober neues, jrbc Wröftc obre

Rorm taufen mir gu Stmibarb 
»reifen. Sott 10 bis ls Starot. 
Sdtreiben Sie an 
©olbimith Go., 68 Tonhefier St 
»h'ü, '.V!Olttreal, Tue.

lei
iifar Sdtmeling ift als erfter im 

Ming. Gr trägt bie purpurne Klnrg 
hole bes Ghampions. Gr geht in fei 
ne Gde tittb wartet ruhig, eingehüllt 
in einen fetroeren »abcmantel. ‘Tie 
»eiiidter npplüiibicmi nicht feltr 
laut. Tie Klameras gehen in VIft;on. 
roährenb Sdtmeling fid) nod) mit fei
nem Tllmiager Roe Racobs unb bem 
Trainer tViar »cadioit befpridtt.

Sharfet). in idiroarger $ofe, folgt 
mit vlroas- »erfpätung. MZaitager 
Rohn »ucflen unb Trainer »allo.g- 
gola begleiten ihn. Tie gange ,,»orol" 
jubelt ihm begeiftert gu. Gr trägt fei 
nett befamiteu blauen »abcmantel 
mit bem 8nfer auf bem Müden. Gr

212 »rober »uilbing Tomiuion
Vhone 8528 Megina, @a8f. ZDti* rtcbert in eine

r?ou*opetl»ctc?Optikerfflir fprechen Teuijd).

Und) $omirt-iluf$lanb- Rum ©urgcln bei jpalsfranfhei- 
ten: 8Iaun. iibermaiigaiifaiires tiali, 
eocntuell »tafierftofffiipcrornb, ©ln 
ge rin, Salbeitee, Ritronenfaft.

©egen xniften: Viiibenblüteii, 
Jinis, $011 ig.

Riir »enmiiibiingen: Jlrnitatinf 
tur, Vnfoform, »erbaiibitofi. »er 
bniibrootte, Kiollobiiim für Schnitt- 
routtben.

Wegen »erbremtutigen: »ofeliiie.
©egen Turdtfalt: Tinctura aro- 

motica. »albrian.
©egen »erftopfung unb »lähmt 

gen: Mhaborbertiiiftur, Kinmillonteo, 
Mijimtsöl, Scnnesblätter, »feffer 
mingtee.

©egen Miagenfdtmergeii unb 8ppc- 
titlofigfcit: Toppc'Ifohlenfa 11 res Ma- 
tron, Rngroer. 3Bad)o[berjait.

©egen rheumatifdte Sdjmergcit:
fiampherfpiritus.

(Wegen Rahnfthmcrgen: Robtinftur 
gum öinpi 11 fein ober Melfenöl unb 
©alte.

©egen Rroftheulen: ©htgeriit,
fiampherfpiritus, Steinöl.

©egen aufgefprungenc Ambe:
tilh.gerin, T'irfdttalg.

Rerner gehören uodt. in eine Anis 
apothefc: ein Riebertlti'rmometer,
A'ftpilaüer, ein paar Motten »er 
banbftretfen, joroie Sicher heitsna- 
bcltt.

H. W. 5d?tiffer
Trntfrftrr 8bbefat, 

MrchtSanWalt nnb Matar
Erteilt Mat in allen MedjtSfachen.

211 apenue »Ibg.
»baue 6042. SaSfateen, Calf.

(Welbfenbungeh, Vebensmittcl 1111b 
Kllciberpafvte werben auf bem iidirr- 
ftrn 1111b fdiiirllfmi ©egr bcförbrrl. 
jliibcrthalbjälirigc Erfahrung.

©. 8. (Wirsbrrdit,
794 Mlrrniibcr Mur. 

©inniprg, Miau
S- SWcGInng, Cptifer. Rimmer 

813—814 MfcGalIum-$ilI ©ebäube,
Mcgina, Sa#t.

Tel. 87152

Z>en redtier (Eriicbuna. marfdtiert guerft gu Sdtmeling, idiiit 
telt ihm bie Ainb, lehrt auf feinem 
»lab guriid. »eibe. fteüeu jid) ben 
»hotographen.

Sharfet) roiegt 205 »fimb gegen 
bie (offigicHcn) t K8 »funb Sdjinv 
lingS.

6elb ju ocrlcilifii
Sorbtere Rn ben crflen Rugeiibiahmt 

muß bereits ber Wruirb gelegt roer- 
ben gu einer gefuiiben törperlichen 
unb griffigen Githvidlimg. So oft 
heißt cs: „Tas Ktiiib ift ja nod) io 
flcitt, es weift nidit was es lut!" (We 
rabc weil bas fiiub in feinem litt, 
uerftaitb uodt iiidjt bie Möglid)feit 
hat. groifdjen (Wut unb »öic gu tut- 
tcrfdteiboii, muß bie ergicherifdie 
Atttb es auf beit rcd)ten ©eg füh
ren. Tut fie bas nicht, fo iit fpäter 
ber llebcrgang vom Grlanbeu gum 
»erbieten aiiftrrorbcntlid) fdtroer.
Tenn man faim beifpielsrociie einem 
Ktinbe, bei bem- man es lächelnb ge- 
fdjehen lieft baf; es fretnbcS Gigen- 
tum an fidt nahm, (vielleicht heim- 
lieft einen Jlpfcl entwenbet), nidit ei
nes Tages lagen: „TaS ift Tiebftahl 
— bas baritt bti nicht nehmen!"
Tenn bas Kiiivb wirb logifcftertvcitc 
ontroorten: „Tas habe id) bod) im
mer getan — unb btt helft es nie 
verboten!" »ont erfteit Vcbenstagc 
an muß bie Grgicbimg ciiifebcn. Tie 
»erantwortlidtfeit für bie Gntwid- 
hing ber ipäteren »eriöniidtfeit ihres 
Klinbcs tollte jeber Mfutter vom Mn- 
beginn ber Grgtehung brtvnfjt fein.
Mur fo Wirb ihr bie bittere Grfemit-
ttfS criport bleiben, baß burd) ihre ... _
Sdtulb ihrfiiifb im Veben Schiffbrud)1 "cm T,fi’r erreicht Ter 3Bert 
erleiben mußte, nur io wirb ihr -“W- s'm , m...a"bcrm: flf 
bas ©ort erfpart bleiben: „vätte idt *£**”
jod) 1- Klörper Giroeift unb Rett hmgu.

Tiirdt bas flachen werben bem 
Rlcifd) ©affer unb »üneralftaffc 
entgegen, biefe Stoffe mit bem bei
gegebenen ©ltrgclroerf finb bie we
nigen MährtVc'rte ber Suppe, ©enn 
mir bas Rlcifdt in foltern ©taffer 
anfeften. fo roirb basielbp beffer aus
gelaugt, was ber Suppe gu gute 
fommt. ©eben roir bas Rlcifd) in 
fiebenbes ©affer, erhalten wir bas- 
fcfbc faftiger unb gehaltvoller, bie

(Sdövcrlciliimd
ouf flcine SBohuhäufcr im öftlichen 
Gtabtteil. Monatliche Slüdgablungen.

McCALLUM-HILL & COMPANY, REGINA
toie fprechen beutfdj.

THE CAPITAL 
BARBER SHOP Mingridtter ift ©linboat Smith, 

felbft ein alter SdtrocrgcwWlcr. ©r 
orge fleUg, ber fdton 1930 biente, 
unb Ghartes R. MJatfjifon finb bie 
»unflriritter.

1. Munbe: Sdtmeling, Braun,
gebrannt von brr Sonne bes Ga raps 
in fiingftou, gebt fofort im Mnfturm 
auf Sharfen gu unb verfudjt einen 
linfen ,<öafen an Sltarfen» fliitn an- 
gtibringen. Sharfet) jontert fühl 
unb ruhig, roährenb Mlar ftürmenb 
mit bc*r Medtten gum fiörper gelan
gen ftidtt. »i'ar fleht gcrabe, tiergidt- 
tet auf ben alten ©icgcftil ber irii- 
bereit fläntpfe unb fdjieftt feine Vin
fe. Sltarfen roirb ober nur einmal 
g eftreift, mäh reit b Sdtmeling einige 
Vinfe Sltarfen:- hi 11 nehmen muß. 
Tann fdiieftt plötjlid) bem Sharfet) 
eine furge Medite au ben Klopf. Gr 
geht guriid, fp ringt aber gleidt wie- 
ber nor nnb beginnt eine fchane
Mörpcrnttodv mit beibeit Amben, 
»c'i ber ©lode fommt eine id)arre 
Medite giint Argen Sdtmelingd, ber 
eine Dorgiiglirie »erteibigung hat.

2. M 1111 b e. Sorten verfmht
bas Rnfigtjtiug. Gr fdiieftt guer't 
einen linfen Afm herüber, ber aber 
pariert roirb. unb verpaftt beim 
Jlnfpnmg eine rechte ©erabe. 'Schme- 
Iing fdiieftt, bie Vinfe gum Klopfe bes 
©cgitcrS, einmal, groeimal. um bann 
felbft einen fdtroeren linfen $afen 
am ftinn eingiiitcden. Rad brängt
nah heran, ©leid) barauf faim
Sdtmeling groeimal am Klopfe Sitar- 
fehs lanbett. Sharfen hat bie Schlä
ge gefpiirt. Gr gitdl. Sltarfen hört 
Khr norfidttig. brängt aber uodt im
mer gum Rnfightiiig nach Pont.

(morfifmeiben ... 35t ßinber 25t 
3n Hnbclmcht ber heutigen toirt» 

toaftvlagc ermäßigte »reife 
»iHiarb# unb »ab 

1757 (mmilton Street,
IR. Jt n 01 n, Eigentum«.

riief.
Tiestital fommt11. Munbe 

Sharfet) mit ctrons mehr SdtWtmg 
in ben Ming nnb fdiieftt feine Mochte 
gum Klopf Sdtmeling#. Gr über
nimmt nun lentp« unb Rührung 
11:1b treibt »i’or mit feilten fdtarien 
Vinfen guriid. Rm Glind) lanbett 
beibe Mochte. Sharfet) ueriudtt Tia
re ns Klopf gu faffen, bod) foimnt 
»far unter Sltarfens 91 ritten her
vor unb fdiieftt beibe Ränfte faft 
fenfredtt am Klimt Sltarfens hoch Der- 
t>aftt bann aber eine Mochte. Sharfet) 
läßt nun midi linfe, redtte fliegen, 
beth befnirmt Tiar ihn fofort roieber 
mit fingen Vinfen gum Klopf. Shnr- 
fetjs 'Kluge iit oiigvfdtroollcn ttivb be
ginnt ,51t fdtnvflen.

12. Munbe: »eibe geben fo
fort in ben Glind) unb bearbeiten 
fidt mit ben freien Amben ben Klär,- 
per. Tfar briirft Sharfen bann in 
eine Gde unb bringt herbe Ainbe 
bann gum Klopf bes »oftoners ho*- 
»eibe tauidteii fdxtrfv Sitrfe aus. 
Sharfet)# littfes Jltigc beginnt fid) 
gu fdtlfefteii. Gr bleibt aber Doriidt- 
tig unb verfudtl nad) roie tor mit 
feinen fingen Stichen Sfarens Klopf 
gu treffen. Sdtmeling bebrängte ihn 
hart, bodt nimmt Sharfet) eine Vin
fe am Anbidtuh erb unb fdiieftt eine 
Medite in Sdtmeling? (Wefidit. Mar; 
hat gleidt barauf, als fie roieber Ihn- 
ge Mochte austanfdten, bie Cberhanb. 
ba er beim Ginfpringen roieber einen 
Alfen burdtfriegt. ber bas verlebte 
Jingo Sltarfens idtarf ftreift. Rm 
Glhtd) enbet bie Munbe.

INTERNATIONAL LOAN Co.
404 Truft & tioan »Ibg., 

©innipeg, SReu.
ffiiue jubetläffige ©efellfihaft

für 3h« Gtfparniffc.
Schreiben Sie um Gingel-

heilen für mtferen leichten
SoblungS- unb GtfparniSpIan.

$coute-Porlours

I
*

t Capital Beauty parloc
unter neuer tiritnng.

J Xai Meuciic in XauertwIIen, bon $ 
* $2.50 an. SiarceO, 60t. *

ötute Hrbcit garantiert. 
Erfahrene Rachleute.

4, XelcbboU 29875 *
£ 1757 .Hamilton St., Megina. * 
WIIIHHHHHH ********

+

!
+

+
+ Zlübnueit 6er Suppe.+

JM)olo0röpl)fn Taft bie suppe feinen befonberen 
Mährroert hat. roirb manche .fiaus- 
fron uberraidten, heißt cs bod): bem 
flranfen ein Teller fräftiger Rlcifd)- 
brülte! Ten nod) weift bie neue Gr 
nährungslehrv tiadt, baf; gehn Siter 
Suppe faum ben Mäbrwcrt Don ei-

V5al?Icti Sie nidti* 
an 2lgcntcn!
Buinabmeangebot:
f?an6gcmal<e 
j)l?ctcgrapl>tc,

8 bei 10, $1.00.
Gine pro »erfon. ,

Sie lönnen niditä »eifere# für ■ 
toeniger ©elb befommenl R = 

jGrftflaffige Photographien

CcbcnsöcriiAcrung.
Hciöfnbftl jftbrli*. i'Urbrlattf 8atnt.

Rrrb ». (Wfroerrr,--
MUTUAL LIFE ASSURANCE 

CO. OF CANADA1 -
205 2ilcGaBum»5iO »Ibg. 

Telefon 5656 SHrntna, East. 
Snfranrn rrkbigt tn brutli* r-r Veit.

»emühett roir uns, bas ©obl bes 
flinbes nid t in feiner augenfalicfli- 
dien unmittelbaren Rreube gu er- 
bliefen, fonbern bie grofte Vinie fei
ner Gntroidlicng im Singe gu behal
ten. llnb fit bietem 3 i turne roer ben 
roir auch bie Straft awbringcn. hart 
gu fein unb ba? flinb mit Strenge 
auf beit ©eg gu bringen, ben Medjt 
uttb »flidtt vorgeidtnen.

Gine fürglidt erfdtienene hmnori- 
ftifdte ©odienfdtrift vcrfpricht in ih
ren Jlnfünbignngen, ben tiefer für 
fünf Pfennig 75 mal gum Vachen gu 
bringen
nuferer Jluffaffung redtt billige 
©li$e gu bringen.

E. C. ROSSIE
1731 »cartk Et., Segtes.

Telephon 28678.
0 1 >

Tas »latt jeheint noch
Mud) ber tiöwe muft f^cfj Dor ber 

Miücfe Wehren!

I


