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Les chutes du Niagara

: Iﬂ'meryeﬂles de:la nature ont une supériorité sur celles béties
‘main.d’homme : notre esprit méme averti ne peut s’en faire une
exacte 4 'avance. On a beau les connaitre, elles trouvent le

0. de nous - étonner. A Niagara, les beautés se multiplient, et
qui viennent pour contempler uniquement des chutes, rempor-
une série d’impressions plus magnifiques les une que les autres.
Pour les gens de Toronto, il n’y a qu’une manidre de 8’y rendre,
1¢ bateau qui fait le service de jour sur le-lac ; seulement je con-

&' aux lectricés qui feront cé voyage de se défier des vents d’est
:nt danser la vague dé fagon pittoresque mais désastreuse pour

ui n’ont pas le pied marin.
le ‘vent. souffle de vette fagon retardez votre voyage ou prenez

g

* prosaiquemnent le cheniin de fer, quoique la route soit plus longue, vous

indrez le méme temps et vous éviterez une conaissance superflue
‘le mal de mer.- On se sent d’abord une petite inquiétude qui em-
“de trouver aussi séduisants les flots frangés d’écume; puis. . .
ise ‘s’accentue... la téte tourne et le ccéour... aussi.
dés: le que soit eette premiéré étape, elle n’approche pas de
& qui la suit : une sensation d’inertie, d’anéantissement. Vous
28 plus un étre qui pense qui raisonne et.qui souffre vous n’étes
u'une pauvre chose, ballottée sur un lac immense, sur un bateau

t- d’autres’ épaves semblables. : '
se peut, tout de méme qu’d Queenstown vous puissiez secouer
8e et que vous puissiez descendre 4 Lewiston, ol vous pour-
moins vous reposer. De 13 vous prendrez le tramway qui ser-
le Iong de la gorge et qui vous offrira plus d’un spectacle inatten-
e pont. ndu entre Lewiston et Queenstown avec son monu-
b du général Brock qui mourut en 1812 en défendant le Canada
" Pinvasion américaine ; les rapides du Whirlpool qui roulent
flots furieux entre des rives.étroites et le singulier rocher & face
¢ -auquel on a denné le nom de démon de la Gorge et-qui sem-
*le Whirlpool, ce rémous dangereux dont le. précipice est si
rofond qu’il ne rend rien de ce qu’on lui confie. Le mauvais génie
) ce lieu n’a jamais répété les noms de ceux qui sont tombés dans cet

-entonnoir, volontairement ou par accident.

; Des géologues affirment que les chutes du Niagara coulaient d’a-
bord i Lewiston (une distance de sept milles) et que I’eau en mangeant
la pierre a fui jusqu’a I'endroit ol elles s’étalent aujourd’hui, mais ces
“savants disent tant de choses. - On n’admire bien les chutes que deta

“rive canadienne, maisavant il faut parcourir tous les sentiers de 1'lle

de la Chavre, le pare ‘dela Lune entrela Chute centrale et la. Chute

éricaine, Prospect Point,et 1a Caverne de Vents, qu’on visite surtout

- par bravads, pour entendre rouler un tonnerre au dessus dé sa téte,
pour suivre cranement malgré le vent qui souffle, le guide qui s’aven-

ture sur 'étroite passerelle attachée aux flancs du rocher, les Ile des

. ‘Frois Sceurs séparées par des arches de pierre.

%

. On se rend sur la rive canadienne par le tramway, et Fon peut

“méme traverser le pont & pied. - Un ascenceur méne au yvapeur’’ “ La|

fille de ’abime *’ sur lequel lés touristes; revétus d’imperméables vont
aire ballotter par la houle et admirer les chutes de plus prés,

~ Du parc de la reine Victoria, I’on a une bonne vué d’ensemble et

. Pon se rend mieux compte de la forme du fer A cheval et des chutes

- américaines. - L’on montre Vendroit ol madame Taylor & sauté dans

un tonneau, le-24 octobre 1901, sans se tuer dans cette folle équipée.

- .. Nous laissons ces chutes fameuses, mes chéres lectrices, aux mas-
-/ Bes floconneuses comme la neige éclatantes comme I’argent-ou vertes

comme I'émeraude pour poursuivre notre voyage dans l'ouest. *

X

Cousine Avette.

% La“ *cui‘ine canadienne mince, coupez avec un tmoule et fiites

cuire dens un fourneau modéré, < Ce-
biscuits se garderont longtemps.

GATEAU EPONGE
L ‘cenifs, leur poids de sucre, et la

“de’leur poids de farine. épares| PrOf@SSQUI'S

moitié
i jaunes et les blancs, baitez en neige,
- batte ‘hmga.teﬂesimmesjuaqu’hceque

80it. b

cutes les blancs, ajoutes le zeste et le
‘citron, puis,’ la farine qui a &té
guaire fos. Faifes ouite 30

d un fourneau modréé.

BISCUITS AUX ORANGES
- ensemble, d’une zasse  de
T Nmmgemrootunmuf,
« 3 d'une tasse de jus d’orage, et

8 tasses de fafine, avec 2 ¢. & ti
4 pite. Quand tous ces ingré-

joutez le-l.

et Amateurs
de Musique

- La place pour acheter:
Musique Classique, Moderne,

PoKdula.i;e et Religieuse, et Toute

la Musique Ffangaise. Clest ohez

RAOUL VENNAT
. 642 St-Denis, Montréal

TROP NERVEUX POUR

Les “Fruit-a-tives” Ini Procu-
rerent un Sommeil Réparateur.

Cela paratt presque un miracle que
le jus des fruits, sous une forme quel-
conque puisse surmonter 'insomnie ou
le manque de sommeil. = Pourtant les
“Fruit-a-tives” qui sont tirées dujusdes
pommes, des oranges, des s, des

7 uisent ce

“Je souffris de mauvaise digestion et
de maux do téte et je devins si nerveux
ue je ne pouvais plus dormir. - Je
ga P’essai des “Fruit-a~tives” et main-
, tenant ma digestion est bonne, les
maux de téte ont dispafu et mon som-
meil esi parfait,” écrit Monsieur
Heetor ]?ée:ﬂardim, 104 rue Shepherd,
& Montr
8i vous ne dormes "
m 2. : ”
(ﬁﬁion, g)orenea des  “Fruit-a-tives”.
la botte, 6 pour $2.50, bofte
25¢. Ches les marchands ou de
t-a-tives Limitée, Ottawa, Ont. et
ensburg, N. Y.

lavmseils de la menageére

Pliez les ourlest de toile, nappes, draps,
etc. et passez un fer dessus ceci rendra
cette tdche beaucoup  plus facile.

8i la ceinture de votre robe est devenue
molle, passez 13 dans l'empois eru et re-
passez immédiatement.

un fer chaud sur le reyers de 'enveloppe
et la chaleur enlévera la colle immédiate-
ment. . o

Pour préserver les allumettes de I’humi-
dité, trempez dans la parafine chaude.
Aussitdt qu’elles refroidissent, elles seront
imperméables. >

Quand vous vous briilez les doigts, en
faisant la cuisine, passez-les dans la farine
qui en séparant I endroit du contact de air
empéchera de sentir 1a brilure.

Pour couper de la soie mince ou du crépe

de chine, mettez-le entre deux douhle de
pier de soie et vous le taillerez aussi

g:cilement que si ¢o’6tait du drap.

COUPONS

Nous offrons un assorti-
6 1m

nidre nouve-utw‘.‘ e ks
Argent remboursé promtemen sa
lm.“.Prlx I'agsortiment $1.00 frais de poste

pay
GEO. GRATTEN
Agent de manufacture
New-Glasgow, Que.

NOUVEAU CATALOGUE
DE BRODERIE

Le bon gott Francais chez soi.

Superbe album adressée franco et
assuré dés réception de

36 CENTS

RAOUL VENNAT
642 rue: St-Denis,

16 envoyé sur demande | Jiz

R : \iz, GRATIS oovte pasue
mes. Demandez 50 paqu -ts

de
, ' retournez .00,
Catalogue gratis. A X
ALLEN NOUVEAUTES, ST-ZACHARIE,
QUEBEC.

Pour enlever les vieux timbres, passez|’

'" P intad e oL arhind

3 'S Ce! nes en
%‘fmmﬁ'ﬂ@tnt seront encore
donnés comme suit :-

ler Prix, $50.00 en argent.
~28me Prix, $40.00 en argent.
SEc s
me Prix, .00 en argen
au 9e’me Prix—chacun
$10.00 en argent.

Resolvez cette devinetie et obtenez un
PRIX EN ARGENT. VOous regar-
dez de prés vous verrez les figures de six
personnes, a part les deux campeurs.

., POUVEZ VOUS LES TROUVER :.
Si vouslesirouvez marquezlead’un X, décou-
ez la vignette et envoyez-nous la avec un
papier sur lequel vous écrirez: *J'aitrouvé
toutesles figures etlesai marquées.”” Ecrivez
aussi votre nom et votre adresse. Dans le cas
d'égalité 1'écriture et la propreté seront un
point important, Si votre réponse est juste
nous vousaviserons oar le retour de la malle,
d’une condition trés simole & remplir. N’en-
voyez pasd’argent. Vous pourrez 8tre un des
gagnants sansdépenser un sou de votre l?enl.

Envoyez votre réponse diréctement

GOOD HOPE MANUFACTURING COMPANY
Batisse Mutual Life Rue Craig Ounest, ~ MONTREAL

o L 4
L
Gratis

Magnifique set en cristal
13 Morceaux
Donnés gratis avec le thé

MIKADO |

Vert ou Noir

Demandez-le 2 votre épicier

| GLOBE TEA CO.

309 Notre-Dame Ouest
Tel. Main §5036. Montréal




