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roupe d’affections plus bénignes décrites pur les auteurs, depuis Astley
per, sous le nom de névralgies de la mamelle.

Cette qualification ne s’applique pas en effet & une maladie toujours
la méme, et si dans son histoire le symptéme douleur tient le premier
rang, il n’en est pas moins vrai qu'il existe en méme temps d’autres c8-
racteres qu'il faut savoir reconnaitre, afin d’en tenir compte pour porter
un pronostic raisonné et instituer un traitement efficace. Comme danf
toutes les affections douloureuses, vous aurez généralement affaire 3
des malades préoccupées de leur état; et dans ces cas particuliers
chez les femmes qui viendront vous consulter, cette préoccupation sers
caueée non tant par la douleur que par la crainte de voir se développef
chez elles une tumeur du sein.

Je profile aujourd’hui de Poccasion qui se présente a nous d’observer
un de ces faits, pour attirer votre attention sur ce sujet, 'étudier ave®
vous et tacher d’établir des divisions qui pourront vous servir plué
tard dans votre pratique. )

Vous m’avez vu examiner une jeune fille de 19 ans qui se plaignait
de douleurs vives dans le sein droit. Ces douleurs dataient de di*
mois. Elle venait nous consulter surtout parce qu'elle redoutait 'ex”
istence d’'une tumeur. Cette jeune fille avait les deux seins trés déve
loppés, tendus, le sein du ¢dté droit paraissait un peu plus gros qu°
celui du cdté gauche. Elle avait, nous disait-elle, dans ce sein la sensatio?
d’une tension, d’'une plénitude continue qui la génait, mais ¢’est sur”
tout au moment de ses régles que cette plénitude se changeait en do¥
leur: elle couffrait ainsi pendant les quatre a cing jours qui pl'écédaient
ses rogles, et dés que la perte de sang était bien établie, elle était u?
peu soulagée. .

Cette jeune fille attirait en outre notre attention sur une série de point
douloureux plus fixes sitnés au pourtour de la glande, et sur des irr#
diations douloureuses qui remontaient tantot dans le cou, tantdt dan®
'épaule, et qui souvent aussi descendaient le long du bras. La palp®
tion attentive du sein nous permit de nous assurer quil n'y avait I8
aucune tumeur, mais & travers la graisse abondante qui doublait
peau de la région, on sentait des grains durs, mamelonnés, disséminé®
sur tout le pourtour du sein et qui n’étaient autre chose que les lobule
de la glande. La pression sur ces portions peu accessibles du sei’
réveillait un peu la douleur. Inutile de vous dire que ni dans I'aissell®,
ni ailleurs nous n’avons trouvé de ganglions. En présence de ces faité-
j'ai eru pouvoir porter le diagnostic de névralgie mammaire et jai 00:]
seillé a cette jeune fille une compression méthodique avec de la oud
et des bandes entourant compldtement lelcoté droit de la poitrine b i
sein correspondant. Je lui ordonnai aussi quelques cachets de sulf® p
de quinine A prendre dans l'intervalle ot avant ses rdgles, au momeé
ou les douleurs semblent augmenter. s

Cette observation trés nette et trés bien analysée devant vous v
nous permettre d’étudier complétement la névraigie mammaire et ®
variétés. .

Les pévralgies vraies ou essentielles de la mamelle se prése“ten,
d’habitude dans trois conditions. Afin de bien vous les faire ¢
prendre, je ferai suivre chacun des types que je vais vous décrire d eb
observation personnelle qui vous rendra plus compréhensibles
détails qui caractérisent chaque variété. : ‘



