2 cuillerées a café de cocoa
i 2/3 tasse d’eau chaude
1 chopine de lait
2 2 oeufs
= 2/3 tasse de sucre
1 Une pincée de sel
1 cuillerée a café de vanille.
Mettre le pain et le cocoa
dans un plat. Verser l'eau
fchaude dessus. Quand il est
‘ mou écraser finement.

Mélanger le lait, les oeufs

s battus, le sel, le sucre et la
vanille, Verser ce mélange sur le pain. Faire cuire
pendant une demi-heure dans un four modéré. Servir
avec de la créme.

3 tranches de pain
TG

PUDDING DE PAIN AU COCO

3 tranches de pain T, tasse de sucre
1 chopine de lait 15 tasse de coco haché
2 oeufs 1 cuillerée a café de citron

Tremper le pain dans le lait. Ajouter les jaunes d’-
oeufs, le coco, le sucre (on reserve 2 cuillerées a café) et
le citron. Faire cuire pendant une heure,

Quand il est refroidi, couvrir d’'une méringue com-
posée des blancs de deux oeufs bien battus et deux cuil-
lerées a café de sucre. Remettre dans le four pour dorer.

Couvrir chaque portion avec une cuillerée de gelée a
groseille ou aucune gelée de couleur voyante.

COMMANDEZ LE MANUEL PERSONNEL
DE LYDIA E, PINKHAM
Ce livre de quatre-vingt pages discute franchement et d’une

facon raisonnable ces maux dont souffrent les femmes, leurs
causes, leurs symptomes et leurs traitements.

Nous serons contents de vous envoyer ce livre précieux en
enveloppe simple. Bien entendu il ne vous colitera rien.

Servez-vous du coupon qui est en dedans du dos de ce livre.
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