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vons eI, vue que la thora,ýpeujtique et lyinfous pouvons-
dýire: 'Un su1jet est devenu obèse parce que ,:a ration aliînienuuire
as-similée .est -d-puis longtemps -supérieuire à l'énergie -prodiâte-
daus le 1iné1-ie temps. Le problème ainsi popé se îsimplifie, il est
ramnené à la fixation d'une ration optima d'entretien et à la re-
chierchie des moyens capables d'augnîenter la production et la
dépense d*énergie; tiais poser la question n'est pas la résoudre.

Si l'on envisage l'ensemble de,- obès' opet les ragren
deux catégories: Io Les sujets dont la force niusculaire est con-
servée (et quelquefois même au-dessus dle la normale) ; ce sont
des obèses hivpe.raeüides à hypertension artérielle par vs-ia
tation, leur teint est coloré, souvenit congestif, leuraorfia
tion périphérique est facile surtout lorsqu'il sont jeunes;, ils-
sont grnsmangreurs, quelquefois grands bulveurs-. Chez eux
la fonction digestive sollicite l'uisage immodéré dle la viande "t
c'e;sb cet e-xcès d'alb)un-iinioïdes qui, en. détermrinant la sua-ali-
mi(jntatîon, e-st la cause principale dle leur obésité. Les urines
, o-nt riches eil urée, -ci ats elles sont hyperacides et laissent
souvent un dépôt ýabondant plus ou mîoins coloré.

2o. Les stijets dont la force musý-culaire est notaWenient
diminuée. Ce sont dles obèses hiypoaceides a hypertension arté-
richle par vaocntrict ion; leur teint est pâle, quiclquef'ois plus
ou1 imoins jaunie, ce qui fait dir'e qu'ils font de la mauvaise
graisse. Leur calorification I)Cèriph,ériqule est précaire, ils Sonit
frileuix eèt se couvr(-nt de lainaiges la plus gr'ande partie de-

Il ne semble pas; qu'ils soient enclins à -une alinmentation vi-
cieuse et ils n'acceptent la vine n ecsqu'on lerimlpose en
raison de leuir anérmiie ap)parenlte. soinvei qu',avec dégroûft.

1I-q boivenit souvent très peu (,t cela sans aMvoir songé à'uaiii-
g 5(ril' par ce moyen. Les ur'ie-- sont en général peu abondantes,.
pauvres en urée et laissent un dlépôt alcalin o-terreux lorsque
km-r av-idité -ýs'% inisuffisa-nte.

Cette '-atégorie (lomèseS conmpr'end peqexcuve ntdes
enfanits., des ad-olescentýs et des femmes encore jeunes, tandis
yie la p>reemière comprend sui'tout deés hiommes et des felumles
plus; on moinos g.

('<nsi~,'lio.s éll.éi-alee S 111 la 1hméra.pewdique. de l'obésié.-Le
trait(imnent de l'obésité ne doit pas avoir pour but -zeulemnent de
réduire IIoIIIntan-lémenýt 1l poids du patient; l'obésité est le
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