
LA CLINIQUE

Comment faut-il diriger nos efforts? Comment régler le traite-
ment ?

Nous instituerons d'abord, un traitement curatif. * Puis, les ac-
cidents ayant disparu, un traitement d'entreiten empêchera leur
retour.

Ce traitement d'entretien est indispensable, il doit ette continué
indéfiniment puisque les malades n'ont pas de corps thyroïde ; si on
les abandonnait à eux-nêmes après les premières grandes t.éliora-
tions, ils retomberaient dans leur état premier. Et c'est pourquoi,
lorsqu'ils seront parvenus à un état de développement suffisant et
qu'ils auront une vigueur raisonnable, ils continueront à ingérer des
extraits thyroïdiens par petites rations éloignées.

-Guérissons donc d'abord notre petite malade. Pour un enfant
de son Age et de sa situation, il faut commencer le traitement curatif
en donnant une tablette de o gr. 25 par jour. Si, pendant les trois
ou quatre premiers jours, cette dose est bien supportée, on fait
prendre une tablette en plus, ce qui fait deux tablettes, l'une le
matin, l'autre le soir. Si elles sont encore tolérées, on donne trois
tablettes. Mais il faut surveiller l'enfant avec grande attention car
les myxœdémateux sont très sensibles au médicament. Dès que l'on
fournit à l'organisme un excès de substance thyroïdienne, même
léger, il semble que cet organisme, sous l'influence de la désinfiltra-
tion rapide des téguments, soit intoxiqué par des produits jetés dans
la çirculation et des accidents sérieux se produisent. La fièvre éclate,
le pouls s'accélère,* une excitation nerveuse considérable s'empare
du petit malade qui est frappé. d'insonmie et peut même avoir des
convulsions.

Au cours du traitement'curatif du myxœdème, il faut donc suivre
de très près son malade et dès que le pouls s'accélère, dès que la
température monte ou interrompt ce traitement.

D'ailleurs, après quelques jours de son application, la peau de
l'enfant devient mince et souple ; on peut la plisser avec les doigts.
En même temps, le corps se développe, la taille augmente; en deux

ou trois jours, comme dans. le cas présent, on voit percer trois ou
quatre dents. L'intelligence s'éveille, le regard devient plus vif et
c'est ainsi que notre petite fille commence à reconnaître sa mère, du
moins à savoir que c'est une personne qui s'occupe d'elle.

Quand ces résultats sont. obtenus, quand la peau est désinfiltrée,
que les dents sont poussées, il est temps de passer au traitement d'en-
tretien. Il consiste dans la prise de une ou deux tablettes d'extrait
thyroïdien, tous les deux ou trois- jours.

Les résultats définitifs de ce traitement thyroïdien sont très satis-
faisants.

Appliqué à un adulte, il donne, en effet, umv succès complet.
L'idéation, la mémoire rcprennent leur puissance première; la circu-
lation recouvre son activité, la nutrition générale redevient tout .
fait normale. Les nalades sont absolument guéris.

Quand il !,'agit de myxodème congénital, d'idiotie myxœdéma-


