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La digitale ne produitjamais la diurèse chez l'homme à l'état
de santé. Cette propriété s'obtient lorsque le rein est congestionné
et que le filtre rénal est gêné dans ses fonctions. L'action de la
digitale est mécanique et vasculaire, et c'est en favorisant le cours
du sang dans le rein, par la pression sanguine et la contraction
des vaisseaux capillaires, qu'elle produit son effet diurétique. La
diurèse ne se produit pas toujours par l'usage de la digitale ; on
trouve souvent l'explication de ce défaut dans la dégénérescence
du rein ; de là les dangers d'intoxication par l'accumulation du
remède, faute d'élimination. Elle ne devrait jamais êti.- prescrite
avant qu'on att fait l'analyse des urines; de cette manièr-.: on évite-
rait bien des déceptions, même des accidents mortels, attribués
souvent à la médication, mais dont la responsabilité incombe en
réalité à ceux qui en font usage, ou qui prescrivent ce remède
l'une façon intempestive. Il est nécessaire de préparer le système
à recevoir la digitale; il est bon de la faire précéder d'un purgatif
saline t d'employer concurremment le régime lacté ; ces deux
moyens sont d'une grande utilité et des auxiliaires puissants dans
le traitement des maladies du coeur. Et, selon l'expression de
Huchard, confirmée par Dieulafoy : faites disparaître les barrages
circulatoires qui épuisent le coeur qui est obligé de lutter sans cesse
pour entretenir la vie. Ces obstacles sont d'origine cardiaque, péri-
phérique ou viscérale. Si, par exemple, dans un cas d'insuffisance
mitrale, le coeur déjà épuisé par un surmenage continuel, est
arrivé à la période d'asystolie confirmée, croyez-vous que la digi-
tale seule puisse suffire à rétatlir l'ordre, surtout si en outre du
surmenage il existe une dégénérescence granulo graisseuse de la
fibre musculaire ? non, j'en ai l conviction ; mais, si par une
petite saignée de huit à dix onces, vous soulagez le coeur qui lutte
sans cesse et qui ne parvient pas à se vider complètement, vous
lui rendez la tâche plus facile, la dUiale vient ensuite lui
permettre de continuer ses fonctions. Ies purgatifs salins en
dégorgeant les organes gastro-intestinaux, le régime lacté en pré-
parant le filtre rénal, nous feront obtenir des succès inespérés,
dans les périodes ultimes des affections cardiaques avec le con-
cours de la digitale.

Les opinions sont partagées et contradictoires quant à l'action
de la digitale sur le système musculaire. Barthelow, Desrosiers,
Bouchardat et autres admettent son action paralysante sur les
muscles à fibres striées, et stimulante sur les muscles à fibres


