
ôo. LA SEMAINE IILXGIEUSB DE QtYEBEC0

Vous ètes chez vous, le dimanche arrive; i

"je ne vais pas à la messe aujourd'hui, dîtes-
vous à votre femme, les chemins no sont 1
pas beaux, et je suis fatigué." Réfléchissez;
si on voué; disait qu'on vous donnera à 1
l'église trente sous si vous vous y rendez,i
feriez-vous valoir les mauvais chemns et
votre fatigue pour vous retenir ?. VoiP,
eonsentpz. par paresse ù. commettre un péché
mortel1 ; mais si vous alliez mourir aussitôti
après !...Vous vendez done, voire âme, lv9tre
èalut pour une parcs-o? ... .Yoilà ce que vous
vous direz si vous réfbëchissez.
-... nw.re un autreexemple: on vousaoffensé;
vousq êtes entré dans une grande colère, et
-vcis vôulez vous venger. Vous cherchez
-le moyen de rencontrer votre homme pour le
maltraiter, le battre, l'affronteor. ]Rentrez
en vduis-mêème. Je dis tous les jours à Dieu:
«cpardonnez-nous, comme nous pardonnons
à ceux qui nous ont offensés "; si vous per-
sîistez à vous venger, vous demandez à Diçu
*qu'il-uo vous pardonne pas vos péchés! vous
renoncez done, au Ciel 1 !ouns vous donnez a
l'enfer ! Voilà -ce que vous dit la réflexion,
la, méditation.

Un jour, un jeune étranger, de famille
noble, riche, honorée, ayant dotrant lui un
brillan t avenir cuivant le monde, errait
dans )es rues de Paris. [l entre dans une
êgli-o au moment où l'en chantait l'évan-
gire. Il entend ces paroles :Que sert à
l'hommne de gagner l'univers, s'il perd son arne?
Il est frappé de ces pa-roles; il les médite

.et les considere comme lui etant adressées
tout tpecialmnt.t (C'en est fait; son parti
*est pris. Il renonce au monde, à l'avenir
*brillant qu'on lui promettait, il entre chez
l'es Jésuites, et devient ce grand apôtre des
Indes, ce grand saint François-Xavicr que
m ous invoquons tous avec tant de confiance,
êt qui donne encore si souvent des preuves
du crédit dont il jouit auprès d* Dieu en
écoutant les prières qu'on lui adresse. Cern-
ment se fait-il qu'ayant entendu tant do
fois les mêmes paroles, elles n'ont pr'oduit
nueun. effet sur vous ? C'est que ýtoui--
Wiavez pas ré:fléchi, VOu8 ne les avez pas
niéditées. c C'est dans la méditation qute

non âme s'enflamme, » dit le prophiète,
PSZIUM8 XXXVIII, 4).- Oui!1 c'oit dùtîs
'orison, la méditation que e déplorent )os
ýcarts, que se prennent les génrue » éso
utions, que se forit les 'conversions, que,
s'épure la vertu des justes.

Isidore.-Oui! nous comprenons que pour
F'ire quelque chose de bon, il faiut réfléchir;.
mnais hà,^tez-vou4 do nous expliquor comment
1 faut s'y prendre pour réfléchir, pôutr'jè-

liter ainsi avýZc profit.
.François.-C'est ce que j'allais aussi do-

mander, car dire qu'ilS'aut réfléchir, c'est
racie àoii dir'e, et ça ue comprend aussi ;.mais
puisque nous avonis déjà i ant de fois réfléc.hi
sans noua on apercevoir, il doit y avoir des
moyens il prendre, une certaine manière de
faire la chose pour qu'elle devienne profi-

M1. le Curé .- Certaine ment, il y a dlls
règles à suivre, je vais vous les exposer avc
plaisir, et si vous les fsuiVez, vous êtes sÙM'
quo vos méditations vous seront touteý pffi-
Éltables.

Antoine.-Nlais qu'appolez.vous tenticr-on
soi. même ?

M11. le G'ur.-C'est se r~efi,éogê
toute autre pensée, toute autre préoccupa-
tion. Adieu pour un moment, devez-yons
vous dire, travaux,,, projets, affaires, je veux
in"entr-etenir avec Dieu, avec m.oi-mômb.,
Vous vous mettez donc cn la;présenco de
Dieu, commte vous devez l-a faire toutes les
fois que vous priez. Vous supposez, -pat
exemple, que vous êtes admis devant -le
trône de Dieu. Il1En quel état sui3-jo, diteB.
vous.? hélas i je tremble; j'ai des péchés
qui me rendent votre enneni., ô mon Dieu;
mais je les déteste; ja vous on demande
pairdon " ... Pus, vous abordez le sujet sur
lequel vous voulez méditer, par exemple:
la malice du péché, la vanité du monde,
l'importance du salut, ou encore un mystère0,
l'incarnation, la passioni de Jésus-Christ, etc.
Vous examinez cette vérité, ce inystères6tis
toutes ses faces, VOUS en poez. toutes, les

'ir~'~tac~set en tirez des C*onséqubnme
ipoi'ùvu-nre kheisat vb-d%
faits U'nsi dos retours~ sur ~osmmi ~


