
APOSTOLAT DE LA PRIÈRE «75

faut s'adonner aux trois exercices qui constituent la pratique 
substantielle de cette salutaire dévotion :

1° Recevoir les biens dont le Cœur de Jésus est la source; 
méditer ses leçons et ses exemples ; offrir à Dieu ses prières, 
ses vertus, ses satisfactions et ses mérites ; noua unir à lui 
souvent dans la sainte Eucharistie ; le \Niter fréquemment; 
lui confier le soin de tous nos intérêts, et nous reposer avec un 
plein abandon sur sa charité.

2° Donner au Coeur de Jésus la gloire qu’il attend de nous. 
Lui offrir nos journées et chacune de nos actions ; imiter ses 
vertus et surtout sa douceur et son humilité ; nous intéresser à 
tout ce qui l’intéresse ; mettre en pratique la parole de l'apôtre : 
«Ressentez en vous-même tous les sentiments de Jésns-Christ.»

Célébrer la fête du Sacré Cour de Jésus, en s'y préparant 
par une neuvaine qu’il serait bon de faire publiquement ; con­
sacrer à son culte le premier vendredi de chaque mois, et le 
mois du Cœur de Jésus tout entier; répandre le culte de ce 
divin Cœur par des livres, des images, des médailles, etc., en 
un mot, réaliser par tous les actes d’un zèle ardent cette 
aspiration du Sauveur : « Je suis venu jeter le feu sur la terre, 
et que désiré-je sinon qu'il s’allume ? »

.'{° Nous unir dans le Cœur de Jésus avec toutes les âmes 
qui lui sont dévouées; propager les associations destinées à 
l’honorer et en particulier l’Apostolat de la Prière. Faire en­
trer les paroisses, les communautés religieuses et tous les 
chrétiens dans cette pieuse et vaillante ligue, qui a pour but 
de faire triompher les intérêts de ce divin Cœur, de donner 
aux œuvres les plus indifférentes,le mérite des œuvres aposto­
liques, et de faire de notre vie tout entière l’exercice continuel 
de la dévotion au Cœur de Jésus.

PRIÈRE QUOTIDIENNE PENDANT CE MOIS

Divin Coeur de JÉSUS, je vous offre par le Cœur immaculé 
de Marie les prières, les œuvres et les souffrances de cette, 
journée, en réparation de nos offenses et à toutes les intentions 
pour lesquelles vous vous immolez continuellement sur l’autel.

Je vous les offre, en particulier, pour nue le règne du Sacré 
Cœur s’établisse dans tout l’univers.

Résolution apostolique : Pratiquer et propager la dévotion 
au Sacré Cœur.


