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Le temps des fêtes au tournant du XXe siècle

Chacun se rappelle des Noëls de son
enfance, et qui n'a pas entendu les aînés
raconter les leurs? En ce temps-là..., mais
essayons d'en évoquer, ici, quelques sou-
venirs.

L'Avent
En ce temps-là..., on se préparait tôt.
L'Avent, tout en signifiant des jours de
jeûne et de pénitences (souvent les en-
fants se privaient de bonbons), était le
coup de départ d'interminables prépara-
tions culinaires. On voulait être prêt pour
accueillir toute la visite qu'on attendait et
même celle qu'on n'attendait pas. Com-
ment pouvait-on prévoir? On faisait
boucherie et apprêtait viandes et volailles,
pâtés et tourtières, cretons et fromages de
tête. On n'oubliait pas les pâtisseries et

surtout les croquignoles. Tous ces mets

étaient gelés et conservés, les uns dans de
grands chaudrons de fonte, les autres dans

des jarres de grès, déposés dans une pièce

heures autour du feu, cette période de
l'Avent était fort joyeuse, ne serait-ce que
par les nombreux chants de Noël que l'on
entendait un peu partout.

La veille de Noël
A la veille de Noël régnait une atmosphère
fébrile. On se préparait d'abord à la célé-
bration de la venue du Messie par le jeûne,
la confession et les prières car, ne l'ou-
blions pas, Noël était principalement une
fête religieuse. Ceux qui désiraient obtenir
une grâce récitaient toutes les heures, de
midi à minuit, cinq Avé. Ce soir-là. les
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