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110 Il faut se tenir le ventre libre, ot
quand on est aux lieux ne point faire
. d’efforts: car des pressions réiterées
font monter le sang 4 14 téte ot unis-
sent & la vue.

120 Lorsqu'on resto lons-temps dans
I'obscuriié on nuit autantd ses youx
qu'en s'exposant i I'éclat du soleil.

130 Les veilles prolongées ont aussi
une influence funcste sur cet organe :
on doit donc ne pas trop exiffer de sa
vue, quelque bonno qu'elle paraisse.

140 TLorsqu'on est nécessairemont
attaché 4 ses occupatiens, il fuut chor-
chordles diversifier. On ferme do
temps en temps les yeux; on se promé-
ne dans la chambre; on prend lo grand
air un instant; enfin, on a soin d’entre-
tenir la transpiration par des bains de
pieds d’cau tiédo ot I'on a fait fondre
un peu de sol et versé du vinaigre.

150 On doits’abstenir do tout travail
attachant aussitot aprés son réveil et
aprés lo repas, ainsi que lo soir & la
lumiéroe.

16 On doit dans lo Lravail se ménager
autant quo possiblo une lumiére égalo,
et 4 cet égavd, les lampos astrales
offrent incontestablement la maniére
la plus favorable d'éclairage.

Le fumier de basso-cour ou fumier
natiirel, a été tonu en grande cstime
par les bons agriculteurs de tontes les
nations civilisées, Il y a des sols assez
riches naturellement pour n’avoir pas
besoin d'engrais, ou n'en exiger que
trés peu: mais la plus grande parsie de
la surface du globo est incapable de
donner successivement de bonnes ré-
coltes sans engrais. La nécessité de
I'engrais cst done un ooint tout-a-fait
décidé; mais ¢'est une question de gran-
de cifficulté que do savoir ct de dire
comment obtenirun approvisionnemont
de la matiére fertilisante,aux moindres
frais. On sait que lo colit des cngrais
artificiels, ot, en plusicurs cas, leur
valeur, ont été asscz clairemont déffnis.
On comprend aseez faciloment que, si
la valeur do £10 d’engrais produit pour
1a valeur de £12 de grain, il y a profit
mois 81 lo valeur de £10 d'engrais
produit une récolte ne valant que la
moitié de cetto sommeo, on perd en
I'employant, En d’autres termes, sile
prix cofitant do l'ongrais n'est pas
couvert directement ou indirectement
sur un petit espace, ou sur quelques
vorges, lo prix a été trop élevé, l'en-

grais ne valait pas ce qu'il a couté. Si
un tonnesu o fumier valait 53 quand
1o blé se vendait 10s. le boissean; il
parait évident quo le fumier cofite
moins maintenant qu'il ne cofitait alora.
Comment done doit-on &'y prendre pour
faive du famior ?

La méthode la plus générale de faire
du fumier est do nourrir les animaux
de foin, do paille et do racines, ct de
metire sous cux une litiére de paille
pour reeevoir leurs excrémens. Lors—
que la paille est abondonte, ct qu'clle
ne peut pas se vondre & co qu'on peut
considérer comme un prix raisonnable
le principal but, en faisant du fumier,
est de metiro autant de paille que pos-
sible dans un état & &tro décomposée
promptement. Ure grande quantité
d’cau est regardée comme avantiageuse
plutdt que ruisiblo, sur certaines fer-
mos, pour fiire du fumier. Il serait &
propos qu'il y eftt un bassin oun réser-
voir attaché & chaque basse-cour, ouau
moins do manidre que tout excds d'ean
passant par le fumier, sous le nom
d’engrais liquide, plt étre retenu dans
le réservoir, soit pour étre omployé
prés des bitimons, soit pour étre versé
sur le fumicr, dans les saisons ou tomps
tréssocs de I'année. Dans presque
toutes jes bisse-cours ol l'on fait du
fumier, il y a antant de tonneaux d’can
de plue tombée durant la saison qu'il
y & de tomberées de fumier enlové de
cotte cour et charrié pendant six mois.
On serait rerement dédommagé, 8il'on
charriait de 'engrais liguide i un quart
domille. Cent tonneaux d’ean noiri-
tre ne contiennent pas, bien souvent,
un tonnean do matiére liquide, do sor-
te quo si l'on charrie cent tonneaux
d'ongaris liguide un quart de mille, ou
sept ou huit arpens, il y a 38 faire 25
milles pour aller et autant pour rovenir
ou 50 milles pourun homme ot un che-
val, pour ce qui ne vaut peut-dtre pas
plus de 53, Iin'en ost pas toujours
ainsi mais biensouventil en colilo plus
pour charrier de I'engrais liquide, que
co qui vient d’étredit. Il es? & peine
possible de dire #'il y & plus de porte d
laisser couler les égofits du famioer dans
I’étang le plus 7oisin, qu'a le transpor-
ter ’espace de cent milles, parce qu'il
est dommage de perdre quelgne chose.
Sile fumier se fuit dans des cours
ouvertes, le mieux est de laiser tomber
dessus, ou s'en échapper, aussi peu
d’ean que possible. Cela ost évident,
si I'on veut qu'il soit de bonne qualité.
Il n'y o pas de perto, ou iln'y en a quo

-

pou, & fairo du fumier dans une basse.
cour, g'il o été prossé par les pieds des
aniévaporation, juequ'i co que la for-
mentation ait lion. Il y a grando perte
lorsquo le fumicr est jetté en tas dans
unc basse cour, ¢t qu'on 'y Iaisse fer-
menter trop fortement. . Lies ¢otés ex-
toriours des tas sont desséehés; la partie
li plus utile de 'ongrais s’evopore dans
lair. Le fumicr qu'on met en tas en
mars (ou avril,) soit dans les bagse-cour,
goit le long des chemins, et qu’on laisse
pandant des mois exposé aux influences
permicicuses de l'atmosphére, pord
énormément de wa valeur, en plusiours
¢ns. Lo fumier charroyé et misen
petits tas d'uno tomberée suns lo pres-
sar, ou le masser, dans des recoins, est
fréquemment grandemont détériord
par une variété de cuuses, ot lo propri-
éuaire perdiaussi de plusicurs maniéres
par ce traitement, ou plutét cotio muu-
vaise maniéro d'agir. Qui n'a pas vu
une mince couché de fnmier étendu leo
long d’'une vaste allée, presquo rédnite
drien, avec un troupeau do vaches
maigres rodant & 'entour, la portion
liguide courant en rigoles noires dans
I'abruvoir, ot pour finir lo tablean, uno
mogdifique récolto do chardons, vivant
lergement aux dépensdu fumicr, et vé-
pandant leusr scmences auprés comme
anloin- Ilyena pen qui oseraiont
donner & cette conduito le nom de sys-
teme, et copoudant combien n’est-olle
pas commune? Commo le fumier ne
fournit de nourriture aux plantes crois-
santes qu'aprés qu'il a fera.onté, lo
fumier long appliqué i la terro n’agit
pas tout d’abord. Sil'on so :ert e
fumier long, ce doit foujours cure plu~
sicurs moig avant la semuille, de sorte
qu'il ait 1o temps de se décomposer.
C'ost une boono pratique que celle
d'employer du fumicr long, l'autoune,
sur une terro notte et sécho. On sauve
par 14 la substance do 'engrais: il n'y
a rien ne perdy, il y a épargne de tra-
vail. TLa fumier ne g'épand qu'une fois,
Il y a économie d’humidité, chose &i
nécessaire dans les terves a navets des
climats sece. Lo fumier, ni méme
aucune espéce d’engrais nc doivent étre
appliqués a des sols sablonncux trés
légers long-tormps avait qu'ils sovient
onsomencés. L'état mécarique du sol
no rotiont pas les produits de I'ongrais
avant que les plantes ajent Lesoin de
nourriture; quad le fumier ne peut pus
étre employé I'auloune sur des terres
dastinées & porter des récoltes do raci-
nos, il doit étre echarroyé ot mis en tag;



