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passagerement leur coloration.  Que de fois nai-je pas subi les
objurgations de mes clientes, lorsque je lear prescrivais une
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pommade, ct cntendu lears protestations contre une parcitle
atteinte aux colorations factices de lenr chevelure ?

—+ Mais, mousicur, je ne puis cmployer la pommade que
vous me preserivez contre mes pellicules ; vous auriez di rema-
quer que je me fais teindve les cheveux en blond et quil west
impossible de les graisser.

Ou encore :

¢« Docteur, ic deis vous faire une jetite confession. Ayant
quelques fils d’argent dans les cheveux, je me fais passer un pen
de noir une fois par mois (oh ! sculement une fois !) ne craignes-
vous pas que votre pommade en vienne détraire Taction de la
teinture que j'emploic.”

‘Toutes les vaisons sont honues pour refuser de se soigner ou
pour se soigner & sa fagon. 1 en est ainsi pour toutes les mala-
dics, mais dest surtout dans les affections du cuiv chevelu quon
trouve chez Jes intéressés le plus de vésistance.

Certaines personues poursuivent, trés végulicrement, Phabi-
tude inculquée dés Penfance de recouvrir les cheveux d’une sub-
stance grasse, lovs de la toilotte du matin,  Mais ces mémes pet-
sonmes pour lee lisser, achdvent Popération en passant au-dessus
de la pornmade ou de Phuile la brosse trempde dans Peau. Celle-ci
descend le long de Ja tige des cheveux, bien conduite par la
matiére grasse qui lui trace sa roule et ne la veticut. pas, et vient
mouiller d’une fagon trés inutile la racine méme du cheveu que
ne protége presque jamais Ponction grasse et elle y produit des
désordres constants,  Cette fagon de procéder explique sura' on-
damment pourquoi, dans un certain nombre de cas, les cheveux
se raréfient, bien qu'on ait toute sa vie, employé les substances
grasses, Clest méme un cas assez commun,

“Je regarde comme pernicicuse et oflensive pour les cheveux,
derivaib Bazin, Phabitude qui consiste & les mouiller fréquemment
¢t plus ou moins largement, soit dans un but de propreté, soit
pour en augmenter momentandment ly souplesse et 'éelat. Sous
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COMMENT ON DEVIENT CHAUVE

Voilic une question qui Jaisse bien des gens indifférents et qui pourtant,
intévesse nnpea tout e monde, Apres examen attentit d'un trés grand
nombre de cas, jopuis conelure avee certitude quiit v o deux canses de
calvitic qui priment tontes les autres,

Lar premicre est Fabus de Peau, la seconde Pinsullisance ou Vabsence de
graisse,

Cos denx eanses agissent séparément. Quand elles sont assocides, lear
Labsence ou Pinsuflisanee des
maticres grasses a ke sueface duoenie chevelu, contribue pour une trés
Lige paet a Tachute des cheveux, Dt velevd, chez un geind nombes
de personmes, cette vanse de valvdie, et Jai acquis la conviction que la
plupart dentee elles possederaient. encore aujourd’hui une luxuriante
chevelure, sielles avaicut voulu sasteindre i oindve de temps en temps
leur téte Pun corps gras. 1L est veai qu'on se teouve et en face d'un
préjugeé enviaeind et gque rien w'est vlos solide qu'un préjugé

Far araisse fait tomber les choveus, diton, de toutes parts.

Ou bien :

action nocive est poctée au maxinum,

Lau pommade enerasse Te e chevelu,

Dautres personnes, Tes fenunes sietout, sabstiennent de graisser leurs
cheveux. ponr éviter desaliv Teurs chapeans, quelguefois aussi pour éviter
de domner a dewr chevelwe un aspeet brillant, suseeptible de foneer

F4 s e ne me marte pas, je serai une vieille fille come tante Pheémie ?

Pinfluence de ce lavage continuel, le poil se dépouille peu & peu
du vernis protectour que lui forme la maticre sébacde : ses carac-
teres physiques saltérent 5 il devient sce, cassant, terne, et la
chovelure subit des modifications de plus en plus profondes,
suivies tot ou tard d’alopéeic ou méme de calvitie définitive.”

On ne saurait trop s'élever, éerit Broeq, contre lu pratique (ui
consiste a se laver la téte tous les jours a Peau froide ; car le
plus souvent alors, on ne la séche pas avee assez de soin et Pon
ne met pas un peu d’huile sur les cheveux pour vemplacer Ia
maticre grasse que Pon a enlevée et qui est néeessaire a la protection du
poil ; aussi ley cheveux linissent-ils par devenir durs et cassants.

L'ean exerce sur le cheven une action malfaisante.  Elle le gonfle asser
rapidement, profitant pour s’introduire centre ses fibres des moindres
solutions de continuité de sasurface. Beaucoup de jeunes gens ne doivent
Pappanvrissement de lear chevelure qu’a la détestable habitude qu'ils ont
le plus souvent contractée an collége, de lisser rapidement lewrs cheveux,
le matin, avee leur brosse trempée dans lenr pot & eau.  Ne sait-on pas
dautre part que lalopéeic frappe prématurément les personnes qui
transpirent trés abondamment de la téte.  Sous Pinfluence de la séerétion
exagérde de la sucur, le cheveu se trouve constamment plongé dans une
zone d’hunmidité contre laquelle la séerétion sébacée ne parvient plus a le
protéger.  Ce n'est pas seulement i Uobservation journalitre des malades
et aux résultats de la statistique que je dois de pouvoir aflirmer avec
certitude I nécessité que jai énonede plus haut de denner au cuir chevelu
la graisse qui lui est néeessaive. Dr FoURNIER

LES AMIS!
Il est possible que vos amis ne connaissent pas grand'chose, mais ils
siauront tonjours ce quiils feraient s'ils étaient & votre place.
LE 18 DECEMBRE
Le SaMeni-NoxL sera mis en vente dans tous les dépéts le 18 décembre,
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—Cest hien ici, mais oit est done le peintre?




