
• visitez l'Association professionnelle des agents du service extérieur (APASE) et 
l'Association de la communauté du service extérieur (ACSE); elles pourront vous 
donner des informations et vous mettre en contact avec vos prédécesseurs à la 
mission. 

Activités familiales 

• Emportez des albums de photos de famille. Veillez particulièrement à prendre des 
photos des parents, de la maison, du voisinage, de la ferme des grands-parents, 
des terrains de jeu et des lieux de divertissement favoris, ainsi que de vos endroits 
préférés et de ceux de vos enfants. 

• Emportez une collection d'articles sur le Canada : livres, cartes postales, 
articles-souvenirs, pour rappeler à votre mémoire la culture canadienne et 
l'enseigner à vos enfants. 

• Abonnez-vous à des revues canadiennes ou faites-vous-en envoyer par des 
parents. 

• Empaquetez les articles favoris de chaque membre de la famille, indépendamment 
du reste des bagages (boite avec étiquette). 

• Mettez dans les bagages que vous emportez avec vous quelques petits objets 
auxquels vous, votre conjoint et vos enfants sont attachés afin d'aider à passer les 
difficiles premières semaines. 

• Laissez à ceux qui vous enverront des colis une liste des tailles, des couleurs et 
des marques favorites de chacun, et n'oubliez pas de mettre régulièrement à jour 
les données relatives aux enfants; certains magasins offrent service. 

Emportez une liste des tailles des personnes à qui vous enverrez des colis au 
Canada. 

• Dites à tous vos parents et amis où vous allez et donnez-leur votre nouvelle 
adresse; ils ne peuvent écrire s'ils ne savent pas où vous êtes. 

• Prenez la résolution d'être un correspondant régulier, et prenez toutes les adresses 
nécPsuires, sans oublier le code postal. 

• Si vous avez des articles spéciaux, utilisés par vous ou votre famille pour la 
célébration de certaines fêtes — décorations de Noël, bougies spéciales, épices 
pour certaines recettes, rubans roses pour les anniversaires, ornements d'une 
certaine couleur ou d'un certain genre, porte-bonheur pour les gâteaux de fête, 
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