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FIRE STORM 工工 

Starring : Ali Moore
Eric Edwards

SHOW TIMES : 11:00 am, 1:45 an,
7;15 pin and 8:30 pm (LOB)

*■ Balcony for couples only ♦•

矛成人電影瓦 
■7性感•香艷稣勉
■新潮■刺激■ 

加拿丿、首創情侶府喚乾淨的戲院 
在星期有新戲放映

*吿：兩認0影全部與性愛有縄性惠的*影 
GIRLS U.S.A.

Starring :
Vanessa Del Rio
Samatha Fox

NR COMPLETELY CONCERNED WITH SEX 

B.C.DIRECTOR 
心别 由上千十一畤至漾夜，丨$5.00，走人$33.00 

等人扑 夫婿 $8.00
___________五時夜色年泊$日总电改面
二^^^—I2L_AX FDX rox

Starring : John Holmes 
*****************************

STEPHNEYS LUST STORY 
Starring : Stepneys

IHAT EROTIC

Aug 23-29
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袁*0 
季麗珍 
I*加拎

周潤發•狄龍 
8月25、26日

單線午夜場
烏鴉--莫少聰
三哥........苗僑偉

劉譚 
德詠 
華麟

副片 江湖翻I人 溥官上
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瓦 / 1
Cinema

Main at 7th Ave. 874-3116
成人電影院 有冷氣

35MM 彩色電影
兩部成人電影 Graded XXX

曲"，，
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目筆壬日 很多女 W毛力 粗 性夭生睫毛 
李 委 纖幼而稀疏 

，看見别人的睫毛濃而密，羨慕 
非常。
臨淵羨魚，不如退而结網， 

要令睫毛浪密，方法多的是。
首先，可以用假睫毛，要幾 

長有幾長。
其次，可以用現成出售，令 

睫毛更濃密的睫毛液。其中含 
有粉剤，黏在睫毛上便令睫毛更 
粗。

i 不過，對於配戴隱形眼鏡的 
i人，這種睫毛液的成分可能會剌 
\激眼睛。

還有第三潼方法上■先塗二層 
普通的睫毛液，然後甬不刷字在j 
睫毛上輕輕刷上一層透面粉，再j
塗一層睫毛液，等 
乾後用一個小的金 
屬睫毛梳梳開睫毛 
，這樣便可以令睫 
毛看來更粗I

貼美 ！ 
士容

吳■漢•醫5■涌裾•苗»»•覇■

侬係冠熏升〃、
■*王1|

文華二樓
地方更闊大 燈色更光猛 
歡迎各界人事參觀

诚I

歸亞蕾董驟午馬柯俊雄呂方 
葉蘊儀羅烈樓南光許冠英火星 
宣tti円万剛-磁抬6静
再見王老五戰堂 T兀亠鄭丹瑞

^L^j 

吳耀漢 
呂良偉 
倪震田
同加 
塲映

華安書店
VAN-CHINA TRADE CENTRE LTD.
223 KEEFER ST., VANCOUVER, B.C.
CANADA V6A 1X6 TEL(604)681-8531

rax

467派亞街 
利橋貨倉對面 
左邊精善街

尋能崎豁舍籍歯匸 起^^目唾

1■弟不大，找底
319 MAIN ST., VANCOUVER, B.C. TEL. 683*8888

片長二小時十分鐘每晚七無半準時開塲

勤SIN# 
娯樂兼庭£曼!!*|||;"||16日.00
逢EIHM•矣穴始下?*小9 

但I525£_l£!^^^51!?5^1!2!?115!1
Coyal Mandarin Centre 
611 Main Street (& Keefer)
Vancouver, B.C.文華二樓 
下午六時至凌晨二時
(毎星期7天營業) 

Government Control Sponsored 
by your Local Charities

SUPPL工ER VANCOUVER写 
CAS工NO SUPPLY INC. 
如BB體有IR趣舉勲CASINO 
請電：253•0013

旧港星馬 
回港日另 
旧港韓國 
回港韓國
美力口3

妹英加4 
六與国* 
分 加拿彳

班关4迪士4
B 迪士4 匚二異國4 
工英國司

欧洲旅M 
日期：I

代理名

春*2）廣q 
日期： 
回港q 
東京①北4 
aM：1m 

回港1 
Jit京①北京I 
庚州①1 
日:7月］ 
*係n有專］ 
*係t!会部］ 
*由丘修琛］

新替

160 EAST HASTING STREET, TEL: 6883868

Gg星関江弱 
工，.:^^^^

aw or* we z snar cw am

HAIDA THEATRE
3215 KMGSWAY • 435-2333

棲上影龙特備客丽兩斎拓哥嘉暮二家产孑生 
•蔡術人像•貨辨，廣吿等相•别倶風格，新 
款妙纱忍货借用一特技飢影茗相，，已念硒碟• 

入籍ill,照相即彩即有 
一 入箱相（黑白）4张7•20
二人以上废照相（彩色）4张880

（逢星期三•休息）
急顔金额满十元者 电费洵車1小時

英皇東攝影學會會士主江不同 B.C.充网乐沙，1打算］员
诂小香港总軍共（64） 
冒偿B.C..省"一至军興（71）

何桐攝影院！
19 E. Pender St., （中華:

TUNG 

UDIO 

中心對面）

紐約人壽燕梳公司、 

EW YORK LIFE INSURANCE COMPANY
•財務計劃
■財產置業計劃
■個人保險
■商業保險
■退休金計劃
• RFRSP及 
養老金（年金）

Home: 327-6383

TEL 0历沱685-7364徐君榮
LYMAN CHUI

LCENSED REPRESENTATME NEW YORK LIFE INSURANCE COMPANY
2000•885 W.GEORGIA市中心滙豐銀行總行大厦

東南支

張學友•鄭則仕•馮淬帆•陳百祥•陳奕詩•梁韻蕊

邵氏遠東戲院 德寶院線684-7733

，■”"，

4好 
IATA
Since 1949]
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爲你保留好時光
特價彩色入籍相、護照相 

各兩張 $9.95
送回相底

一小時有取
冲晒時凡冲 晒菲 林

送5”X7一張
温哥華
唐人街

夕晒一套
24張 只收1.99
36張 只收2.99

D 
............

■ova $COTIA ・AMK 隔隣
433 COLUMBIA ST. 

電話：688-8 148 
(國泰用戶•另有特價優待) 1*震n‘

^^ 
及豪单小I 
如畫的自I 
_§^^^ 
"^^33 
精心安排 
班芙溫泉 
^ml
磅礴冰山

£

2

二期星 日九廿月八年九八九一昇公漢大29 August 1989

午夜場優先献映 
11:45PM（八月^^）

副片

福星鶴門 族疎

張舉殳對事•外 
吳君如 康养商 徳敏王•友學張•玲裕16
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 日本式等早晚 及一 

一遇末有班电3
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文連*̂
■
任黄一

員的肉體精神有不同

的損耗，如
能
在
飲
食

— 

見今 

方面針對欠缺補充,

可以令？
復原更快 
型
意
念
贊
層 

業員適宜多進食的食 
一̂
，

离卡 

物-從事   

■ 力勢勤者

，新鲜蔬菜、水果、

红棗和 »
蛋
、豬肝、 

瘦肉、魚
、蛋漿等含 

蛋白質多的食物。

16
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的人

(
如燃油、刷漆、橡
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余
淑
芬
、直
，怎

樣才能有 
染過的頭髮只要用上 
較難適應.，在最初兩 

一個適合自己的髮型 
適合的藥水也可以電 
星期，頭髮會有少許 

，那要請教你的髪型 
出好的髮型，但最好 
變直，但不要嘗試去 

師
。

是染髪後兩星期才電 

u

」 

第一 
是健禹情况 
髪
，因為會發生化學 
頭
〃

曲
 

，如果患病或正在服 
作用。 

。保持做頭髪護埋，

4

一 會令頭髮健康而容易 

電髪是會改變頭 
一 梳理，不要在濕頭髮

時大力刷頭，應用疏

廖
、染料等工種)
-
食藥物，可能會影響

乳類、豆類、兔肉、緑葉蔬菜和水果等。 

電髮的效果。第二枯 
髪的結構，髮質可能

印*
、■
造
、■
煙
、  

*

16
、搪8<

等企II  
乾或不健康的頭髮也 
會變得乾或粗硬，所

齒的梳，讓髮自然乾 

一，用少許髪型軟膏在

工人-•牛奶及魚、豆 
豐富的食物。 

得不到理想效果。如 
以需要選用温和的洗一，月Ig
“月2
斗？彳 

製品、粗糧、水果等 

■
常接■
汞者( 
果是傷害了的頭髪， 
頭水，在電髪後的兩一髪"
出石助̂

K

然波 

含蛋白質、维生素C 
如從事汞破開採，氣 
應該護理好才電髮，
個月，每星期要做兩一r
-
針用風筒吹乾一

次頭髪護理。 

-
纽子
片
国
产
？ 

新電的髮型最初

> 
以也是非常超重的。可笑是這對 

都
要
咸
把
 
夫婦一直致力減肥，市面有的減 

^
^
一

月
 
肥蔡或減肥奶粉，無一不被他們

震之根

然

7

、 

有甚麼是不分 
買過嘗過。但他們對體重之憂慮 

年龄、種族、性别 
並不應用在對他們的子女身上， 

的？ 

原因是他們認為只有成年人才適 

.3 

答案是減肥玄 
合減肥的。

親朋中有一對 

其實，任何年龄的人，只要 

一
米
施
洛 
活寶貝，精靈活潑 
有減肥的需要，就該減肥。當然 

，人人見之，都讃可愛。唯
一
美
，在選擇減肥方法時，青少年及 

中不足之處，是這對未滿十歲的 
老年人就得格外小心，不過，從 

仔仔女，年紀小小，巳有成年人 
飲食營養方面着手，透過一個低 

的食量和三圍，絶對是對超级的 
卡路里但均衡營養的食譜來減肥

東家長二 

■
西家短

惱
 

煩

，則是各潼年齡人士都可以採用

肥仔肥妹。
仔兄妹的父母，是生意人，.的一種健康、安全和有效的方法 

應酬多，吃得多而運動得小，所
，就算小孩子也適合。
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的環境不同，對從業
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有位蓮茉莉花的朋友 
次
，直至六、七月間盛花期，可改為 

閒
书̂

，每年夏工人的茉莉花都很 
施薄肥，稀釋了，濃
度
饕
低
，而大 

雅
虎 
香
，花朵的数量也很多， 
约兩三夭 
一 次追肥，宜於傍晚進行。 

他説出其中奥秘，包括每 

盛花期天氣較熱，要每天早上澆 

年換土翻盆，同 

茉
莉
花
護
理
 
▲
子
靑
利
於
開
花
的
。=
一 

時多拝插新株。 

7

一口工 

、四月間可剪去 

澆水方面也是乾透才澆水，而澆 
枯枝，和摘掉些隔年老葉，那些徒長 

灌必透，讓泥土都濕透，直至盆底有 
枝可以剪下，部份可供拝插之用。 

水滲出。 

.在足夠陽光照射之下，那麽必然 

施肥則從目前階段開始，每周一 
花多，而又特别香味濃哉的。

在這個大熱天時的日 

一貝 

子中，吃是 
一 件相當苦惱 

4
 

之事，尤其喜歡吃清淡 
一 

點的人，更是難於選擇， 

笛
>

肉是不想吃，菜又没條靚 

即

羅
，瓜吃得多，又似是r
啖 

罢
 

出什麽」來
，唯有，吃豆 

鼎
腐
吧
。

"
< 

豆腐當然好吃，可葷 

可素，但最不方便的便在 

子
 

於買。如是存心去買，帶 

備一隻塑膠盒子去，希望 

可以r

全身j
而回，若是只用一隻 

小袋子袋了回來，往往，平白憑了 

-
種味道。

柒
，如今買豆腐之人都會得 

用鼻子作為選擇，有火煙的固然吃 

不下，有時才把身子躬前，用鼻子 

索了索，便已有「宿
」昧撲來。賣 

豆腐的人似乎鼻子弗靈，，不發覺。 

你嗅着了，切記不可説話多多 

，不買便是，賣東西的人都有這種 

心態，買不買在你，没 
么
， 

人强迫你買，最怕是你仆 

不買，還要彈，這種「
逃
续

7" 

公德心」應有。
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器
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修理各種轸色電視 

機
，克費上門估價 
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製作的)
，含维生素 

一8
-*
富的食物，如 

瘦肉、動物内臓、蔬 

菜
、蛋類等。

It

修
、*  

*

生產者-  

含鐵豐富的食物、如 

黄豆、芹菜
、瘦肉、 

河蟹、猪肝等。

札・、   

8
集等育 

温工18

者
，補充足夠 

一的蛋白質、维生素B  

-一

、B2

、C

。可吃些 

魚
、肉
、漢
、 %
物内 

臟
、麵粉八西红柿、 

卷心菜等。
從，le

影
、X
光 

拍片和操作微機者： 

除多食用含蛋白質高 

的蛋、肉
、豆製品外 

，還要多吃些含碘食 

物
，如海帶、紫菜等
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食物引 * 
一 點不高•
一 

▲
雷8s

大 

另一女子剛好相

反
，食只為享受，多

吃吃的行動舆思想是兩回事 
年紅模特兒身材不變■
她信仰吃要吃得精 

、
雨
集
，我想自己就犯了其間之不平，吃得痛快，拘泥於每天定量三餐之類並 

、■

一
衡
。■ 

非她的餐生之道。上好的巧克力，一磅數 

可以數夭完全不吃•
亦可 
十顆，大约半小時吃個清光。正常餐食， 

一時興起進食十數滴腸或新鲜 
肉類亦非她所好，遇到製作美味之肉類可

以一整晚以此為主。另一些場合，係菜普

巧克力一磅，不停的1 

有朋友吃飯例

通
，寧願單獨吃 
一 碟 

無油無醬素菜。她的 

吃的哲學是享受，普 

通的，未合心意的不 

若不吃，好的喜愛的 

吃多點明天再來 
一 夭 

不吃不喝。
減肥方法大家不 

同
，身形，遺傳有關 

，思想，喜好及行動 

亦含因素。

先來一碗或一碟飯， 

任何人不得染指。吃 

過若仍有空間才曾 

添點甚麼其他。此女 

子飯量驚人，那大碟 

飯足夠我兩餐飯量， 

好處在除正餐之間永 

不吃零食，份量確定 

，不多不少，是以多 

年身材如一。她的食 

法是為了生存，只因 

不吃會死才吃下去，
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