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° Nul doute que la variole est

C'est unie maladie qui non seule-'
ment tue un grand nombre dé ses
victmes, mais qui marque, d’unc

bl facon permanente, ceux qui se

remettent d’une attaque. Avant
la déiouverte de la vaccination,
1a variole fut une inaladie de V'en-
fance; la plupart de la population
en portaient les c:catnces et un
décés sur dix fut causé-par la

it variole,

Depuis 'année 1798, on Jenner
«découyrit la vaccination, de
grands changements se sont effec-

'tués. Dans les centres ol se fait

assidiiment 1a vaccinaton, on n’en
tends presque pas parler de la
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variole; en d’autres endroits ot
Pon n'y insiste pas, des cas se
montrent de temps en temps.
Comme avec les autres ma'adies
contagieuses, les cas de variole
ne sont pas également graves.

nombre de décés n’est pas élevé;
mais encore, l'attaque peut étre
trés grave et peu tfaire mourir un
grand nombre de ses victimes.
La vaccination est le sen! mo-
yen de prévenir la variole. Ceux
qu refusent de se faire vacciner
‘exposent 4 un grand dange
%lusneurs disent qu’ ’ils se feront
acciner lors d’une épidémie,mais
cemment savent-ils qu’ils ne se-

ront pas ainsi le temps de se pro-

r. Ces personnes compent
pour leur propre protection :ar
leur voisin qui se fait vacciner ot
qui n’est pas ainsi une source
d’infection. i
Nous insistons dons que la vac-
cination récente et efficace est
'unique: maniére de se protéger
| contre la variole, Par mayen de
la  vaccination, on peut réussir
& vaincre la variole.

Pour questions concernant la
santé en al, écrire A l'as-
sociation" le Canadienne
184, m Collége, Toronto. Une
m&uﬂe sera envey

Nous ne répon-

droul pas aux, questions tom-

chant ‘I diagnostique et le
traitement,

Souvent 'attaque est légeére et le|:

ront pas parmi le nombre des|:
premieres-victimes et qu'ils n’au-|:

CHOSES UTILES
AS)WOIR

L'ORIG!NE DU TENNIS

On commenca i jouer au ten-
nis en Angleterre en 1872. Le
lawn tennis s’appelait Sphairis-
tique. Le filet avait en son mi-
lien cmq preds de haut et prés
des poteaux gui le soutenaient sa
hauteur atteignait les sept pieds.
On frappait la pilule blanche tou-
jours en coup droit, de bas en
haut, a la fin de son bond. Peu 3
pen la hauteur du filet fut rédui-
te, la corde qui le tenait devint
rigide:

Pour jouer plus rapidement, dn
repnt la balle plus tot, on se mit
a jouer en revers, on imagina de
senvir en frappant la balle aussi
haut que poss:ble,,audessus de la
téte.

‘Autrefois, le tenms était un
sport ot Pon: voulait avoir I'élé-
g:nce de ne point pamltre pro-
uire aucun effort brutal.

i La finesse et la précision ¢-
taient les principales qualités aux

, uelles se remnmsmt un vrai
2hnmp it

ion,
y a 30 ans, la

Plupm des

: fmeilltnrs Jonenrs étaient des spé-

: 'glllwtes

'un d’une tacti-
l cm‘x. la a 225“
h:ervwe. atrtre grice A préci-
sion de son
De nos jours, 1

hut savoir exé-

{ cuter parfaitement n ‘importe quel
: eoq: l:ir“l’on veat devenir a.‘im-

upé‘l;qneinmomnce.

Ala S‘i

Dans le j8
Prés des 4

CMﬂtures

g dété les groseilles sont miires.

in vétu de ses phis beaux habits, e

ds lis, on voit pendre sous les ramures
Leurs grappes couleur d’ambre ou couleur de rubis,
Voici Vhewre. Déja dans ombre cuisine

. Les pains de sucre blanc coiffés de papier bleu
Gamnissent'le dressoir oit la rouge bassine
Refléte des lueurs du réchaud tout en feu.

Et feur patfum discret embaume le palier;
Les clseoux sont a l'oeuvre et les grappes lustrées -

Tombent gpm

me les grains défilés d'un collier.

5 Doigts d’emfants séparez sans meurtrir la groseille
. Les pépins de la pulpe entr'ouverte a demi!

! La gravesménagére attentive, surveille

| Ce travail délicat d’abeille ou de fourmi.

Vous étes son plaisir, son

Vous étes son chef-d’oeuvre, exquises confitures!
Dés que Pété fleurit les liserons du seuil,
Aprés les longs travaux: lessives et coutures,

luxe et son orgueil.

Que le monde ait la fievre et que sa turbulence
Gronde ou s'apaise au loin, la tranquille maison -

D’une od@ur framboisée....

Toujours, a la Saint-Jean,

Enlevez doucement la savonmouse écume
i et perle au bord des bassines d’airain!

re achevé. La grave ménagere
fietement les godets de cristal

O ha groseille brille, aussi fraiche et légeére
Que lorsqu‘elle pendait au grosellier natal.

Les grappes maintenant bravent I'hiver. C\mme elles

voit les plats de faience
Se remplir de fruits mirs et préts pour la cuisson.
Le clait dirop frissonne et bout: l'air se parfume
Enfants, spatule en ‘main,
La ménagére échappe aux menaoces du temps;

La palx* coeur se lit dans ses calmes prunelles,

Et son”

t lisse est pur comme A vingt ans.

André THEURIET.

£

d’abord mettre''la balle hors de
la portée de P'adversaire et 'obli-
ger i manqueriison retour.

Imprimer 3@ balte une cer-
taine vitesse est la meilleure ma-
niére de se constituer une impé-
nétrable défense. 2o. Il est fort
intéressant de recherched les pays
ol le tennis obtient le plus de
faveur. N

Ce ne sont pas les Etats-Unis,
c’est la Grande-Bretagne, et de
loin. Nos amis les anglais posse-
dent 250,000 membres de clubs,
tous manieurs ou manieuses de
raquette.

Immédiatement aprés, nous
trouvons I’Allemagne avec 85.-
000 Les Etats-Unis suivent, ex
dequo avec 'Auskme. cqmptant

| pour chaque pays * 80,000 ]oueure
‘| Les

y ngais n'arrivent qu’en
cinguiéme rang avec 75,000
joueurs.

En sixiéme pace, nous voyons
le Canada avec 50,000 joueurs et
joueuses. Puis nous tombons
brusquement dans la médiocrité :
PItalte: 15000; la Tchécoslova-
quie: 12,800; la Belgique: 12,000
et la. Hotlande: 8,700. I est er-
tain que les prochaines statisti-
ques montreront un considérable
progrés en ce qui ‘concerne tous
ces pays.

Les exploits répftés des As
francais et la conquéte de la cou-
pe Davis ont préparé des milliers
d’amoureux de la raguette i la
France et au Canada,

Surtout chez les tout jeunes,
les ‘écoliers, en somme lés j joueurs
de idemain, la semence a été fer-
tile....

LISEZ LES ANNONCES
ET ENCOURAGEZ
TOUS NOS ANNONCEURS

Les mouches sont dangereu-
ses. Elles sont aussisles insectes
%es plus dégoutants.: dépo-
sent des germes de drois facons;
parfcontact, par vomissements et
par les emréra:ts. EHes tachent
tout ce qu'e touchent.
FLY-TO§ toue les mouches. II
est sans danger et ne tache pas.
Directions faciles sur chague bou-
(Iibeﬂe blieue) pour tuer

EX!(‘:EZ le FLY-TOK. Clest n:;

CONSEILS PRATIQUES

Pour colorer le bouillon

Utilisez les cosses de pois sé-
chées au four. Non seulement el-
le domnent une belle couleur au
bouillon, mais encore elle lui com
muniquent un goit excellent, et
puis elles sont naturelles et ne
cotitent rien qu'un peu de soin!

Les brillures par acide

Quand on se brile aux acides
ou avec un liquide caustique, la
premidre précaution i prendre
est de laver abondamment a
I'eau quelle qu'elle soit et rapi-
dement. Cette précaution limite
la surface et la profondeur de la
bralure.

Ensuite, laver a 'eau bouillie
et au savon. Et enfin faire un
pansement oléo-calcane.

Les usages du pétrole

Le pétrole, précieux dans ies
ménages, sert a de multiples u-
sages:

11 assouplit le cuir des chanssu-
res et le rend doux comme s'il é-
tait neuf.

H fait briller les ustensiles de
metal lorsqu’on en verse une pe-
tite quantité sur un chiffon de
laine. 11 enléve la rouille.

11 enléve facilement les tiches
sur les meubles vernis.

Mélé a J'anguent mercuriel (dit
onguent gris), le pétrole est un ex
cellent secours contre les punai-
ses.

Versé sur les pierres ot circu-
lent les fourmiliéres, il débarras-
se rapidement de ce indésirables
envahisseuses.

Enfin, le pétrole est excellent
pour la chevelure; qu'il rend abon
Mais voild Li.. il y a Podeur. (Au
pétrole raffiné et désodorisé on
a enlevé la plupart de ses pro-
priétés ‘excellentes!) -

Pour ngttoyer I'émail
Firgttez tout simplement I'us-
tensile avec un chiffon de flanel-
le imbibé d’essence minérale,
frottez ensuite avec un bouchon

de papier journal.
dcouinu les fers'd repasser
Mettez dans un peht tampon

de linge de la cire jaune. Quand
le fer est chaud, frottez-le avec
ce tampon; puiswrungrospa—
ﬂammdrédeteldem-

blancs morvandiaux....

I} tion.

' .
On apporte les fruits & pleine panerées ;Ct Iin §fos trage approcieit...

PITOYABLES...

Jai vu, cette semaine, 3 la cam-
pagne, tomber, foudrayés par I'a-
popllesfe, six gands boeufs
six belles

Elles devaient prendre part a-
pres la moisson, au concours des
“boeufs de travail”.

Mais le soleil terrible les as-
somma dans la plaine, oil elles é-
taient sans eau et sans protec-

J'ai *vu, cette semaine, de pau-
vres gens, sans graisse, la peau
mordue par un soleil trop dur. Il

s'attaquaient 4 des champs im-
menses de ble . a des champs
immenses d’avoins.

11 fallait alley vite, car le grain
rotissait sous. I'astre flamboyant,

Et c’est si peu de chose, un pau

vre homme, devant I'appel d’'unej?

multitude d’hectares....

J'ai vu des Belges.... des Tché-
co-Slovaques.... des paysans fran»
cais. Ils se penchaient pénible-}<
ment sur les lignes innombrables
des betteraves ‘desséchées.

Et la terre était si basse!

Et elle emprisonnait les bette-
raves, comme dans une gangue
de ciment.

Cette terre, il fallait la biner...
la biner avec des bras de coton...

Et le soleil, impitoyable, bra-
lait les reins des travailleurs.

Et ces hommes avaient une i-
nextinguible soif au fond de leurs
poitrines- ruisselantes et embras-
sées.

Jai vu des macons -sur un é-
chafaudage, en plein éclatant so-

[Cll -
Ils décapaient un long mur de
platre..., si long!...

Et il était 3 heures du soir.

Et leurs yeux clignotaient dou-
doureusement dans la poussiére
blanche.

J'ai vu des clicheurs en pleine
action.

A la chaleur orageuse du soleil
s’ajoutait la chaleur des foyers né-
cessaires pour fondre le plomb et
lui faire épouser les “formes”.

J'ai vu les petites compositri-
ces devant leurs linotypes qui
fondent aussi le plomb.

Comme elles avaient chaud,
ma! gne toutes les materne'les pré-

Ft, tout cela, pour que le jour-
na! vous arrive a sun jour et a
san heure.

Jai vu des verriers.., jai vu
des chauffeurs au gaz..
Ils étaient, le torse nu, devant

des cornues chauffées an rouge
cerise.

I1 fallait “déluter” la cornus,
extraondinaire le coke incandes-
cent, recharger la cornus en un
nombre fixé de coups de pelle,
afin qu’elle ne se refroidisse pas.
Et ensuite, pousser le wagonnet
tout rouge vers la montagne de
coke,

Sur les visages plaqués de char
bon, la sueur creusait de longs
silons....

Jai vu.. Que n’ai-je pas vu.
cette semaine, ot la chaleur épui-
sante, tombant sur toute la fati
gue de toute l'année, semblait
donner une signification plus tra-
gique encore a la malédiction de
'I'Ancien Testament: “Tu gagne-
ras ton pain a la sueur de on
front..."”

Mais, dans l'autre testament
dans le testament d’amour, il y a
une autre parole..;; une parole
d’amour qui répont a la sévérité
de 'autre: “Aimez-vous donc les

”

Alors, me tournant vers ceux
qui ne “suent” pas.. ou qui
“suent” moins que les autres...
ou qui peuvent étancher leur soif
a 'ombre ou dans la fraiche ca-
resse de l'océan, je leur dis:

Pensez a vos fréres de misé-

.. et soyez pitoyables pour eux.

Ce sont des hommes comme
vous.

Leur chair n’est plus différente
de la vétre....

Leurs yeux sont, comme les
votres, douloureux de la lumié-
re intense... Leurs bras sont
mous dans la chaleur moite.

Et ces bras doiven, et sauver.
et gagner le pain. .

Et si vous me répondez que
ces travailleurs “ont 1’habitude”
je vous dirai, 4 mon tour que
I'habitude est un vétement de mi-

Nouvelle hme, le 3,
Premqul uartier, le 10
une, le 18,
Dernier quartier, Je 25.

4|M.| Ste Rosali :

Sy 1S Lanreng ]ustmien

.| S. Zacharie; Ste Eve.

71S.| Ste Reine; S Cloud.

XVie ap Pent,

9 re Claver.

S. Nic. de Tol.

.| SS. Prote et Hyacinthe.

S. Nom de Marie.

S. Ainé, évéque.

Exaltation de la Ste-Foix. ™

I X ap Pent.

SS. Corn. et Cyp.

Les Stig. de S. Fr.

Q.-Ttemps—S. Jos de Cup

S. Janvier, m.
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30[L.[S. Jérome.

i~
m<~zzr.b9”.<‘-“:,zr‘vw.<-“g.z-“‘p

forts continuels de chaque jour....
C’est devant toutes ces foules
que le Christ de bonté s'écriait :
“Misereor! v

Vous aussi.., vous tous, des
classes dirigeantes, ayez pitié!...
Ayez un geste....

Ee le geste que je vois, chaque
année, a cette époque, c’est d’ai-
der le pére dans ses enfants.
Ah! alors, il enlévera sa cas-
quette mouillée il essuiera son
front... Et il vous dira, en vous
serrant la main: “Vous ne pou-
viez pas trouver quelque chose
qui m’aille davantage au coeur..”
Le geste, c'est de dire a votre
curé... ou a votre vicaire, ou au
directeur d’oeuvres: “J'offre les
vacances au bord de la mer, ou
a la campagne, 4 un, deux, trois,
de vos petts paroisiens.... Le pé-
re, la meére, son hélas! souvent
obligés de rester la... Mais les
enfants, eux, peuv ent partir”._..

C'est aussitot,
déchainée.

Avez-vous assisté, déja, a un
départ de colonies de vacances..?
On peut dire que c’est de 'exul-
tation qu'emporte le train.

Cette semaine, quarante “pe-
tites” de La Villdtte devalent
partir.

Au dernier moment, contre-or-
dre!

Il y avait dix mille francs de
meubles & payer avant d’entrer...

Dix mille francs, 2 La Villette!
...Rien a faire...

Si vous aviez vu cette désola-
tion, non seulement des enfants,
mais aussi des parents!..

Enfin, on a arrangé les choses....

On a, comme disaient nos pé-
res découvert Pierre —{ pauvre
pauvre Pierre! — pour couvrir
Paul.

la joie qui est

On dit: “Partir,
un peu...”
Ici, partir, c'est ressusciter....
C'est changer de fantome....
C'est ne plus voir le méme mur
ne plus manger le méme pain....

C'est respirer autre chose... Ne
plus étre le méme potead humain,
planté a la méme olaze grisedans
ia grande machinerie qu'est de-
venue la socié¢te moderne

Et puis, songez que nos adver-
saires ont intensément cette pi-
tié-la....
A clichy-la-Rouge, on je fus
vicaire, les comn:uniste envoient,
cette année, quatre cents eniants
d’ouvriers en colonies.

c'est mourir

Vous lisez bien..? Quatre
cents enfants,
Alors, nous....? Vous...?

Méme geste a faire....

Et c’est seulement a I'ombre 'de
ce geste-la que vous aurez le
droit de prendre, sans remords, ~
le train pour la mer ou la mon-
tagne...., le droit de segarder vos
petits chéris en disant:

Ils en ont-la permission, car,
en leur nom, moi, le pére.... moi,
la mére, j'ai fait la part de Dieu...

Pierre L’ERMITE.

LISEZ ET FAITES LIRE

sére, lentement tissé par les ef-

“LE MADAWASKA"”




