on VIAC,”

Jlui des autres, qu’ik
d. Qu’on s’en sou-

une autre fois les.
tions:

rien Desautels.
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igrégation de Notre-Dame;
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| Panification A la maisen’”

Panification & la maison®
we, farine, four, | eto.
e. Procédés: Pétrissage de
rise au four, cuisson, résul-

a page 207)

) de Ceur
Défaillance

ﬁon, Donatville, Alb.y
slque temps I
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de Milburn pour-le
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Ch'e,"z-

nous
" Le foyer, L’Ecole
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POUR FAIRE VOTRE
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| ot pour tout nettovage et
D

" De I'n a Pautre—-um pas !

Il & eu un cg:me vif aussitdt réprimé,
comme cnfon larme issue hors la
paupiére qui s’abaisse.

Oh! ces petites filles! comme elles sont
cruelles dans leur incon ence!

Les cceurs qui leur sont liés comme a
la chair, l’é'pigerme; les dévouements qui
auraient plaisir, du sacrifice de la vie pour
assurer la paix de leur existence, les Ames
qui s’attacheraient Satan et ses chaines
en satisfaction de leur désir; elles les écra-
gsent d’'un mot sec: Allez!... Cette fois

s e’était:—Je n'y tiens pasl... Jetez-lel...

Jetez-le. . . ce bijou dent il fera la reli-
que vénérée d’un autel sans Dieu, puis-*
qu’elle le voue a l'abandon! Une relique—
ce bracelet mignon, brisé—comme son
eotur, & lui—lancé 3 Pornigre du cheminl...
lui en fera: son porte-bonheur!!

Sa constance vaincra le sentiment d’hos-

. tilité sourde, découvert ce soir au profond
des geux verts de son unique idole; sa per-
sévérance brisera 'obstacle dont 1'atti-
rance fait désarroi en 'affection promet-
teuse pour I'avenir, tant 'ont répété que
sa congosnce y puise des ailes:—Un pas, de
1a haine A 'amour. 3

Elle le hait!. . .tant mieux! Ia bulle de
savon née du vent, meurt dans la brise. . .
comme mourra I’amour nouveau, né d’une
oecasion de passage, sans appui:sans sou-
tien! sans racines! sans fonds!

Rien de tel dans leur jeune passé!

N’y efit-il pas un temps heureux ol elle
semblait boire aux lévres de’ celui. que
Pindifférence actuelle aceulerait ‘3 la
retraite, n'était le souvenir de fes soirfes
ou des récits de périls encourus au cours
de veyage. tenaient son attention aux
écoutes, arquant les sourcils, crispant les
nerfs par la crainte d’une perte de vie qui—

AAAL

% Teigcez av.c la “Diamant”
fout vétcment ou draperie

Plongez seulement pour ra-
fraichir, faites bouillir
pour teindre.

o

L

Chaque paquet de
15 sous contient des
directions si simples
que n'importe quelle
femme peut ebtenir
les nuances les plus
délicates ou les cou-
riches et per-
manentes en lingorie,
bans, jupes,

. , e - n'importe
g "~ quoil
" Achetez les Teintures “Diamond”
—pas d’ _ A votre pharma-
cien quelle sorte de matériel vous voules
" colorer, laine ou sole, toile ou coton, ou fis-

LENFANT
Ses joies

Tout est joie pour I’enfant parce qu’il n’a pas comme nous d’ar-

- riéres-pensées qui gitent ses bonheurs

La lumiére artificielle est

I’'un des premiers hochets vers lesquels il tend les mains, parce qu’elle
est brillante et inaccessible. Le collier qui orne le-cou de sa mére,
ses boucles d’oreilles, les maches de ses cheveux attirent bientdt

son attention, puis c’est le rayon

du soleil ‘qui’ dore sa couchette,

la lune d’argent qui rit A travers la vitre, ’oiseau qui chante-dans sa
cage, le papillon qui voltige sur les fleurs, le chat qui fait le gros dos,
le chien qui remue sa queue; et & mesure que se développe sa pensée,

son horizon s’agrandit et ses sources de joie se multiplient.

Coest

le sable de Ia cour ol il se traine et qui lui sert A faire toutes sortes
de constructions ou avec sa vive imagination, il pare de qualités
qui lui font totalement défaut; c’est la neige qui se préte ’hiver aux

mémes manipulations,

De nos jours il y a des jouets merveilleux

et d’ailleurs extrémement colteux, mais ce ne sont pas toujours
ceux qui amusent le plus les 'enfants, méme les enfants riches; il y a
d’informes poupées et des chevaux de bois qui ne sont guére plus
beaux, auxquels les enfants s’attachent d’un amour de prédilection,
il y a encore ceux dont ils se privent pour les enfants malades ou
nécessiteux et dont ils conservent le meilleur souvenir. .

Les joies des enfants ressemblent plus qu’on ne croit aux ndtres,”
¢’est pourquoi un bon mot, un petit éloge, une caresse répandent
une vague heureuse sur un petit ceceur qui peut souffrir sans pouvoir

exprimer sa détresse.

11 faut faire & I’enfant une 4me heureuse et sereine afin que plus
tard quelles que soiént ses épreuves, il se soyvienne qu’il 8 eu des

jours de soleil et qu’il puisse se réfugier dans ses souvenirs.

Il1y ades

visages que l’on retrouve en fermant les yeux-de ceux qui eurent
une heureuse influence sur nos premieéres années: péres et méres,
oncles et tantes, grands-parents qui nous ptodiguérent caresses et
géteries, qui se sont usés & nous protéger contre les épreuves, combien
notre existence eut été plus terne si nous ne les avions pas connus.

(& suivre)

Cousine Avette.

A cette époque,—semblait précieuse. ..
oui! Elle I'aimait d’amour. ..

Son jeune dge, encore rebelle a 'art des
dissimulations—laissait lire un - secret
qu’elle it bien caché. .. qui I'était—
comme it blanc! des cailloux de ruis-
seaux pour l'eau eclaire qui les leche.

Elle aimait! Puis.vinrent des connais-
sances nouvelles: des jouvenceaux bril-
lants d’élégance dermier-cri: physique!
language! maniéres intergentes ultra-mo3
dernes! des trop jeunes... Técitant sans
vergogne en s’en attribuant la paternité
surprise, les madrigaux de leurs lectures
et des vers des lyriques. . . ol elle ne fecon-
naissait pas. .. Verlaine! Hugo! Musset!...
Tous— contre un!. . . Lui glissa de P'esprit
de son aimée!. . . il déchoit. . . pour n’avoir
pas contracté d’emprunt.que déplore I’esti-
me de soi-méme...—~mais grise... celle
qui les écoute. . . .

Elle a subi le charme d’un siéele glorieux
perfidement mis & contribution pour ébran-
ler le présent. .. reste 'avenir. '

Lui vit de son-bien, dans son siéele. . .
En ce vingtiéme siécle fait pour la lutfe. . .

il luttera... de persévérance patiente,
d’attention lointaine: La partie est, mieux
suivie de I'écart.

Quand—a I'assaut multiphié des erreurs,
le sentiment superficiel halettera dansune
impuissance de recours—il sera lJA—lui—
et la fidélité au souvenir aura sa revanche
en l'assurance et la sauvegapde, du bon-
heur enfin! conquis.

11 sera temps alors, d’exhumer de son
lincueil le blessé répudié—!'amulette—
qui l'aura soutenu, lui, dans l'attente du
meilleur enfin venu,

Et 'on dira encore—avec raison tou-
jours— De la haine A I'amour :—un pas!. . .

M.,
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La maison de ville

(Suite de Ja Page 208)
DEVELOPPEMENT

De toutes nos sodnes rurales et ménagdres, il
en est une surtout qui tend A nous quitter depuis
gu’au centre de nombre de nos paroisses est établie
une bou! i¢ moderne qui fournit le pain & la
plupart des familles. Pourtant n’en déplaise 3 au~
cun boulanger, le pain fait chez-nous a un godt,
un ardme e & nul autre pareil. Li, ol la coutume
du pain de ménage persiste encore, voici comment
on_ proedde:

La boulangdre sasse les quelques \mesures de
farine exigées qu’elle met dans la huche. Précedem-
ment elle aura mis dans une tasse d’eau quelques
galettes de levain pour la fermentation. ésire-t-
elle que les ferments agissent sur la farine, aves
plus de succéa elle mélern A son levain quelques
patates bien pelées. .

Notons en passant le costume et V'attitude de la
b ire, Ches-nous, cette besogne est réservée
A 'mére qui sait y apporter autant de soin que
d’nabilité, Ce jour-li, elle revét un grand tablier
blane bordé de dentelles, remplace ie bonnet de
laine bleu foncé par le joli bonnet blanc de la ména~
gére. Le petit chile carreauté enveloppe comme
respectueusement Jes épaules recroquevillées de
I'afeule.  Son humeur est toujours égale.

yage de la farine se fait avec de I'eau.
11 faut de plus y ajouter une bonne poignée de sel,
&uelmwe cuillerées de sucre r en relever le godt,
rand’'mére n'oublie rien. blant toutes ses
forces, eile enfonce ses mains dans la farine qu’elle
méle & tous les ingrédients et durant une demi-heure
penchée aevant la grande huche, elle mélange, bat,
tourne et retourne cette matitre qui, demain, sera
transformée en bon pain. Grand'mére est trés pré-
voyante; elle & descendu son bois & la cave (le four
est A la cave, chez-nous) afin d’atlumer de bonne
heure le lendemain.
Le ‘pétrissage de la pite est remis au lendemain,
De petit matin une fumée inquite et timide,
s'étire, lente, dénouant avec peines ses tresses
ensommeillées encore. Puis des souffles passent
ans I'air fras, ¢'est la bonne vieille qui rode seule
dans ]la maison, son four est allumé’”. Elle pétrit
1a pAte avee soin et activité tant pour y incorporer
la matiére fermentescible que pour y introduire le

lus d’air possible. 1 e pétrissage terminé ellé divise

a pite en petites masses qu’elle faconne les unes

plus gue les autres pour faire surprise aux enfants,
Aprés quelques heures de Tepos, ia pite, sous I'im-
pression des ferments, 1éve, devient s?ongmn-e' et
légére. La bonne vieille v entrevoit un‘bon succds,

Vieut te temps de la cuisson. Le four ehauffé ) un
degré de chaleur convenable, les casseroles sont
descendues pour *‘l'enfournement’’; La grand’mére
tenant sa palette est 14 devant le brasier duquel
s'échappent des pétillements continuels. La cha-
leur semble raviver son teint décolwé. Pendant
la cuisson, elle reste aux aguets car e!!: craint tant
U'insuects!  Accordant une telle surveillance,
grand’'mére manque trés rarement 'ses cuites,
La bonne ajeule sourit en voyant blondir son pain;
tantét & la “tirée” vous la verrez jubiler, rire,
s’excrimer.

En effet, quoi de plus encoursgeant pour Ia
boulangedre que de voir s'étaler A ses yeux quelques
gros pains chéuds fleurant I'amend~. Son devoue-
ment désintéressé se trouve assez récompensé, par
ie bonneur gu'elle sait pétrir avec le “bon pain'.

Vive donc le pain de cnez-nous, le bon pain de
ménage, 'excellent pain d’nabitant!




