
mente, il semble que la leçon devrait servi porueateane,
il n'en est rien. On nie songe pas un instant ' revenir aux

anciennes, mnodes: c'est trop ntztiurel!

Toutes le-, fois que le bébé sans. être souffrant n'est pas u[t1'<

quet dle graisse, c'est encore l'allaitemient qui fait défaut. Oin

d Vcide - (t le jugement est sans apl-que le lait dle la Il aliuan

est iinsuiffi>santt, et le petit se fait règler soni affaire en p( l (le

On 1.-0' les bésà la brasse et on a la manie (le nie r.-ire à
leur saniité que los4u isnt, gras et joufflus.

C'est pourtant bien le eoi'aîl'e qui ('st vrai, Le moindre coup

<le vt'l1e. la p1dt: 1Ktit(-r<gel volis enlèvent parfois en lui (.]i

((il d(lu <s r( uit , s duls tous IL.,-s Ûs Vol o, par

(*(n'itre, iunt petit uu:o igre ase1 travers la rug'l.la se-arliie

et. la coque1 îîce et esîlcîlt<ommne uni frelon àI t miv n U

toile ('rine
("est qule l'enfanit boré uaietsubii mle dlériali 'n dle

sa îut:~iîî,et tandlis qu'il grasp)ille sa nouirrituire à aeeuuuîu<lu1 une
dne e <le rai~Se inutile S al., la eail f 'rne 1peu Ml MA.< sa

eap tc(-t SvS orgalle>. Or. ce 'olt j <sora i1-

t('1'n(s qui nonls <léfildent, (ontr le le., mualadies.
On1 a1 (étrauiges id-us sur l'alimentation. Plusieurs seraient

disposés 1 croire qu'il faut un gallon dlu lait pa,.' uir pour -litre-
ý: nir- la Hlauîîîue dle la ýje cez un] petit être de qu1inize livres. A ce

cGmlii)te-lit, uni hommîîe de 200 livrez devrait engloutir uie liaim'
(le boeuifs gras chaque mois. Il en1 est pontr l'enifanilt connuelli pour
l'u'dIlte. la santé ne dépendant pas <le la qu-antité (le nourr'itureC
qul'cni mange, mu-ais de ce qn'nl assin-ile. Et <nvitnl pmu quand
(nMllg t11r0, lop, oi trop01 mlai oi to 110)Souvrent.

Oi nous réponidra que l'enfant demande sanls cesse. (e- t ýràik

mais au moinos un- fois sur deux c'est paree qu'il a soif vI li011
qui'il a faim. Si, au, lieu (le donner dle l'eau à l'enfant dan-, 'iîii

tervalle (les tétées, vous lui offrez le sein chaque fois qu'il pleiîî'C,

vous calmnez sa soif, muais aussi, vous,- le suiralimienitez et le rendez
imalade pauce que vous lui faites boire dul lait lorsqu'il Ile pet

pa.,s av'oir ffim ....

I 'uni autre côté, (le l'eau, c'est bien tr-op vaturel!
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