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leur évolution, la compression digitale est un adjuvan-
heureux du traitement usuel; elle hite la fin des accidents
et assure la guérison définitive si exceptionneile, on le
sait, lorsque les malades sont abandonnés 4 eux-mémes.

Muais elle est presque indispensable au vieillard dont
la prostate dilatée est envahie peu & peu par la sclérose
péri-glandulaire (') et ot les muscles expulseurs des séeré-
tions prostatiques perdent insensiblement leurs fonctions.
Associée & un ensemble de soins minutieux, (régime, ca-
théterisme, sonde & demeure) elie aide puissamment & la
régression de la prostatomégalie, c'est-d-dire & la guéri-
son (?) ; elle reste toujours un palliatif excellent des
troubles urinaires de certains prostatiques, ainsi qu’il en.
a été rapporté des exemples (%).
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La technique en est simple et bien réglée. Suivant
le cas, on fait uriner le malade ou on vide sa vessie par la
sonde, en remplagant une partie du liquide (un tiers 4 un
quart), par de I'eau boriquée tiéde; s'il a la sonde & de-
meure, on peut, soit retirer celle-ci pour un instant et en
profiter pour la vérifier ; soit, pratiquer la compression sur
la sonde et la déplacer ensuite, en lavant I'urétre au fur
et & mesure qu’on 'améne vers le méat. Le malade prend
la position dite “a quatre patte ” sur son lit ou se 1&ve et
s'incline en avani, en appuyant les bras sur un siége dur,
le bassin élevé, la téte basse; (*) en un mot, on prend
toutes les précautions néeessaires pour le toucher rectal
méthodique de la prostate et des vésicules sérainales (7).

Alors, comme il a été dit, le doigt explore l'organe
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