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八畲。
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，奇怪的問。 
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裡
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勻
，醃十分11

，然後用清水洗去，跟着用大热水把猪肚拖通，隨放進凍 

水中，用小刀把■
慢慢刮去，再用清水冲凈，乾布抹乾水份。馬蹄十一一 

両去皮，白果六両去 %
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四両，去皮切片)
，冬笋一個去売留*
肉 _____

1
 
牛
 h 
筋
 

咖
匱
尤
魚
 

4  

4、"

49
價
錢
實
際
 

歡

迎

惠

顧

恥

16
鶏

仪

牛

什
 

『

"

17
11-4• 

特
製
燃
蹄
：
南
乳
豬
手

柱
候
牛
腋
 

维
油
鴨
掌

家
鄕
扣
肉
 

豉
椒
風
爪
 

特製柱候鴨

*
特設熟翫部門*

一

特

製

臘

味

潑

女

人

難

過

兒

女

關

生 
58 

，*IIM

胎
， *
參
不
得
了
，正在坐月期間，我IP

跑到18

的家II!

，看那 

薪H
it

和
静
亭
。

見*
莉«
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，甚至再沒有上班的興 
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不惜各出實。最近外子側舞的工廠，貼出招聘 
晚上、星期六、日定爲加班時間，不願加班搏* 

廣吿，列明「歡迎跳槽工友，保 8
全敷支付在看 
的又不督强，那就迎合了「兩族」人的口味了| 

厳將獲得的雙糧年奨 
,-
。於是，又挑起附近各廠」外子耳有成竹，仔細道來。

炒
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莉莉-
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兒也不惱怒，反而開心得連連點頭，是那麽甘心情願，義無 

反顧的承認目己又鈍又II?
在這以前，是無論如何也想像不到的事情！ 

她的逞强、網的好勝、她的主18
、她的執着，此刻都已III 不再現之於 

身上，■
怪莉莉表示，有了預子，頓時覺得自己以往的執着很無謂，何 

必要那麽留属的爭强好勝？

可見得女人始終是女人，通不了兒女這一關。

互相挖角。 

「那度，你屬於那一族？」我開玩笑的問。 
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，燒紅油 

*
，放生曲半杯 
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，肚片放下泡面-
分»
撈起去乾油，留餘油二湯匙 

鐘中，放下蒜茸■
片葱段爆香，冬菇等配料一齊放下兜炒；校好318
味 

，賛以紹 g
，酒清水少許，肚片放下二山蓋二分箧，胡椒粉、嫌油、麻 

油
、淸水埋it

炒匀，加小 »
熱油，錢起取碟中便成。撈起湯渣放湯碗M
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，然後育一種甜絲絲的 
比口II

都能表達比較!1  

感覺，ttr被吻了還舒服*
的感情，用看出一 

，心想1
「老公意可 
個人的*

： 誠度，而令■

常想，生活中父病，舉他自作自受: 

母與子女的溝通是 
：：：我早已不管他了！ 

相當重耍的。這種 
」可見，他的父子凭的 

溝通，包括彼此之 
誤會是多e
 深
，父編對

員

現代 
但我也漸漸發現IT

話 
憐
，我老a
他抽烟滿 
."B 
者感動。我以前的戀爱 

人寫的 ̂
^
文字的東西經常 
臭烟味"
算了，也不要 
8IW
也全然是如此，不

男人天地| 
白話文 
是有區别的。平時倒不 
苛求了，下班囘來就讓 
會甜言蜜語，如純靠- 
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覺得，但細加比較，差
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吻吧。」 

把口，恐怕追十個女友( 
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話 E
下 
别可以很大。 

感受不同，這就是「
十個都會失敗，畢
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今2  

•
來就是 
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說」和「宫」之間的區 
日16
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上班前，我和妻子吿 
别
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信
、文
章
，如今的妻可說完全N

t ( 
中 

韋
电*
情書的魅力威力才追6 

8

到手的。今日年軽人不2  

号 

懂情書的美妙滋味,
一" 

直 

是都市節奏太快，一
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稣 

二中文水平低落。於
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一狗同味的爱情蜜意,
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鑫
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越
少
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騒
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而
口
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一噂囤一流加上文才一流,
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一把一顆芳心俘房迷住才一

自從有了印花~ 

案這一種可以" 
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令時裝產生不少8  

星 

美感的布料出現5
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之後，時装雙惑更加堪一步*»
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由於色素上的不同，花花緑綠的色 *
，可以說是令到不少的士女們IM
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快慰的喜悅，因爲很美38
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時裝可愛之處，少不了在配搭上的多元化，有時有些衣服純色的色彩， 

不*
令人產生美感，當然配锻得好的黑白色調加上飾物的配合，那就不同 

了
。粽合各方面的意見，印花圖案衣服的確是較爲吸引的，除非說不注意配 

襯者除外。

以下介紹的二欵時裝，都有着同樣的特色，那就是色彩IB

麗
，加上印花

間的相互了解。不
8
子的偏見是多麼大！
契斯的「愛的教育」，
，一角夏丐尊譯，一»
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生」，所握標 

但子女要了解父母(
上)(
編者按：亞米 
妻版主要有兩個18
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常常會有這麽 
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母對子女不了解或不夠了解，因此 
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在某件事情上给怪了子女，把子女 

.
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枣 
批評錯了，害得子女受到很大的委 
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屈
。結果父母與子女之間產生了娱 
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會
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别
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達意。 
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看我，嬉嬉 

「别在我嘴唇乾裂的 
見到别人出口成章，
地笑，以爲我平時冷落 

時候逗我發笑，好不好 
我是很羨累的，他們的 
了她，今日有什麽良心

走筆至比，我偶然想起一便故亭 
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有個都市人到 «
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仅說得簡單，可是 
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遊玩，看見一魯夫正 
完全稱将上藝術。輪到 
但假如我匆忙，不吿 
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在饅養一隻裝有義肢的 
自己最慘喉！老牛聲H
 
而别，只在紙上爲上兩
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和破II

嗓子一發出，首 
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看
了
鯉 

他感到很奇怪，便問 
先已不吸引人，如何有 
必然會發出*
心的微笑 

說：「這隻猪怎麼装了 
信心II
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事
，心裏很雞通，於是在深 

、奈、次富家裏人全都入睡之後，悄悄地
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義肢？」 

講話、發言總是缺乏信 
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，」農夫同答：
心
，無訟簡短的發言， 

「因爲我女兒 «
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還是半小時的「演說」 
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整帮忙父II

抄寫，因而增加了家庭收入。父親 

在家人面前 
15算收入增加多少多少，那孩子因比 

暗地高興。他自認爲半夜瞞着父親，代父親抄寫 

的做法是正確的，也就 
父親。

一直堅持下去■
他因此 
這個可愛的'
非常懂 

遇度疲勞，睡眠不足。
事的孩子，幾 
19 月來一 

不久，有一夜父爆發 
直受到父親的叱駡批評 

現這孩子複習功課時伏，但他爲了增加家裏的 

在案上睡熟了，那是孩經濟收入，解决家経經 

子出生後第一次這樣打 
濟拮据，他仍然忍受着 

驢睡。接着第二夜、第
。他有幾次想不再半夜 

三夜，父段發現這孩子 
起床代父親抄寫了，但 

不専心做作業，在那裏 
當-

18

到父親談起家裏 

打瞌睡，於是叱 
18了孩經濟出雞的事，他到了 

子：「你眞對不起我！ 
半度
XI起床抄宫了。 

你和從前，不是變了樣 
這樣過了幾個月，這 

子了嗎？冨心！
一 家的 
孩子身依愈來愈差，臉 

希望都在你身上呢，你色愈來悪不好看，母親 

知■
?
」孩子16

後 
II 
也發現了孩子的變化。 

然11

也
，但彼仍然一一着

父親批評説：「即使有

在大塲面鍛鍊的機*!

用
。」

陳普生：
我今年十二箴，有個問題使我很憂慮，我的 

個子似乎比隔鄰的同載小莉接，這使我跟她交 

往時有自舉惑，我將會長得高嗎？ 
趙小寶上 

趙小寶h
朋友：

很高興奋你的來信，從你的來信中知道你 

的雙親個子均不矮，家庭環境也不錯，故我勤 

你别担心僧子高城亭，將來可長成一個魁梧的 

小伙子。

^
,
在童年期男女IK

子的身高均差不多， 

男孩可能會高些，ew
a<t

發育期之前 

、
就可發生明顧的變化，女孩約從九 
88開 

■：；*

始,
進入生長發育 1!Qflnp

夏連娜化粧美容學院 
也許你不相信，「水」並不是我們單純看到的 

何妙儀院長 

流質物依。而你所喝的東西，應是可以使到有健

康身體的神品，同時令到身體的曲枝也會良好的 

不要喝候水，要喝硬水，硬水就是含有多量的 

§
.

鎂等礦物質的水。

硬水對於動16

硬化、高血壓'
心修病，尤其對

心*
^
^
^
^
^
再喝，這樣，味道及品質 

病及
“专一
島
一,
更好。

*
更好。

的巧奪天工，更令人喜爱。

左：以小圓領，用淺灰藍色爲主題的長袖111 蝠袖II

杉， 

印花圖案是作不規則的堆砌，用一條黑色的幼身皮带，拋 

懸似的做法，將上身的尺寸美化，而金黄色的寸鐘珠子， 

在
8«托白色的半裁裙，更是美不勝收。

右：以 
一 件淺粉紅色的長袖56:8，一!

蝠袖身，聳肩
»|
， 

尖方領子，襯以藍色與紅色配襯的碎花圖案，可爱的做法 

是把紅色的百 
II裙穿在下身處，以«
色的紅色幼皮带把個 

人姿釆 « 托無道。

豊

 
新
姿

?; 
我們要知道事泉水不是

血管疾病有效■

多喝硬水你自己本身也 

*
感覺年軽些，在喜馮el  

雅的昏沙谷，住有很多人

薫 @
水
，後者純度高，但 

U
C
L/   

V.-
鱼
   

.V*是
，*
物質沒有了，喝了

5

也发有益 »
，而屋道不 

.佳
。

)
蒸溜水是我們用於喪衣 

.袁的熨斗(
美養中的器 

真都是用薫溜水)
，那是 

瓦爲蒸溜水不含沉激物， 

画以不會使金屬器具蓄 

3T害。

I

瑞
，可能就是因爲那裏有 
0E 

多量一一

物質的水，才使健可 

的長壽。
如果家中的水是硬水，愉 

你喝起來覺得不好喝，那瓶 

麽就像銀嬰兒一樣，把水f

的突增階段，十一 

、二«
時逹到突增 

高峰，這時期女孩 

子毎年可增長身高
庭保健僧箱

m

五至十厘米。而男
ĤMINH|̂
 

■
段子這種身高突增 
*
e
 生主答 

/

現象的出現，却要比女IK

子遲兩年。因 

一!1曰

比
，就出現在這時期女孩子的他高，要 

X

比同M
的男孩子高些的現象。 

不通你不必憂慮，男ie

子的身高雖然暫時居 

後
，但約目十一、二 *
起就開始急起直追，到 

十四IK

前後時，男IK

子的身高又會再次超過女 

孩子，随後又會 ««
以較高的速度 «
長
，縛來 

就可以成氣宇非凡的男子漢0  

身高舆遗傅、環境兩大因素育m
。一 般來說 

父母身材髙的，多敷下一代身高也不矮。你只 

注意適N
ie*

養(
其偏食：？

、充足睡眠(
這點 

重要)
和多参加・育活動，將來 #
高   

■
無問題

5̂̂
:1

#
然說睡房的佈置 

是有不少的家庭主婦 

映闻為樣去佈置舆安 

排
，但是有些士女確 

是對於睡房的要求很 

高
，所以卷一些家

責滲就消靑了，俟冷却後.
.
.
.
.
 

我建
Mt大家喝破杲水，但*
泉**属

李
假
的
；

請小心，一!

泉水所費不菲，但是，僞了達到誠肥目-
容̂
^
 

的
，這g1

代價是值得的。 

Lllg^s^  

我所建 
31喝事泉水的 
II理法，是按下述的方法來 /
后̂
^
 

進行：三百四十C
C
的事泉水要1* 取六杯，如果你 

覺得e
後口乾，是可以 »
更多的■

玄

『广

K̂
^

一 庭主婦整些睡房的段
tt，比較上是 

-■
以估计的。

一 
但是睡房的要求既然是那應認m
而

(
績昨) 

農
 
四
、爭■ 

/
:
爭論一是 

8^

不*
快的事

号
 

►-r■
度高，所以不少設計家們也就各家

i

( 
庭不同的需要而予以不同程度的通■ 

一，道包括一些启美觀的設計，包括意 

一  *
、校單、睡床，還有就是金碧輝煌 

~
除
享
參
面
的
資
料
，

" 
美式睡房的設計是比較着

『■
睡房的資料方面，因此

《在面積的要求也比较着重 

心？̂J

■
以下是介紹美式睡房的

主要方面，可以作一 
個仔 

細的研究。

*

字4

情
。4K *
在人前爭u
，經 I
使右♦
的人困18

。對16

丈夫做的■
，對他 

的决定有疑問時，惠81

同家才提出。不要・*
三者看到你IP

兩B
人爭 

修的不愉快的塲面。

五
、在饮子和供人面前：!！ 儀好的夫1！ 和在朋友面前一樣，在援子

岁

和供人面前不要爭齢，
珍据花模特兒中心 
。也就是苜先耍他9
從 

也不要說傷書對方威信 

東用芝48

艮 

丈夫的話。而如果丈夫 

的話。如果 «
子吿訴你

做了有違丈夫的命令的

亭正陷於困境的話，耍

叫他對父*
說
「對不起

。由於不知道爸爸會說

也：：：」並應馬上改正

*
写公4

弄錯了，則農情情對 

18

指出，而不16

對致子 

多脱。
對妻子的日常"
心： 

妻子每次筵入房間收拾 

東西，■
然不能期要

一、全個睡房充滿III 曼蒂克的質案 

，你可以看看古色喜的燈節，在天 

花板與柚木 *
板的色■
方面也同樣是 

很有典雅之風。二、恵II

的設計是金 

黃
色
的
普
，■
以紅色碎花K
，此外 

就是它的金黄色路軟，配 «
着頗爲豪 

萃的 8■
山布■
看起番就大方得■ 

。三、睡床的尺寸領大，用5*

法腓 

色的床 
111 ，頓大的睡枕，加上睡床的 

軟綿綿**
，令使用者產生說£
的 

寫意16

。四、古典味N
I *

勞 8
，相 

架
，還有就是在 »
台邊的金几，11  

來
变+̂
吸引的■

3
 
.* 
*

崙眼睛從晚報上移向施並 ■
貌 »
站起來，但在人前，做丈夫es?

自 

己的lit 子BM

像對其飽的女性一 
樣表示M
心。如果你只對妻子以外的 

所有女性，#l*   

tt
的桌子前起立致敬，帮助XT

，，Jczr^E;l  

表示各*
各樣的M
心，那麼，你的妻子就*
惑到自^
^
®
^
 

己像是穿・了的鞋子。這18

・鞋子的惠覺，在
婚
姻<^®

n

 

生活中肯定是好事情，表現家庭內II

密的程度，但gf^m
^  

在人
18，你必須假®

*11

女性一 樣m
心、注意自己

81̂
7
1
 

的妻子。這樣，既表現了你的丈*M

度
，又尊・了LesIr_p  

妻子，可以少很多誤*
ee。
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