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LA SEMAINE RELIGIEUSE

sant l’ignominie, a souffert la croix et s’est assis à la droite du 
trône de Dieu. Considérez celui qui a supporté dans sa per­
sonne une si grande contradiction de la part des pécheurs, 
afin de ne pas vous laisser abattre par le découragement. »

Tel est donc le moyen général et efficace de lutter contre le 
découragement, cette plaie des entreprises de longue haïr ne. 
Oui, si nous voulons être persévérants jusqu’à la tin pour être 
sauvée, et donc si nous voulons triompher des obstacles, résis­
ter aux tentations, accomplir généreusement notre devoir et 
jusqu’aux sacrifices qui s’imposent à nous, ayons toujours les 
yeux fixés sur la vie du Sauveur. Ne considérons pas seule­
ment ses actions, mais cherchons à pénétrer ses intentions, à 
deviner ses sentiments. Saint Paul nous y invite et nous y 
aide en disant : « Ayez en vous les mêmes sentiments dont 
était animé le Christ Jésus : bien qu’il fût dans la condition de 
Dieu, il n’a pas retenu avidement l'égalité avec Dieu ; mais il 
s’est anéanti lui-même, en prenant la condition d’esclave, en 
se rendant semblable aux hommes, et reconnu pour homme 
par tout ce qui a paru de lui, il s’est abaissé lui-même, se fai­
sant obéissant jusqu’à la mort, et à la mort de la croix (Phi­
lip. Il, 5 à 8).

La mortification

Telle est la sublime exhortation de saint Paul aux Philip 
piens pour leur donner l’esprit d’humilité et de renoncement. 
Car s’il faut incontestablement du courage pour persévérer, il 
en faut aussi pour se mortifier, et c’est une autre condition de 
la persévérance chrétienne.

Ne restons pas sourds aux paroles citées de l’Apôtre non 
plus qu’à celles du Maître lui-même. « Si quelqu’un veut être 
mon disciple, qu’il renonce à soi-même, qu’il porte sa croix et 
me suive » (Matth. xvi, 24). Pratiquons encore ce conseil de 
l’Ecri re qui rend possible le progrès de la persévérance : 
« Rejetons tout ce qui nous appesantit et le péché qui nous 
enveloppe ». (Hébreux XII, 1).

C’est dire : « Soyons purs, détachés, mortifiés ». Car nous 
avons à persévérer jusqu’au terme d’une course qui peut être 
longue, et dont il importe de se mettre dans les meilleures con­
ditions d’action et de succès, en tranchant les liens qui nous
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