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LE HOCKEY SUR GLACE, SPORT CANADIEN PAR EXCELLENCE

C'est au Canada que s'est jouée la première partie de hockey sur
glace, peu avant le début de notre siècle. Si les avis demeurent
partagés quant à l'endroit précis où elle se joua et à l'identité
des joueurs, chose certaine, ce sport jouit aujourd'hui d'une gran-
de popularité au Canada. Plus de 260,000 Canadiens s'y adonnent au
sein de "ligues" organisées, où des entraîneurs forment méthodique-
ment aussi bien des adultes que des garçons, dès l'âge de six ans,
et organisent des rencontres entre équipes bien assorties.

La partie de hockey oppose deux équipes de patineurs, armés de bâ-
tons à crosse plate avec lesquels ils se disputent, dans une en-
ceinte recouverte de glace (la patinoire), un disque de caoutchouc
dur (la rondelle), d'une épaisseur d'un pouce (2.54 cm) et d'un
diamètre de 3 pouces (7.62 cm) environ.

La partie

Il s'agit de faire pénétrer la rondelle, poussée ou frappée par le
bâton, dans le filet adverse que défend un gardien de but. L'équipe
marque un point chaque fois qu'elle y parvient. Chaque équipe est
composée de quinze à vingt joueurs dont six seulement peuvent par-ticiper au jeu au même moment. Les joueurs se succèdent au jeu aucours de la partie, à l'exception du gardien de but qui reste habi-tuellement à son poste pendant toute la partie. Celle-ci dure uneheure et est divisée en trois périodes de vingt minutes avec inter-
valles de repos.

Outre le plaisir et l'exercice physique qu'il procure à ceux qui le
pratiquent, ce sport passionne d'innombrables spectateurs qui se
pressent chaque semaine par milliers autour des patinoires et par
millions devant les écrans de télévision.

Les ligues professionnelles

La ligue de hockey professionnel la plus importante est la ligue
nationale, d'ailleurs mal nommée car elle s'étend à deux pays. Dix-
huit équipes en font partie à l'heure actuelle: trois au Canada et
quinze aux Etats-Unis. Les équipes canadiennes sont les "Canadiens"
de Montréal, .les "Maple Leafs" de Toronto et les "Canucks" de Van-couver; aux Etats-Unis, on trouve les "Bruins" de Boston, les"Rangers" et les "Islanders" de New York, les "Black Hawks" de
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