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Pg1PUIS UN -SI.ECLE OU PLUS
Pt-Vincent 4 expédié le gros de l'approviaionnement du
monde en fait d'Arrowroot, parce que la St. Vineent
£rm'ewroot estla meilleure.,
Comme article courant de ménage il s'est fait une place
dans nombrqy dé domiciles ; ses qualités salutaires et nu-
tritives in font un aliment sain et bienfaisant pour les
jeunes gens. les gens Agée et les invalides.
La grande variété de mets délicieux qu',on peut con-
fectionner avec cet aliment explique le "pourquoi" de
a popularité. Il se digère très facilement.
Faies bien savoir à voire clientèle que vous avez la
StIVineent Arr@wreet et vos ventes seront considéra-
bles. Pour renseignements et échantillons écrivez à
1. Elliot Sprott. Sécrétaire.

ST. VINCENT ARROWROOT OROWERS
AND EXPORTERS' ASSOCIATION

Aalh.
Angldise

RA A 1 WA QUATRE *TRAINS
EXPRESS
PAR JOUR

uA VOIR DIULE

Montréal et Toronto.
Aménagement supérieur. Wagon à compartiments "Club'

au traisndS io h. 3o du soir.

L"Ilnternatlonal Llmiltod"
Le Train le plus beau etlle plus rapide du Canada
Montréal-Toronto-Chicago, à 9 h. du matin, tous les jour.

Montréal- )ftawa
8 h. matin, 8 h. »o5 soir, tous les jour.
9 h. oi matin, 4h. soir, excepté.dimanche.

Montréal.Québeo
Shorbrooko-LennoxvIle

8 h. oi matin, 8 h. 15 soir, tous les jours.

et 4 h. 16 soir, excepté le dimanche.

Montréal-Portland
8 h. oi matin, 8 h. iS soir, tous les jouxî.

',Exoursions de Colons
Billets aller et retour pour l'Ouest du Canada, vlà Chi-

cago, chaque mardi, jusqu'au 28 octobre. Bons pour deux
mois.

BUREAUX Dits BILLETS EN VILLE:
ini rue St-jacques, Angle et-VrançoWsXsvler. Tél. Uptowa 1187,

H6ôteI Windsor ou gare Bonaventure, Naanzg.

CITEZ "LE PRIX COURAN'r.
* EN ECRIVANT AUX ANNONCEUiS.

Oui, Madame,

Le Sel

WIN DSO R
est le meilleur

SEL -DE TABLE
que nous tenions.

FAIT AU CANADA
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