
petite --quantité (e faa'inecs de c oals rge, iz, etC., ûiumi
peu de pk^tks, ce qui le rend 'jdws ifm eilie rer. Le laà]

t1oi~t être asiez foî'beiniont 8iteré, csoit avec duluenordiniain'
soit av4ec de la lacbose. On. dItai ajout'ora de du. crème oi i"on
adopte les vues dle Coliltu (1).

EIn î1e-lioi,ýs au lait, il vr aura intéýrê't à donner une ou
deux 1o'is Chaque jour 'du. boujillon, lait av~ eUs légiumes
011 avec (1u11pouilet out mêmlile -ecdies ipiods -de vemu, ce qui

'donnelialmi bo'uillon rSenfc'rnirnt d'e ýa gélatinQ Kdont nous
munnassons les abvant-ages dbans l'e régimne -des typhiques. Id-,
bcxi Iil<n nie sra pas -donné6 cinûr, as on y ij outera, en awg-
nietan.t prudeinnenrtl'es (10503, des pâtes cnu desé iis de

cétréales,. Olles-ci Ipouirxoiiit 'éalmet tre données sans
lait iii bouillion, sous folime,'de soupes.

Le jur, de viande, et la do-e 4e , deuix cu ltxoîs ciudilerées à.
bouche, sera. plus faciloieent accepté ipair los malades s*i-l est

iti5Cuéd 'auiyéo. boui-illon. Quea-'W à l ai-nde en -naituwr, no>us
avons vu qu'il faillait se montrer assez réservé sux son arn-

ly4od. Nous dovons cependaný-t signçaltx' que nombreda.tur
dlisent n awoir -ou qu',à se louer &e d.oiuploi d'uin peu dé
viande rïypéee rue ou cuite. -M. V\7aquez7, qui suit eotte pra-

tqerecommande la (lan e de zouito(n, qui est itrès ~pauvr-e
en graissýe, out encore 'lia viande 'irrise diais sa. partie cen-

traae dujiailbon t trè's fhiui t Lr<Îpéeý.
Avec pluis de oéurt n 01peut ip7:sceire les o2uifls,trs

cu 'quat-re pa' jour. Ils seront 'pris crus -au battuis dans -un
peu d'uauilbeSoin avechdu sucre et quelques gouibtsd
31hum1 ou de cognar. 14ls ipen'ent -être égaîflenient rmêlés à du

-lait ou (à duil bouiillon. Certains auteurso ne voient pus d'in-
conwvénients à les donner àl la cqe

Te!l.s sont les points essQbeils du régimue des typhiqueos.
Ajoutons que les boisson,&s doiveat êtire donné ee abon-

dantr-ce oconsietanlt en une .zau -'éèrement ad'dfitionnée d"a.
cool, d(le thé ou de ca1é, -inionâode au citron, 4éeaotions de
cérléajes, etc. Il n'y a kaucun inconvénient, -au contraire, 11(
inîticlddre ýd'ans les alimenfis -une qu-antité iodérée de sel;
les (nuaqades sont dQai.lIc'wr's les Premiers à en réclamner.

Le ie dont nous 'venons d'exposer des grandes
ligneês corrýespond - -àuneai.--iieitation"iérl"plutôt

n'Rafles-modifiables suivant elhaque ma'~ee Q. parbieuliier et
'usi cm vant les périodes de la. nalad e.( at .ainsi qU'an

dlébut, dlès les prenliers jouirs, ili convuiendITa,. souývent, én cas
de broubles digestifs très n-arqués, ;d'?teplus réýSerés

1-a quoto1d 'tîeratoais celle-c dvm a êr-opq»iÈe
et aulgniontiée suivant '2 prinolipes que nous amnos posés dès
les -roÏni-ers 'aqc.idenits patýéË. D'antre ip'a't, iiiezt (des mai-

'ladasqui. ne 'igèrent Ub.soluurnen:t pas le liicheÉ lleque&S
mè=rnede fuiblec 'doses de cet a limen <pvnt t d-1es voCmis-

SCMIenits, d l d'iré,aulgmentent nmême k-l ièvre; dans ce
ca'ilI fanut le 'Sumpriner anu iés itr; on 'l'e 1riauortra par-

(1-) Colenian, considtérant la haute valeur- calorifique des grais-
ses-et. son. rôle d'êèpargne,:des nlbuminoïdès, préconise la graiÉse sousforme de crème de lait, dont -.1 dnne sql -n p1e a1Ju

(57 cenfilitiý.q). Il l'adinistre avecpréecution -en examninant avec
soin les selles, et; l'4rrtàte ou la diminue -lozque-lestr .uble igesifonaesaraigesen .

du bouillon aVec,-'pâtes5 et faines de 'éréales, des epanades
a&N7S un pou de beuiiie et de:sdl, d'es -oetufs, 'dela. t-lnmtiMn. -E
on aTrivera de la sorte, dans des cond'i-fions éiemn pu
difieilkis à .éviter 'au týàpbiique es dangerIsde -lSfinunitioib.

Au point de vue du -nomibre des rea,;lscnions
v'a'ient E;ui'ývant chaque sujdt. D)'une façongérle on peut
dia'e que chez I-es inaludes nourris IlibéralemeLt >ngo urra lés.
ebpacer d'environ -trois 'heures i Wal<menlation -lacté3e ex'ul'ii-

sr 'e coimpoilte, par contre, des-,pÈises.,(l.e liait -beaucoup pl-us
1-a jprocliès,

La -méthode ne con-tre-dudique aucun des t1raileunentis
einvpyoyés, en p.aitcidier les-bai nsfris

Les muédecins qui ont.uouriri -leurs malades -avec uneo
diète mixte appropriée à leurs besod-ns sont ia.n!ineG à re-
connaître les bons e'ff ebs -,qu'ils ont obtenus.

Du côté eu. tube digestif, duIuie se mettoie et reste
humide; .'pipétit, fiible -les .prmiers jours, deIvient pilus

satisfisantdu faIt de -l'aimentLation, plus abondanite et (les
-male&s éclamnent soui-vent eux-mêmesà 'Manger.; es 'neu-

Sées 'et l"s -Vomissemients sont mnoins uýrýque4ms; le btyMnpa-
nisme, ei lbil;uel chez les iniuades n1ourris exmlusvenent au.
li,' f ait orditnaironaetlant;-à <lkdirdhée f ait içoâcmcu,-
-vent la -ce tpaiticm., qui càde d'?ailleuxs fikunent à daes
lavments ou à des purgabi£s- îéget-s. Les cmpications

intetinles hémrraies peroraion, péitonite, sont
plutât -muci.-ns fréquentes. Lé.11ta-t général n'est as -Mnoins
heunrentseqent -nliodiflié. fLeis-mai-des n'ont - Plus ce facies*
aimtbbu et -Prostré; ils saeoin eux-mêm'es si -leur lit;

'it-4gence conserve une parfaite auciié u n on
sgouvent des escarTres -et aubres 'trouble1.s 'frýOiPlIiquOs. S i a
-durée totbale de -Ia s-d- ne .paraît'pas sexisiblemelt .bré-
gée, 'du moins -aptès une- périod-e fé'brdie de cinq ou six -e-

'mies ils entrent-en coýnvaîIes'ence sans cet.ainigr,1isssVmuent,
cette adyvndmie, qui 'en font -une'iproie toute -dé3ignée poux,
les enetos-econdadres. La convalescence- est rennarquja-
blement -raipideé. La diéte "l-ibér.ale" cheiz deS -tiphiques doit
donc être considéré-e -coqn-me un pxogiès -Sérieumx dane le tàai-

-te-ment à wcete-'ulde et Câleman pamiit etvoir e_,ýprùié
très justement ce flait odoq'i-l dit qu'e les umnédeins qwi ont
fait 'lessai de nourrir plus a'bo-nan-niment fleurs 't1phiques
ne retournent -plus vitus à 'anoi-eune mnéifhode..

cette -,upériioxité.,de .la -diète .-libéraie sur 'a diète ré-
duib s'accue d'anUSles -statistiquer; nous TeQ-prOdiuiSOns. Celle.
de Rinnicuit, -portantsuun MIgIanId -ncnvbre- de ca!S.:-

Diè,te libém'le
Nomabre de-cas......
IRechutes-...
Pourcentge sr 3M cas..
Hémorràgiâs........
-Pouroentge ër 733 cas...
Perforation .. .i-.....
Pourcentgke sr-733cas..

Pourcemtge sr-733 cs..

733
48

1,3?8
35

4.'7 7
10
1,3CI

dl
9),47

1Diète -réduite
Mombre de cs
Rechutes.

'Pourcentage.....

Pourcentage........
Pouôjrcntage........

Pourcentage .........

4i654
-.507

411

2,40
497

10,55-

Ces hifres ontasse élquenltsb pouoe se passer de coen-
inentaires.

Goneluonsîdlone qu'en Présence -da'unoe fièvrecypiïe
detpmaicien, romnpant avec lJes uckpes io étiod fi trop é
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