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graves, et les résultats du traitement sont généralement assez
prompts pour qu'il n'y ait aucune raison de le négliger.

Le pepto-mangan (Gude) est le véritable remède auquel il faut
se fiet dans ce traitement.

LA NUTRITION ET SES EFFETS SUR LES INFLAMMA-
TIONS DES MUQUEUSES

Des progrès considérables ont été accomplis dans la manière
de traiter les maladies en général mais cependant dans plusieurs cas
le pourcentage de moi talité est loin d'être encourageant ; les exem-
ples les plus sailLants de maladies répondant m aux innovations
thérapeutiques se trouvent la pneumonie, la bronchite, la gonorrhée,
l'uréthrite et la cystite. Il est possible, même piobabie qua le trai-
teient s'adresse trop ecclusivement à la lésion locale sans tenir
assez compte de l'état général du malade. Dans chacun de ces états
pathologiques, la lésioni paraît localisée, mais cette.c.oncentration est
probablement due à une toxémie qui sature l'organisme et atteint
souvent plus qu'un organe. Et si le traitement ne vise pastous ces
organes, leur fonction sera entravée, leur travail incomplet, l'éli-
mination de toxine ne se fera pas et l'organisme ne pourra venir à
bout de l'ennemi.

Le traitement devra forcément être plutôt général que local, et
par exemple il ne suffira pas d'un remède qui soulage un des symp-
tômes de la pneumonie, toux ou douleur, pour guérir le malade
atteint d'une pneumonie.

Dans le cas de la.pneumonie, la plus grande partie des cas de
morts sont dus à une toxémie doublée d'embarras mécaniiue de la
circulation. Tout d'abord il y a un retard de circulation dans le
poumon et le sang qui devait circuler librement du coeur droit au
poumon et de là au cœur gauche, entravé dans sa libre circulation
dilate le coeur droit, entrave le jeu des valvules cardiaques. A ce
point de la maladie la congestion du poumon devrait être soulagée
par des moyens qui sans entraver l'action du cœur amènent le sang
dans d'autres parties de l'organisme. Il faut en même temps con-
server au sang ses qualités nutritives.

Cette méthode générale s'applique aussi bien à tout trouble
inflammatoire ou infectieux des muqueuses. Pour maintenir l'or-


