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ZA SANTE PAR L’AIR PUR 269

TVintention était louable, les résultats ont été nuls,

Qu'une chambrée soit munie de bouches d’aération au ras du
parquet, de hottes de ventilation aux fendtres, de carreaux per-
forés, de vitres contrariées, que dans I’épaisseur des murs solent
installés des appareils Renard que le plafond soit traversé d’une
cheminde d’aération, entrez dans cette chamhrée deux ou trois
heures aprés extinetion des feux, et vous éprouverez une sensation
rare, :

Ca pue, ga vous asphyxie, ¢a vous assomme!

Je conuais des soldats qui renoncent i des permissions de minuit
ou de thédtre, pour me pas rentrer, en pleine muit, dans une
.~ sambrée ot dorment, depuis quelques heures, une vingtaine de
leurs camarades.

Pas une voix me g’est &levée A la tribune pour déerire cette
horreur qulest lair d’une chambrée, pour en demander la sup-
pression radicale et immédiate.

Clest 3 eroire qu’aucun de nos hionorables n’a été troupier on
qu’il en a perdu la mémoire!

Parmi les appareils de ventilation continue, il y a deux grandes
catégories, ceux qui fonetionnent misérablement et qui ne ven-
tilent rien, coux qui ventileraient un peu, et que le troupier bouche
soigneuseinent.  Paille, papier, linge sale, traversin, tout est bon
pour faire obstacle & Yair.

Tt comment en serait-il autrement? le Frangais, sur quelque
degré de Yéchelle sociale que le sort Dait fait naitre, n’est-il pas
élevé dens la sainte horreur de Iair?

Cest 1a mentalité d= toute une race qu'il faudrait changer, pour
qon wentende plus journellement des clichés comme ceux-ci: il
a pris un coup d’air — ne restez pas i l'air, vous prendrez mal —
Pair de la nuit donne mal aux yeux — il est mort d*un chaud et
froid — et cent amtres locutions qui marquent en quelle profonde
défiance est tenu ce principe vital, ce pabulum vite, comme on I’a
appalé au Sénat, sans y attacher plus d’impontance.

Oui, Pair est Paliment de la vie, le premier des aliments, bien
avant l'e: u et le pain. On vit des jours sans eau, des semaines
8ans pain; quelques minutes sans air, la mort arrive .

. Estce de Vair, mélange doxygdne et d’azote & dose physiolo-
gique pour Pentretien de hématose, est-ce de Vair, je vous le



