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Aprés qu'elle eut fait I'essal
des “Fruit-a-tives.
Le Médicament & Base de Fruits,

Des dames de toutes les parties du
Dominion ont fait la méme expérience.
que soient les autres remédes
‘elles aient pris, ou depuis combien
3: temps elles souffrent; elles obtien~
nent un soul t, sont rendues @ la
vie active et dla santé parfaste. por les
“PFruit-a-tives.” Madame .Fomyl 624
rue Champlain, Montréal déclare: “J’ai
souffert d’'une maladie du rein et du
fole; mon état de santé était lamenta-
ble, aucun médicament ne me procurait
le moindre ment. C’est alors
que je commengai & prendre des ‘Fruit- -
a-tives.” Aussitdt je pris du mieuxet
je déclare que ce merveilleux médica~
ment m’a tout A faitre remise sur pied.”

500 .1a botte, 6 pour $2.50, boite
d’essai 25¢. ez les marchands ou
expédié Fruit-a-tives Li

ar Lxmxcéye,
Ottawa, Bnt. et Ogdensburg, N. Y.
sar réception du prix,

Nous répondrons a toutes les lettres
simplement signées d’un pseudonyme et
nous publierons les manuscrits gu’on
nous enverra pourvu que le bon ‘sens
et la grammaire y solent suffisamment

respectés.

Lilette.—Je n’oublierai rien et je ferai
'impossible ur - tenir ma promesse.
Tout me plairait 1a-bas, les gens et les
choses. Les photos ne pouvaient man-
quer de me faire plaisir et je les conser-
verai_précieusement. Je ne pose pas le
signal, j'aime & vous entendre discourir,
sur quelque sujet que ce soit. L’article
paraitra.

Chrysanthéme.—J’avais retrouvé la let-
tre sans comprendre comment elle avait
pu s’égarer, c’était tout probablement en
effet, pen(fant cette absence. Vers le
méme temps il y a des manuscrits que
i'avais envoyés & l», composition et qui
ont eu le méme sort. Je me réjouis de
ce nouveau champ d’exploration pour
lequel j’ai une prédilection marquée. J'ai
fait cet apprentissage, il.y a bien long-
temps.

J’ai bien connu la religieuse dont vous
parlez et qui était déjd professe lorsque je
faisais mes études. On juge d’aprés son
propre point de vue, je ne crois pas qu'’il

ait d’inconvénient A encourager des
¥emmes sérieuses & écrire, c’est 1A une dis-
traction intelligente et il n'y a que des
sottes qui pourraient se gonfler d’une
vanité exagérée. Rassurez-la de ma part,
et dites que celles de ses ouailles qui char-
ment leurs loisirs de cette facon n’y per-
dent rien. Je n’ai pas assez d’espace pour
publier vos vers ici, mais ils auront leur
place ailleurs, ol j'ai mes grandes et
petites entrées. ‘Continuez a exercer
votre plume, en vers comme en prose et
réjouissez-vous d’avoir le sentiment du
beau et de n’étre pas trop facilement con-
tente de votre ceuvre.

Chez-nous
Section, féminine

Le Foyer, L’Ecole
m‘
Aux gorges de Capilano

L’on ne va guére & Vancouver sans visiter les célebres gorges de Capi-
lano. L’on peut y aller en tramway, au moins jusqu’a la premiére, &

table et la plus rapide est ’automobile qui se préte plus facilement aux
accidents de la route.

C’est 'une des promenades favorites des enfants, pendant les
vacances, et les jours de congé, il y a des terrains de jeux, et des tables
ot des familles entiéres apportent et prennent leur repas; et il y a aussi
& proximité, des restaurants pour ceux qui ne veulent pas s’embar-
rasser de provisions.

L’une des curiosités du lieu est le pont suspendu au-dessus du
goufre, & un cable d’acier, et qui obéit & tous les mouvements de ceux
qui le traversent. Une pancarte recommande sous peine d’amende,
de ne pas le secouer, remarque qui parait saugrenue 3 ceux qui cons-
tatent son extréme mobilité; mais qui n’est point inutile, car de mau-
vais plaisants ne manquent pas de lui imprimer des secousses anor-
males, lorsqu’il est couvert d’une foule qui peut s’effrayer et tomber
par-dessus la fréle balustrade.

Du pont, I'on voit jusqu’au fond de la vallée entre les sapins énor-
mes de la Colombie qui la tapissent et dont le sombre feuillage forme
contraste avec les arbres d’autres essences.

Pour aller au sommet, il-n’y a plus que la voiture, ou I'auto, &
moins que l’on ne préfére aller & pied, ’on pratique beaucoup la mar-
che dans ce coin de pays, et I’on rencontre dans les parcs, comme dans
les montagnes des gens vétus de vétements chauds et légers & la fois
et portant un biton qui vont et viennent sans souci d’autres moyens
de transport. .

Il y a tout en haut de la gorge, un chalet d’observation: les jardins
de Tipperary, dont le balcon surplombe I’abime et d’ol ’on peut con-
templer paisiblement ces beautés naturelles que Dieu a multipliées
dans le monde, et que la main de ’homme eut été impuissante 2 tracer.

Entre Capilano et Vancouver habite une sorte d’ermite qui n’eut
pas déparé la galerie d’originaux et de détraqués de Louis Fréchette,
et qui est natif de Saint-Eugéne, entre Montréal et Ottawa. H porte-
d’ailleurs un nom bien canadien: Napoléon Saint-Pierre. Il se croit
inspiré de Dieu parce qu’il a étudié les éléments de I’astrologie et vous
dit vos aptitudes, votre tempéramment d’aprés le signe du zodiaque
sous lequel vous étes néc.

I1 s’entoure d’étranges figures de bois qu’il a trouvées dans la
montagne et qu’il interpréte d’ailleurs a sa fagon. Il vit de la vente de
cartes postales de sa maison et de son jardin que les touristes achétent,.
Ce jardin est aussi singulier que son propriétaire; On y voit un monu-
ment grossiérement sculpté, de la croix a laquelle une femme s’attache,
un morceau de bois & demi br(lé couvert de couleurs éclatantes, simule
le feu, une petite fontaine creusée dans la pierre, 'éau. Un immense
serpent de verdure court devant la maison, qui a été brilée en diverses
circonstances par des gens qui en veulent A Saint-Pierre, du moins, il
le croit. Il parle ‘couramment le frangais et ’anglais, mais il est resté
attaché a sa province natale, il ne veut pas étre rétribué pour les cartes
qu’il nous donne avec beaucoup d’amitié en nous demandant de faire
de la plllblicité au livre qu’il veut écrire et qui sera au moins trés amu-
sant & lire.

GRATIS

Mes Dames: Voiciun -v-ntuoexze‘ptlonal. Ce
bttty ¢ e " "

Cousin{e Avette.

es8t convenable pour une famille desix. 1lrentetme
1/3 dousaine de couteaux & table, 1/2 dousainede
hett: i essert,

COUPONS

Nous off un assorti-
ment - merveil de cou-
gona de longueur convena-

le & la confection de vé-
tements utiles—tels que
costumes - pour dames et
Jeunes filles, corsages, jupes
et robes; aussi pour chemi-
ses d'hommes, &galement
retailles de toutes grandeurs
de toutes le sortes et de der-
nidre nouveauts.

t remboursé promtement si pas satis-
me:%x l'auortimg:t $1.00 frais de poste
payts.

GEO. GRATTEN
Agent de manufacture

atable,1/2d decuiliéresd d ,
1/2 dousaine de cuilléres & thé, une Jo.le cuillére s
sucre et un couteau d beurre. Chaque morceau de ce
set est garanti pour usage etsatistaction.
N’envoyez Pas D’Argent— Cettre offre mer.
veilleuse est pour faire conunaitre et annoncer promp.
tement les Famsuses Pilules du Dr. Edson pour le
Bang ebles Nerts, Connues depuis an deld de ’:;‘“
comme le reméde le plus sir, le plus efoace pour

-1a faiblessq eb Débilite Générale, 11 aide afaire

un sang nouveau et riche qui reconstitue toutle

8 me. Envoyeznous votre nom eb adresse

aujour d’hul et nous vous enverrons, frais payés,

24 boltes pour les faire connaitre & vos amisan

rix de .25cts la boite. Vous n'aures aucun
rouble i les vendre parce que les circulaired in.
clusesd haq iter i 98 gens sur
coque les Fameuses Pilules peuvens accomplir,

Pl un traib § de six boites

pour commencer. Alors vendre oOelte petite

quantité devient un travail facile. Retournes

notre argent seulement $6.00 quand vos ventes

seron$ somplétées et nous vous enverrons de

sulte, le seb complet de 28 moroeaux, exacte. Ji

ment tel que décrit, soigneusement paqueté, la

bHite (démontrée n'est pascrmprise). /

Vous ne Prenez Aucun Risque.— s

Nous nous flons & vous jusqu'a cequeieparfum

soit vendu. Nous reprenons celui non vendu

Ne w-Glasgow, Que.

r et donnonsune jolie prime ou argent comptant

tes nli Bati i ) N
BR. EDSON MEDICINE COMPARY " Bepts 0. 81

mi-chemin du sommet de la montagne, mais la fagon la plus confor-|

> GRATIS.

e Gon el e e Marchandise
s centaines en i
200.00.en ARGENT seront encore

donnés comme suit =

ler Prix, $50.00 en argent,
28me Prix, $40.00 en argent.

" 3¢me Prix, $35.00 en argent. -
4éme Prix, 9225.00 en argent,
5¢me au 9éme Prix—chacun
$10.00 en argent,

Resolvez cette devinette et obtenez un

PRIX EN ARGENT,. i vous regar-
lez de prés vous verrez les figures de gix
sersonnes, a part les deux campeurs,
POUVEZ VOUS 'LES TROUVER 2.
,|Si vouslestrouvez mirquezlesd'un X, décou-
ez la vignette et envoye’-nous 13 avec un
papier sur lequel vous écrirez: *J’aitrouvé
toutesles figures et l es ai marquées.” Ecrivez
aussi volre nom et votre adresse. Dansle cas
d'égalité 1’écriture et la propreté seront un
point important. Si votre réponse est juste
nous vousaviserons oar le retour de la malle,
d’une condition tra{;ur le & remolir. - N'en-
voyez pas d’argent, Vous pourrez étre un des
gagnants sans dépenser un sou de votre argent,
Envoyez votre réponse directement &

GOOD HOPEMANUFACTURING COMPANY

Catisse Matual Life Rue Craig Ouest, MONTREAL

La cuisine canadienne

Blanquette de veau.—Faites bouillir la
viande -pendant une demi-heure dans’eau,
retirez-la, faites une sauce avec le beurre
fondu, 1a farine délayée dans un peu d’eau
froide, remettez-y les morceaux de viande,
couvrez-les & moitié avec de i'eau de la
cuissorfy ajoutez bouquet garni, oignons
pelés, sel, poivre, laissez mijoter pendant
deux heures. Retirez les morceaux,
sez-les sur le plat avec les oignons, passez
la sauce A travers un tamis, remettez, sans
la faire bouillir, sur le feu avec le jaune
d’ceuf et en tournant toujours, versez-la
sur la viande.

OCCASION SPECIALE NO 12

Comprend un uet de coupons de soie, un

Gaquet de soiepaa%rodode. un magnifique col-
er de grains de verre taillé, grandeur la plus

Q. large, deux broches pour

cols, un sachet parfumsé et

un anneau serti d'une

® pierre. - \

A Tout pour 12 cents

3 lots pour 30 cents

Adressesz :
SEVILLE LACE coO

BOX 217, ORANGE, NEW - JERSEY

Professeurs
et Amateurs
de Musique

La place pour acheter:
: Musique Classique, Moderne,
Populaire et Religieuse, et To
la K’IusiqueFra.nQaise. C'est ches

RAOUL: VENNAT
642 St-Denis, Montréal

Oatalogue enyoyé sur demande
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Nous dirigeon:
Ces ¢conomies dans
Nous venons ¢
Montréal, les mémes
demande nous vous
systeme de mesure d
Vous utilisez tout le
permet ce garder en
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Les quelques

V' eus pouvez commy
Nous payons

Que vous dési

PA'TRON 10330, L
imitation de ch¢
cuisine et chaml|

La verge courante
2 verges de, 1




