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SERVICE D'HYGIENE DE
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*lLes VEGETATIONS |

ADENOIDES

Les symptémes des yégéh—
tionsadénoides ne se manifestent
pendant I'été; c'est durant

Les végétations adénoides sont
deg substances comme des petites

Parriére-gorge. On peut les ren-
contrer chez les tous jeunes en-
fants. F.e plug grand nombre des,
cas se voient chez les enfants de
dix-huit mois a six ans.

La présence des végétations a-

Hdénoides se manifeste 1a plupart
du temps par des symptomes de i
thume de cerveau chronique. L'é-
t exagéré. Du- |
rant ,ll}'.hpiver, I'enfant renifle tout J}

s. L'écoulement du nez Ji

couleent du nez

le te
s'accompagne souvent de toux.

ses®l'enfant respire par la bouche
le jour et la nuit, parceque I'es-
pace disponible dans les voies na-
sales est plus ou moins obstrué
La respiration buccale durant la
nuit cause el ronflement

Dans les cas graves, appa-

rence de la figure de I'enfant de-{i
vient caractéristique. La bouche|}
I continuellement ouverte lui don-

ne une expression hébétée, les
narines sont petites et pincées, la
lévre supérieure est épaisse. La
voix a up.timbre nasillard et,dans
quelques cas, I'ouie est diminuée.
Il arrive aussi que I'enfant qui a
des végétations adénoides mouil-

U le son lit.

Dans. tous" les. cas assez avan-
cés de végétations adénoides,
{’ablation comipléte est le seul
fraitement & instituer. Les pa-
rents qui ont requ des conseils a
ce sujet de leur médecin devront

parents qui ont remarqué chez
leurs enfants, des symptomes com
me noug les avons décrits, de-
vront faire examiner leurs enfants
afin que le médecin puisse cons-
tater s'il existe chez eux des vé-
gétations adénoides. L’opération
erléve aux enfants un obstacle
qui entrave sérieusement leur
croissance et leur développement
physique et mental, et peut sou-
vent empécher une difformité
permanente de la bouche et de la

figure.

Pour questions. concernant Ja
santé én général, écrire 2 P'as-
eociation Médicale Canadienne

T

tou-
o
traitement,

En Chine, quand un mariage est
cidé par lintermédiaire d’agents
spéciaux, on laisse i la fiancée
ine semaine pour gémir du re-
yret ‘de quitter ses parents. Elle
ecoit ensvite de son futur mari
les ‘cadeanx d'argents et de vic-
tuailles, des bracel»is attachés
 par des rubans rougys ¢t des bou-
siss qu'elle conserv: pour les al-
umer 4 la paissance de son pre-
Jaier § , Elle se narie vgme

e, couverte d’un voile rou-
¢ et le premier acte de sa vie
d’adorer_ avec son

le droit de se refuser & épouser
fe voient’ fois avant {a deman- |
qui leur déplait, Elles

€s manes des ancétres.

trois -jours durant, Jf: ne
ni_parler, ni rire, ni pleurer.,

Les Mes j ises
'sont un favorisées. Elle ont

un homme
de offidielle. Cette rencontre a

.

“m m".a
hé @ son p

_Edmundston, N-B,, 16 AQUT. 1928,

‘hiver qu'ils se font remarquer. |
1 Nouis en parlons mainténant par-
‘ceque c’est maintenant le temps
| d'instituer leur traitement.

Quand les végétations sont gros I

ies suivre immédiatement. Lles|

lieu chez Fami qui a servi d'in-
termédiaire. Anciennement, la}
rait une tasse dej

rétendant assis et im-|
l;lk.v ait devant lui |

Puis, lorsqu’ils auront fa it, ensemble; la priére,

Et que la bonne nuit les;
. Debout 2 leur chevet, Pange de la chaumiére,

Bénira leur sommeil ek veillera sur eux....

luctable un événement aussi iné-
vitable que la mort; elle s’y sou-
mettait avec cette grice et cette
dignité qu'ele devait & son édu-
cation. On dit que les choses a-
vaient bien changé au Japon de-
puis ‘quelques années; que parmi
les jeunes Japonaises “‘avancés”
il en était Tli voulaient choisir
eux-mémes leurs compagnes et
en étre aimés.. Que parmi les
jeungs fikes, on en trouvait qui
réclamaient au moins le droit de
.. coiffer Sainte Catherine. L’ére
des joyeuses fiangaisses s’ouvrira
peut-étre pour la jeunesse du So-
leil Levant.

Paroles d'un Vieillard

Durant les Uongues années de
ma vie, j'ai remarque sept cho-
ses:

lo La priére du matin n’a ja-
mais retardé l'ouvrage;

20 Le travail du dimanche n’
jamais enrichi;

3o Le blasphéme porte mal
heur;

40 Un enfant rebelle et sans
coeur pour ses parents est puny
tot ou tard ;

50 La haine est un cancer au
coeur;

60 Le bien’ mal acquis n’a ja-
mais profité ;

70 L’aumone et fes bonnes oeu
vres n'ont jamais ruiné personne,

Oui, mes amis, croyez-en ma
vieille expérience: ce que je vous
dig 1a, c’est vrai!

IL NEST PAS FACILE...

—de faire des excuses,
—de recommencer,
—d’admettre une erreur,
—d’étre égoiste,

—de prendre un conseil,
—d'étré_chatitable,
—d'étre plein d’égard,
—e supporter le succes,
jeé cof ti;gﬁé; § essayer,
—d'éviter les erreurs,
—de p:,l‘tdoun'ir et oublier
—de sortir de Porniére, -
—de pro des petits incidents,

—de maintenir un idéal élevé,
T fcriveie e dté-rose,
—d’endurer un blime mérité,
' Mai paie toujours.
“The Hallegram”

L'Heureux Foyer
” Le soleil somnolent va terminer sa course.
Dans I'herbe qui se dore a ses derniers rayons,

Les troupeaux fatigués dorment’prés de ia source,
Et le laboureur quitte,"én chantant, ses sillons.

.Les verroux sont tirés aux pories de l'usine,
Et le silénce régne autour des hauts fournaux,
Les ouvriers, assis au seuil de' feur cuisine,

Fument, aprés souper, en lissint les journaux

" Les tout petits révent déja dans leur couchette,
tumeurs qui se développent dans P en(‘ia.nt que les ames gnﬁ:onn_gnt leur devoir;
i Aprés de son mari, dans I:. maison proprette,

Heureuse, la maman goitte la paix du soir.

En vain lesjrit du mal rode, hurle et s’agite
Aur portes des maiso11s que protége la croix,
Car le Passant divin, pauvre en quéte d’un gite,
Se fait un reposoir de: ces paisiblés toits.

O calme bienfaisantl 6 bonheur sans nuage
Que trop cherchent, hélas! en dehors du foyer!
Quiétude que Dieu, dans sa bonté, ménage
Aux coeurs simples et purs qui savent le prier!

M Abbé Arthur LACASSE.

bércera tous deux,

fois' chaque année. Ce n'est pas
I'isage du piaro qui en rend I'ac-
cotdage nécessaire, mais bien les
conditions atmosphériques. 11 y
a foviron deux cent trente, cordes
d'agier trempé dars un piano ¢!
comme ce métal s'¢tend ou se cop
tracte sots Vaction des variations
de tepérature il est facile de com.
prendre que la valeur musicale 3
piano scuffre de la 1.égligence ap
portée i le faire accorder. Tous
les autres instruments i cordes
sont accordés chaque fois que

Uon en joue, pourquoi chercher a

obtenir de bons résultats d'un
piano qui n’est plus d’accord.

Avant de laisser la fabrique le

Diano recoit une série d’accorda-
wes a des intervalles varian* de
'n A dix jours, et i!" est mis en
narfait accord. Ce piano se con-
:ervera en bon ordre au point de
ue muscal comme au point de
vae mécanique si on en prend ur
soin convenable.

L'instruent qui_est égligé jus |

Wau iours ou, ahriti de se:
ons baroques, l'on se décide 3
‘aire venir I'accordeur, nécessite-
-a plusieurs accordages successif-
vant d'étre en hon était de nou-
‘eatt. En négligeant Vaccordage
'u piano 'on nuit a P'éducatior
musicale de I'enfant.

Ne placez pas le piano prés
1'un mur extérieur. non plue
1'une bouche d’air chaud, d’ur
F;;l?rifére. d'un poéle ou . d’unc
teneétre ouverte.

 Lies phosphorescences bleni
trés qui apparaissent sur fe poi’
de la calsse peuvent étre facile
ment enlevées au moyen d'unr
huile spéciuie que tout marckanc
d’instruments vous fournira,

Un grand nobre de manufac
turiers recommendent de garde
un sac repli de camphre a Pinté
rieur du piano pour le préserve:
des ravages des insectes, ‘mites.

Ne placez pas votre pianc
dans une chambre sujette’ auv
changements 'subits de tempéra-
ture. Rappelez-vous que les ré-
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vous donner

il E GAZ QUI SERT A. -

1 Pendant bien des am s, on
fl] croyait que I'hydrogeé -
meilleur gaz peur gonwﬁ 1-

S. Alphonse de Ligouri,
| invention de S Etienne. !
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i 20]L. ernard, cont et doct.

l 21|M.] S. Jeanne de.Chantal,
‘B 22(M|S. Philibert; S. Zotique.
I 23(]. | S. Philippe Béiti, c.

{ 24| V' S Barthélcmy,' -ap.
25|8.] S. Louis de France.
| 23] e ap.

i

27]L.|S. Joseph Calasanz, coni.
28|M.|S. Augustine, doct. -
29|M.| Décdilation S. J:"Bap.
30|J. | Ste Rose de Lima.
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lons mais ce gaz, commie tolt au-
tre gaz employé jusgia i
ment, était trés  infiai
Pendant des années, 1}%\:‘-
tes recherchaient un’ /@& iassez
léger pour avoir un’ & poy’
voir de s'élever, ais qui y# |
lerait pas ou ne; ferait.pas

sion, Récemment un g
helium a été trouvé en, ¢
suffisantes pour écarter:fe finger
du dans ce sport aérieh, L& gaz
helium était connu a la chimie, a-
yant d’abord été découveért dans
Uexamen au specto! du dis-
que du soleil. Plus tard on troneit

hondante dans l'en .atmo$
shérique de la te
rartie sur 100 d
relium. ¥ ‘

L'helium cfpendant était rare
et dispendiedx, €t jubqu'a ce qué
les Etats-Cnis soient entré8 dans
la guerre mopdiale, sa production
comme possibilité commerciale,
n'avait pas été considérée. Jus-
qualors toute la production de
I’helium dans le monde n'avaittPas
été de plus de 100 pigdS eubes.Lé

gaz coiite enyiow -$1,700 ‘par
pied cube. L'eSjrit inventif amg-
-icain se mit a la solution.d@t pro-
bléme cependant, ‘et vrit
|ue cerlains gaz naturels émis de
a terrg contenaient des quiatités
imitées d’helium. "Le probléme
était de - Pextraire. en és
suffisantes pour le: ‘reridre.’ dun
.isage pratique. o

En adoptant une méthodé, d’ob
‘enir 'helium du.gaz naturel li-
quidifié, des succés si étodhants
‘urent atteints que le joar of I'ar-
mistice fut signé il y avait aux
locks, préts pour chargement sur
es mnavires, 147,000+ pieds ‘¢ubes
T'helium. De plus,*le ‘coiit ‘pour
obtenir avait éé réduit de $1,700
i environ 10 cents.par pied cube,

. De fait une
‘air est du pur

EDMUND VIOLETTE, prop.
|TROIS barbiers @expériénce vous attendenit pour
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satisfaction.
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