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l'invalide se confond en excuses ut supplie l'uipereur d'arrôter

pour qu'il puisse descendre.
Non pas, lui dit Joseph après avoir maugé mon faisan

vous seriez trop heureux de vous débarrasser du moi
promptement j'nuten Is bien que vous ne nie quittiez qu'à

'utre porte."
Et il l'y descendit. A osn

Li s BAINS DE PIEDS MAN DRE DE LES PRINDiE

Lorsque le sang doit êtréattiré vers les extrémaités, les mu-
decins ordonnent des padü1iuves coune derivatifs. Dans ce cas,
on ajoute i l'eau chaude quelque sulbstance irritante, comme de
la cendre tamisée, deux oti trois pelletées ; de la Jarine de miu-
tarde, 125 ou 150 granmes ; une ou deux poignes de sel, ou
enfin un verre de vinaigre.

Lorsque les pieds sont dans cette eau modérément chaudce
d'abord, on élève graduellemänt sa température ou y ajoutant
lentement et par petit filet de l'eau presque bouillante qu'on
a un le soin cle préparer à l'avance. L'eau peut être réchauffée
ainsi quatre ou cing fois de suite et donner au bain une teupé-
rature élevde. Les pieds ne doivent tremper que jusqu la
eheville, et dix minutes sufOent ipour y attirar le sang couve-
nablement et les rendre très rouges.
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De 1'oratoire de f4mi D.-les appartements des yare lts.- Des
appartements des enfants. D salon.

Le premier conseil qinôus donnerons à une Te
tienne-et jilais à Dieu qu'elle soit toujo urs libre
en pratique I-s ra de consacir une des ie dce
nients à un oratoire. Onc lie saurait ,roire ce q
exercer d'influence su tous les membres de lu mai
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