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cessité, saura intervenir avec intelligence, se 
sera préparé des générations puissantes. »

ChaplEau.

« On doit conserver le capital humain qui 
est la plus précieuse des richesses nationales. »

« L'hygiène a accru les richesses, .dimi­
nué les souffrances, prolongé la vie. Elle a 
sauvé des milliers d'existences ; elle en sau­
vera bien plus, au fur et à mesure que seront 
mieux connues et plus habilement pratiquées 
ses méthodes préventives. » — Turgeon.

Ou’est-oe que l'hygiène ?
C’est la science qui nous enseigne a con­

server notre santé.
On admet aujourd’hui la très grande né­

cessité de répandre cette science chez le peuple.
C’est par l’école que nous obtiendrons ce 

but si louable.
L’ygiène doit être pratiquée par les indi­

vidus et par la société.
Dans la grande famille humaine, nous


