
recstasie 
Les plus grands consommateurs d'ecstame 
(aussi connue sous le nom de MDMA, X 
ST(,  E, Adam et Mitsubishi) sont les 

élèves du secondaire et des collèges et les 

jeunes adultes qui frequentent les boîtes 

de nuit ou les soirées rave 	Mats 

celle drogue est interdite dans la plupart 

des pays. 

Lecstasie est produite en laboratoire et 

ordinairement vendue sous forme de 

poudre blanche ou blanc casse qu'on 

absorbe par voie orale. Les effets se 

manifestent Gares 30 a 60 minutes 

et durent environ 8 heures. l'ecstasie 
procure un sentiment de bien-être et 

intensifie les sensations tactiles et les 

émotions. Elle entraîne une dilatation 

des pupilles, une élévation de la pression 

artérielle et une sécheresse du nez et 

de la gorge. Les gens qui prennent de 

l'ecstasie peuvent souffrir d hyperthermie 

et se deshydroter s'ils ne boivent pas 

suffisamment de liquide L'absorption 

d'une dose excessive peut provoquer la 

mort (Voir le tableau descriptif des effets 

des stupéfiants aux pages 12 et 13. ) 

Quand vous achetez de la drogue 
sur le marché noir, vous ne savez 
jamais exactement ce qu'on vous 
remet. Selon une enquête récente de 
la Fondation de recherche sur la toxi-
comanie de l'Ontario, près des deux 
tiers de tous les échantillons de 
drogues obtenues sur le marché noir 

Un effet inattendu 
Pierre,  22 ans, fêtait joyeusement la 
fin de ses études dans un bar à Miami 
quand il a commencé à se sentir bizarre. 
,te 
  
haschisch qu'il avait pris ne semblait 

pas lui faire le même effet que 
d'habitude. Tout en sueur, Pierre 
avait maintenant envie de vomir, mais 
parvenait difficilement à marcher pour 
se rendre aux toilettes. Tout à coup, la 
pièce s'est mise à tourner, puis plus rien 

Pierre s'est réveillé à l'hôpital sous 
soluté. Il avait raté son avion, et ses 
assurances refusaient de payer les 
frais d'hospitalisation. Sa mésaventure  
lui a coûté des milliers de dollars. Un 
souvenir mémorable! 

se sont révélés différents de ce que 
le vendeur avait prétendu. 

La consommation de stupéfiants 
vous rend très vulnérable. Vous 
risquez de ne plus vous rappeler le 
chemin de retour à votre lieu 
d'hébergement et vous devenez une 
cible de choix pour les malfaiteurs. Il 
leur est alors facile de vous attaquer, 
de vous voler ou même de vous 
agresser sexuellement. 

Il est conseillé de toujours avoir sur 
vous l'adresse et le numéro de télé-
phone de votre hôtel. Vous auriez 
aussi tout intérêt à sortir en groupe 
le soir. Vous pouvez ainsi veiller les 
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