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paralysée par la régic officielle [1]. Il ya un reméde & ceb
btat de choses.

Nous suggérons un pen plus d’expansion intelleetuelle dans les
réformes proposées de la part des chefs de burcaux de santé¢ ; nous
conseillons d’exiger un brevet de capacité de tous les officiers
subalternes [2].

Comprenant bien la valeur des études hygiéniques, les autorités
scolaires ont un devoir strict 4 accomplir : celui d’inculquer dans
Tespnit de la jeunesse qui étudic les éléments de Thygitne. Cette
¢tude ¢lémentaire ouvre les yeux, et porte & approfondir cette
science dont le besoin se fait de plus en plus sentir,

Tn peuple qui na pas hygiéne, ¢’est un peuple qui se meurt.
L’hygiéne apprend & conserver la santé du corps, la sant¢ de 'dme,
¢t & se protéger contre la maladic. L'ignorance de cefte science,
surtout dans notre siécle Leffervescence et de licence, brise bien des
travailleurs et préeipite bien des existences. Les parents et les
instituteurs sont convids & travailler au développement physique
et moral des jeunes générations, Car Thygitne est sceur de la
morale, et toutes deux constituent les bases véritables de toute
¢ducation.

Au Canada, comme dans bien d’autres pays, on voit la dégrada-
tion morale et la dégradation physique causées par Iivrognerie.

La croisade des partisans de o tempérance est impuissante pour
réprimer les abus de liqueurs enivrantes. On dit que le bwlget
de TEtat souffrirait de Pabsence des établissements de deébits de
ligneurs. Mais n’a-t-on jamais réfléchi a la cause priuncipale de tant
de malheureux « dégénérés ” ¢ni affligent Thumapité, de tant de
crimes qui déshonerent nos sociétds ? Mals n'a-t-on jamais pensé
que tous ces aliénds, que tous ces criminels privent PEtat dautant
de travaillenrs, et partant d’autant de sources de revenus ? Mais

[1] A ce propas, nous signalerons une singulidre anomslie dans I'édilite Mont-
réalaise, Parmi nos échevins nous comntons un médecin, M. Germain. A ce titre
notre confrére avait des drotts acqus a 1a présidence du comuté de sant?, Mais il
n’en fut rien : M, le Peésident actuzl, 2'est pas le disciple & Eseulsss, Non Juet,

[2] L'ignorance er hygitae est granle chez la plupart des employés de nos
bureaux de santé. L'ipathie 52 miet aus- de la partie : on refase de s"abinner duwa
journal d’hygidne pour ne pas avoir 12 prite de travailler intellectuellement. MM les
sous-officiers samtairss,dans Facsmplisszment de vos devoirs, chacun est ea Aroit de
vous dire : et maintenant soycez in~traits,



