
467派亞街 
夾稹善街 
占林中 
圭卜山

命龍堂

太平洋旅行社 
片打東街七十一號 

T.P.Y.Travel Service
71 Pender Street East

Vancouver E B. C. 
V6A IS9

PHONE： 683-5656
Agems for Odem & Pacific Lince

尸冃

司公食肉昌元 
DOLLAR MEAT STORE LTD.
266 EAST PENDER STREET VANCOUVER B.C.

PHONE： 681-1052 七天營業
賛承鮮美爽脆掛馳 

■■接明味嫩皮 名 大揮姿工桂白大域琵 
聞帶五K花切乳 琶 
磨手豬類腸鶏頷鴨鴨 
鲁信肉譬干瘦特設本 
豳送，蝦腸自製備公
禮臘肉，油白一司 
自飓腸油腸油流自 
屋餅，王，腸薪置 
摄。臘臘鮮及工 

梅鷄鴨特塲

本 特製厦《£
埠 
各 
零

特 鴨 
假
白肝
油
腸腸

司 45"(*&■)暑
旦 *日$3.70貝叫(・a・)‘疗 *■$3.10

加拿大永康 
人壽保險公司 

The Citadel Assurance
105-1281 W. Georgia^

Van. B. C. V6E 3J7
Re： 324-2039
Bus： 684-6381 ^  ̂
QUQN ENG一 ^^.

FI口

275鮑洽
4土牌
籌照

五九

華安公司

223 KEEFER ST., 
VANCOUVER.B.C.V6A 1X6 

681-8531

LOYAL DRIVING SCHOOL 
# 2-719 E.BROADWAY 
VANCOUVER,B.C. 安晚 筆悭 
間融全然.驗 
电小程速教安 
話J*一成押金 

43 百步。！
32 3。快41
87了til狼衣 
。。 元、速！
78 .五成 
46 級・
"0 路
02 茲.

陣

+六

埃

園

1童

LTD. 校
全 程 
1纱 元

3722
4623

HONG KONG DRIVING SCHOOL香港駕駛學 
地址：域多利街5869號
電話：321—3722 
考專免收經 
取人費費驗 
筆指接公豊 
試導送平富

師 
質 
優 
良

校長：方勵强夫人 電話：警仁

JIM'S WELDING LTD, 百福燒銀
(工場)324—1020
(住家)325-8922

防盗

丕纺

供應家庭及工商 
各界下列產品： 
防盗花窗■大小俄門・
花圜欄杆・上門焼焊， 
交貨快捷■工作体証•

7

善之公漢大 六期星 日七十月十[年七八九一Date published 17 October 1987

向iniBE旦。RSHO TUNG 冋砌”阮STUDIO
19 E. Pender St.中蘇文化中心對面 
電话：（604）688-2933,681-5848.

樓上影院，特設各類佈景拍踵； 
嘉婚、家庭、學生、藝術人像 
貨辦、廣吿等相•别倶風格' 
新款婚紗免費借用，專家化裝
又平又靚 

三人以上入籍相（黑白）4張7。20
•80護照相（彩色）4張

護照快相，即影即有
（逢星期三休息）

士碎人 I英國良家攝影學會會士主理人1口J4|口]B.C.省國際沙龍評判員
會荣冠毁二

王志育1駕駛學校T鶏 
PERFECTION DRIVING SCHOOL .

7229 Main Street, 近57街 «■■*

PHONE:唐達艮433—2888 
王太 325—7965 經驗豐富 收費公道 並附設考筆試班 歡迎來電查詢

城市駕駛學校 
City Driving School

電話 874 -4544
蘇偉勝 
耐心敎授 

客英馬語

師質優良經驗豐富

筆試路試 精通國粤
收費公平 忠誠服務

盜整之旅 &

嘉華駕馬史學校 
ALPHA DRIVING SCHOOL
紅-2256 KINGSWAY,VANCOUVER,B.C. 

歷史悠久經驗豐富 
全程130元，並有筆試班.

432-7001
馮坤威校長 294-1611

京士威駕駛學校
KINGSWAY DRIVING SCHOOL 

3355 KINGSWAY VANCOUVER B.C. 歷史悠久經験豐富
全 悪 

另設特别班爲不懂英語的僑胞稈孑*
254。8564（廿四小時）

- 130 一 数師黎美英MAYLAI 書 
敎師楊少棠SHAO TANG YANG _

假 歷史悠久 經骏i型富 1*）«詳細 捷法速成

常 
服 
務

唐人军及*P.N.E.區8小時139元 
成設中英文龜找理

地址：823號±^^^^_^Ah1<(近Hi人^2

駕駛學校
UNITED

DRIVING SCHOOL(1977)
聯合

電話：253 6888 253 1333

黄河企業有限公司 

HUANG HO ENTERPRISES LTD.
(WINE PRODUCES BUSINESS)

224 CAYER AVE. COQUHVAM. BC CANADA V3K 581 

工liWGi: (604)521 • 861釀酒廠開業啓事
本酒麻領有加拿大政府Sb酉和加工執照，利受 
加國原料採取中國傳統製法，生產中國厨酒'產 
品價廉物美 歡迎商行代军

專詩*龍駛執照嗎？您為學車而煩惱嗎？ 
我ri的中、英・法•越•華語教練會指專您. 
從最安全的習慣中得到您想要的甩験技術. 

修助您根容融通追筆試及路試 
爲不識英龍學員代約孝試日期並負責免費接送 

請速事絡卑詩駕駛學院
4-224 EAST BROADWAY, VANOCUVER B.C.

電話：873-0102 
敎師祷尚柴8790319 校畏曾慶芳3256913

UNIVERSI DRIVING SCHOOL
NO.1-114 W. BROADWAY VXNCOUVO. BX. 

經驗豐實 悪法弄善

DR,v 萬國駕駛學这 地址：206東六街及縫街223二
一= .327-9174
電話•872-0058

[^3秘C駕駛學校
4677 MAIN [STREET PDVKNCE DRIVING SCHOOL 專人輔導英語筆試 舎 里 學自動級棍波車 程季 130纔 872-8717 元

安全易學 免費接送*駕 宼音特平 歡迎杳詢 中駛以貝.-— 校長：楊友權

敎導經驗豐富 學技容易快捷 
全单收費最平 效果保證最好

學0話：874.2524 437961*7校 全程只收108元

>-

常
船
長
通
過
望
遠
鏡
看
到
那
條
大
 

船
旗
杆
上
海
 5
旗
的
可
怕
情
景
。 

這
是
一 
面
黑
色
海
 

15
家
，
上
面
有 

一 
個
白
色
男 
人
身
厘
，
一 
要
手
握 

着
一 
把
馬
刀
，
另
一 
隻
手
裏
拎
着
 

一 
顆
人
頭
。
海
麦
十
分
清
是
，
突 

然
和
出
乎
意
料
地
掛
出
息
姿
旗
能
 

在
對
方
心
裏
上
堂
生
更
当
恐
怖
的
 

印
象
和
效
果
。

里
旗
與
葬
理
和
死
亡
相
聯
系
由
 

完
已
久
。
弗
朗
西
斯
• »
雷
克
爵 

士
一
五
八
五
年
籽
豊
泊
在
西
班
牙
 

卡
塔
赫
納
港
外
時
就
在
船
上
掛
起
 

了
意
味
着
死
戰
的
黑
色
旗
幅
。
一 

面
飾
有
可
怕
的
無Sjls

tt
和
一
對 

白
骨
的
黑
旗
是
耳
嚇
眼
遭
難
者
而
 

精
心
謀
副
的
一 
訂
分c

一
七
一
九
年
或
更
早
一
些
， 

「喬
司
•
濯
傑
一
已
用
案
作
爲
海  

£

海
盗
最
重
要
的
武
器
不
是
彎
刀
 

而
是
硬
忍
好
殺
的
名
 50 
他
們
用 

以
保
持
其
可
怕
形
象
的
方
法
之
一 

就
是
在Si

上
掛
出
令
人
恐
怖
的
旗
 

幟
，
對
於
一
個
新
海
 ̂

來
說
，
第 

一
件
事
是
儉
一  

«

船
，
第
二
件
事
 

便
是
設
計
製
作
一 
面
海
盜
旗
。 

一
七
二
三
年
，
「海
豚
號
」船
長 

報
吿
在
離
布
里
頓
角
九
十
海
里
建
 

的
海
面
遭
到
一
艘
不
知
名
大
船
的
 

突
然
襲
撃
。
我

1；

可
以
想
像
一 
下

旗
的
代
名
詞3
一
七
八
五
年
《格 

再
斯
世
俗
語
詞
典
》
給
喬
列
•
羅

傑
所
下
的
定
義
說
這
個
名
字
實
原

上
就
是
海
 6
所
掛
的
旗
。
十
八
世

祀
時
，
人
們
將
流
浪
漢
視
作
「海

5
一
，
將
撤
旦
視
作
「必
施
之
祖
」

。
一 
個
關
於
「喬
列-0
椎
傑
」變
成

三
二
曲
旗
代
名
詞
旳
解
釋
說
：
英
國
旳
高
吏
将
去
語
裏
的

2:=r<
三
司
的
最
後
一
 
個
字
日
三
發
錯
了
音
。
另
一
個
 

可
能
的
解
釋
是
』
三y  R

ons

源
箕
>
=
 R

IM

・
，
這

個
詞
在
東
方
國
家
营
耳
「海
上IS

王
」
。

不
管
海
盅
旗
旗
名
的
來
源
如
何
■
骷

it 和
人
骨
在
世

熱
水
爐
三
百
廿

界

18

圍
內
都
是
死
的
符
號
。
然
而
海
虛
們
却
很
晚
才
發

年
人
自
毅
率
急
驟
上
升
的t
要
原
因
一
巴
德
 

博
士
說
，
自
侵
者
的
平
与
年
齢
超
過
了
六
十

磯
。

(
王
菊
菊
)

共市禁令惹來官非 
一 

歐
洲
共
同
市
場
去
年
初
一
致
通
過
一
項
決
一 

議
，
由
一
九
八
八
年
一
月
一
日
間
始
，
禁
止 

外
國
那
些
有
使
用
農
用
荷
爾
蒙
的
肉
類
進
口
( 

•
此
擧
立
即
引
起
多
個
國
家
强
烈
反
對
，
其 

中
尤
以
美
國
反
對
最
激
烈
，
指
責
共
市
這
項
 

決
定
是
違
反
國
漂
貿
易
規
例
。

由
於
距
差
這
項
禁
令
的
實
施
時
間
日
近
， 

美
國
和
我
洲
其
他
國
家
的
化
學
藥
品
公
司
已
 

聯
合
組
成
一
個
委
員
會
，
名
爲
歐
洲
動
物
衛
 

生
聯
合
■

・
計
剤
在
各
方
面
進
行
法
律
訴
松
 

，
實
行
要
推
 a
這
項
禁
令
。
目
前
有
關
方
面 

正
安
排
這
宗
訴
訟
的
聆
訊
地
點
。

6
錄
绐
一8) .

元
，
免
費 

上
門
估
價
•

能
知
超
人
未
来
•

一
大
人 
Uf
福
再
占
卦
五
元
"n
談 

TT 
命
，•
卜
无
•
以  

;,7-
仃
命
：•
十
元
•
外
用
郵
崙0
命 

三
十
二
.九
：；，.
不
揮H
•82

1.1;
人
伙
•
解
終
什
潮
超
幽
 

。
招
魂
。
解
除
災
的
。
硯
尾
求
連
。
七
天
候
教
"
在 

^

•t467  

PR
I0R

 

ST・  
火

JAC
KSO

N

 

ST・  

逝
話
•
。二
五
阳
二
-
八
六
二
♦ 

V
6A

 

2G
3

代
理
各
大
航
空
公
司
，
船 

公
司
，
火
車
客
票
，
代
訂 
. 

各
地
旅
館
，
快
捷
妥
當
•

現
這
個
苻
號
。
直
至
十
八
世
紀
上
葉
总S
最
後
盛
行
的
 

一
十
年
中
，
忘
忘
才
竇
臣
採
用
飾
有
骷IS

和
人
骨
的
海

歡迎僑胞駕臨選購

8
 一、

939
 舌 二一百 

電

華
•人
高
級
代
一 

伍
偉
權

對
蒋
抜
研
究
近
有
三
十
年
之
埠8
・ 

個
别
之
所
需
各
有
不
同
•
凡
對
兒
女 

大
學
教
育
保
險
金
■
家
庭
保
險
•
房 

屋
抵
押
•
疾
痛
和
意
外
保
險
入
息
保
. 

險
減
低
入
息
稅
•
退
休M

IN
I

至
，
生 

薏
般
東
等
各
再
保
險
■
如
紫
垂
詢
， 

請
謂
電
話
，
程
表iK

迎

胃
旗
。
最
先
使
用
「喬
列
•
塞
傑
」的
是
一
個
法
國
海S
 

一 
七
零
零
年
他
所
用
的
海
窗
旗
是
二
 0
飾
有
一
對
交

匈牙利自殺率世界居首 

目
前   

@
牙
利
自
段
率
佔
世
界
首
位
♦
旬
牙 

利
政
府
對
此
惑
到
十
分
不
安
。
正
在
到
自
毅 

原
因
進
行
 *
泛
的
研
究
，
以
尋
求
阻
止
的
辨
 

法
。以

往
•
匈
牙
利
政
府
禁

IE
公
衆
談
論
自
黄
 

問
題
•
直
到
八
零
年
代
初
.，
政
府
才
遂
漸
據
 

消
這
 
一 
禁
令c

心
理
學
家
貝
拉
.•
巴
惠
說
••
「匈
牙
利
每
 

年
旅
五
千
人
自
段
死
亡
♦
約
有
五
萬
人
企
圖
 

自
段c
」
貝
拉
•
巴
彦
正
在
領
導
司
牙
利
科
 

學
院
要
下
的
幾
個
研
究
所
共
同
於
事
這
一
 
課 

題
的
研
究
。

在
匈
牙
利
平
均
每
十
萬
人
中
有
四
卜
人
自
 

黄
。
自
殺
率
较
高
的
国
家
違
肓
捷
克
斯
洛
伐
 

克
、
丹
妾
和
瑞
典
。
這
一
二
個S
家
平
向
耳
卜
 

萬
人
中
有
二
十
五
人
左
右
自
負
: 

巴
德
博
七
指
出
・
回
看
句
牙
科
一
一 
個
多
世

西
南
北
風

紀
以
來
高
自
依
率
的
歴
史
- 
可
以
發
現
「人 

們
對
自
於
持
肯
定
的
態
度
。
他
們
認
爲
，
選 

擇
自
殺
是
對
的
，
是
勇
敢
的
行
爲
。
」 

巴
德
博
士
說
，
「經
濟
開
放
使
許
多
旬
牙
 

利
人
■
汪
地
去
追
求
西
方
消
費
爆
準
。
因
再 

這
時
•
匈
牙
利
人
或
多
或
少
地
能
像
私
人
色
 

業
家
一
嫌
 

*:
些
外
快
。
」另
- 
位
專
家
說
「在 

甸
牙
利
，
人IE

需
要
辛
勤
地
幹
上
匕
、
八
年 

才
能
買
得
起
一
個
小
衰
間
二
這
兩
位
專
家
 

都
記
爲
•
過
度
勞
累
、
酒
精
中
毒
和
家
庭
破
 

我
是
導
致
自
殺
的
主
要
原
因
。

他
歪
說
，
八
十
年
代M

l

濟
上
的
一 
系
列
問
 

题
給
人
力
增
加
了

IE
力
，
尤
其
給
那
些
僅
靠
 

微
薄
的
養
 
it 金
生
话
的
老
年
人
增
加
了
   

8
力 

;

專
家Icer.

他IG

懐
运
.•
這
也
許
就
是
老

•
專
科
大
小
商
業
凍
房
冷
氣 

工
程
•
設
計
裝
置
及
修
理 

忠
誠
爲
僑
胞
服
務•
快
捷 

妥
當
•

慶
祝
中
華
民
共
和
國
 

成
立 
三
十
A
過
年 

咸
大
酬
腐

-
般
商
品
・
書*
九
折 

首
飾
、工
藝
品
、書
簽
、   

^
紙 
、竹
織. 

另
有
特
價
品
供
應■

凡
購
滿
十
元 
■|t旅
递
海
*.
一張 

購
滿
廿
元 
»!
「中
国
旅
遊
」
一
本• 

赠
完
即
止■ 

日
期
：
十
月-
日
至
十
日■

余

景

煇

會

計

師

填
報
入
息
後

會
計
，
核
敷
，
後
務
，商
業
， 

產
紫
管
理
及
録
褥■

一

地
址
：
雲一̂

片
打
東
街
二
自 

號
二0
三
室 
(
緬
街
夾
片
打
街) 

辦
公
時
間

星
期 
一 
至
五
上
午
十
時
至
下
午 

五
時
半
星
期
六
十
二
時
至
四
時 

電
話.^^^^^

，^.^^
—

又
白
骨
，
死
人
頭
和
沙
漏
旳
黑
旗
。

従
此
以
後
，
海 £
們
紛
紛
掛
起
飾
着
不
同
骷St

和
交 

又
白
骨
的
海
 618
。
在
巴
拿
馬
拿
强
的
一 $
茅
屋
戛
會
 

-•:5 住
着
一 
個
製
帆
人
寡
婦
。
她
因
縫
製r
喬
列
•
蓬
傑
」 

作
爲
朝
不
保
夕
的
生
活
束
源
梅
出
名
。

註

月

惠

七

兒

所

 

册

可

有

言5
户
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o-eor  

s-Dr 

弋671  

報
名
電
話
•
•
二

五

五
•

四
二
五
-

誌

里

冷
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工
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公

3772  

M
AIN

 STR
EET

 

VAN
C

O
U

VE

  
^B・C

・・

一 -
2

-,.
三
二 
-.♦
二

-- 
品

Q
R

W
K

 

三
：

一二•纟
扌
二
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？
m
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二
：
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B

f

希
眼
臭
样
匹
亞
地
才
有-
座宙斯

，
勇
敢
地
進
入
了
第
十
四
個
角
色
。
他
 
一 

眞
誠
地
向
神
祈
・

，8:
到
海
神
婆
塞
頓
 

恩
•
的
金
馬
車
和
神
馬
来
到5#!
國
。
一 

當
他
知
道
歐
諾
•
姿
歐
期
王
的
馴
馬
人
， 

米
勒
泰
羅
斯
也
愛
着
哈
布
•
達
梅
亞
公
一 

主
時
，
便
找
到
米
勒
泰
羅
驚
和
他
約
定
 

聯
手
戰
勝
國
王
。
做
爲
聯
合
條
件
把
公
 

主tie

給
米
勒
泰
舉
斯
，
貝
鲁
夫
斯
任
立 

王
。
於
是
，
米
勒
泰
羅
斯
背
叛
了
國
王
 

，
在
比
賽
前
 
一 
夜
拔
掉
了
車
輸
的
銷
子
一 

，
以
*
代
替
。

第
二
天
比
賽
一
開
始
，
國
王
的
賽
車
亠

大洋下的神塞界

美
國
科
學
家
彼
得
•III

納
率
領
的
 
一 
支
由
美
、
英
、 

法
、
瑞
典
等
國
的
科
學
家
組
成
的
考
察
限
最
近
發
現
了
 

一 
個
大
洋
底
部
的
神
奇
世
界
，
它
位
於
美
國
偉3
里
違 

州8!

阿
密
市
以
東
三
千
公
里
的
大
西
洋
底
，
深
度
超
過
 

三
千
米
。
在
這
裏
，
浪
费
的
熟
水
從
海
底
的
若
干
噴
口
 

湧
出
，
就
像
地
面
上
火
山
爆
發
時
熔
岩
噴
$

出
火
山
口 

一 
樣
。
水
流
從
地
層
深
 6
 带
出
了
大
量
的
含
有
鋼
、9!  

、
嚴
、
鋅
、
黄
等
碱
物
的
顆
粒
•
這
些
類
粒
遇
到
較
涼
 

的
海
水
後
就
聚
集
變
硬
•
並
形
成
了
姪
紫er

紅
、
五
光 

十
色
的
海
底
丘
陵
。

在
這
景
色
瑰
*

的
洋 S
世
界
，
总
有
不
少
此
虐
痛
有
 

的
生
物
。
最
常
見
的
是
- «
沒
有
視

*-
的
蝦
，
祂
們
數 

以
百
萬
計
，
可
以
在
舍
破
很
高
的
夢
水
中
生
活
。
科
學 

家
一
認
爲•
這
裡
蝦
可
以
在
不
含
黄
的
然
木
中
養
殖
，
以 

供
食
用
。

科
學
家
們
認
爲
，
古
老
的
洋
底
噴
泉
很
可
能
是
地
球

;!
»!
，神 
II 東irse

山
上■
刻着 
一 

組
生
動
的
浮
像
，它
淑
材
於
歐is •
麥 

歐
期
王
和
年
裡
的
英
雄
貝
魯
夫
斯
賽
馬 

車
的
故
事
。

浮■
的
中
心
站
着
做
爲
裁
判
的
宙
斯 

，他
的
左
右*1

排
站
着
持
槍
的
歐
諾• 

麥
歐
斯
王
和
貝
魯
夫
期
，還
配
有
傳
說 

中
登
場
的
人
物
。兩
端
有
横
卧
的
男
子 

像
。這
兩
位
橫
卧
的
男
子
像
璧
然
和
傳 

說
沒
有
關
係
，却
是
希*
人做爲自然 

表
現
的
，阿
里
菲
歐
期
河
與
・
拉呆奥

O

斯
河
的
 #
人
化
身
。
浮
像
裏
的
故
事
是
 

随
即
散
架
•
貝
魯
夫
斯
乘
機
殺
死
國
王

奪
了
王
位
，
並
且
娶
公
主
爲
妻
。
而
米 

勒
泰
修
斯
却
被
貝
魯
夫
斯
捆
起
來
扔
進
 

大
海
。
從
此
貝 

-»
夫
斯
非
常
崇
拜
宙
斯
 

，
爲
了
感
謝
种
的
 

16 助
，
他
決
定
在
奥 

林
匹
亞
地
匿
年
年
擧
辦
競
賽
。

這
個
故
事
是
賓
逹
羅
斯
在
公
元
前
四
一

這
樣
開
始
的
。

矣
里
斯
地
方
的
瑟
薩
國
王
歐
諾
• 
麥 

歆
斯
相
信
他
的
女
兒
哈
布
-
逹
梅
亞
一 

旦
結
婚
，
他
就
♦

被
女
婿
殺
死
的
預
苕
 

。
爲
此
，
臥
諾
•
麥
歐
斯
王
決
定
千
方
 

百
計
地
阻
止
女
兒
的
婚
姻
。
他
規
定
凡

(
謝
立
新
)

上
許
多破!1

形
成
的
原
因

是
來
求
婚
者
都
需
要
和
他
進
行
激
烈
的 
一
七
六
年
，爲
兩
位
競
技
冠
軍
作
的
詩
篇 

中
出
現
的
。賓
達III

斯記述
的是不是

馬
車
比
賽
， »
他
者
可
和
公
主
結
婚
，

敗
他
者
死
在
他
的4!

尖
下
。
他
每
次
比
 

史
實
，
還
有
待
受
考
證
。
但
這
是
有
文
 

賽
前
都
一 
定
向
轉
祈
・
•
以
求
得
神
的
 

字
記
載
以
來
，
有
關
奥
林
匹
亞
競
技
起

保
護
。在
國
王
的
好
器
快
車
庇
護
下
已 
- 
源
的
最
古
老
傅
說
。

(
趙
雪).

有
十
三
位
勇
敢
的
年
程
人
喪
生
。
他
打 

导兄支已-桌勺 

算
以
此
違
到
拖
延
女
兒
婚
姻
的
目
的
。 

=
兄

未

走汀白

後
來
從
小
亞
/
亞
來
了
一 
位
年
脛
的
 

英
雄
貝
魯
夫
斯
，
做
爲
求
婚
的
後
補
考

最

古

老

傳

說

梨形炸彈制 
圖
中
所
見
爲
美
國
好
年
宇
航
公
 

司
製
造
的
炸
彈
利
，
充
氯
後
恍
似
 

梨
形
氯
球
，
而
實
際
功
能
却
如
降
 

落
傘
。
該
■
維
績
物
装
置
能
夠
液
 

低
重*1

違
五
百
磅
的M
K
八
二
炸 

彈
的
下
降
速
度
，
讓
低
空
飛
行
的
 

美
國
空
軍
飛
機
得
以
預
先
平
安
逃
 

反
•
以
免
遭
受
炸
彈
爆
炸
之
害
。 

據
稱
今
年
好
年
公
司
製
造
的
這
種
 

炸
彈
刹
將
會
招
過
六
萬
個C 

(
錦
程
譯
自
《普
通
科
學
》)

一 
分
的
能
力
，
從
而
殺
死
細
菌
。

- 

銷
的
攝
入
量
過
大
容
易
導
致
高
血
壓
 

，
因
此
應
盡
可
能
 «
少
食
物
中
銷
的
含
 

-
■

。
但
如
果
在
肉
食
加
工
中
使
用
的a
 

過
少
，
細
菌
毒
案
又
容
易
導
致
人
們
食
 

物
中
毒
。
一 
位
從
事
此
課
題
研
究
的
美
 

國
微
生
物
學
家
指
出
：
「我
們
正
在
進
 

一 
步
硏
究
鹽
的
作
用
以
及
如
何
使
用
更
 

少
的
讀
來
防
腐
、我
們
最
終
將
找
到
一 

種
可
以
完
至
昔
代m

।

的
東
西
一:

一
甘
明-

副
建
農
)

胡適談男子的「三從四得」 

一
天
，
胡
勇
真
人
講
笑
話
，
說
從
前 

女
子
有
「三
從
四
塞
一
，
現
今
男
子
也
有
 

「三
徙
四
得
」
：
吏
者
追
問
•
先
生
說
•• 

二
三
從
」
就
是
：
一
、
太
太
出
門
要
跟
 

従
；
二
、
太
太
命
令
要
服
從
•
，三
、
太 

太
說
錯
要
盲
住
二
•
四
得
」
是
：
一
、
太 

太
化
妝
要
等
得
；
二
•
太
太
生
日
要
記
 

得
••
三
、
太
太
打
穹
要
忍
得
；
四
、
太 

太
花
錢
要
捨
得
。」
轉
者
哈
哈
大
笑
。

(
喬
雨
舟
) 

洗澡後勿忙於化妝 

美
國
報3
認
禽
，
洗
澡
水
的
窟
度
、 

水
質
、
is
度
會
使
可
以
防
止
細
菌
入
侵
 

的
酸
碱
度
改
變
一)
作
邑
建
康
的
支
膚
• 

在
洗
熟
水
漠
後
旳
十
分
鐘
內
，
酸
碱
度 

變
化
最
大
•
因
此
不
宜
在
此
刻
化
妝
• 

否
則
會
使
皮
店
產
生
不
一
艮
影 «
•
最
好 

是
在 
一 
小
時
後
•
等
皮
膚
酸
碱
度
恢
復
 

正
常
後
才
化
妆
。

3美 研究人員揭開 

食鹽防腐千古之謎 

最
近
，
美
國 »
業
部
費
城
微
生
物
食
 

品
安
全
研
究
中
心
在
長
期
研
究
後
，
揭 

開
了
鹽
爲
什
麼
能
夠
保
存
肉
類
而
不
致
 

腐
壞
這 
一 
千
古
之
謎
。
他
們
的
研
究
褚
 

果
表
明
••

199

可
使
肉
類
和
拙
菌
間
的
靜
 

電
吸
引
發
生
短
路
，
使
這
種
静
電
吸
引
 

消
失
♦
従
而
使
細
菌
難
以
直
接
粘
附
在
 

肉
類
表
面
，
因
而
保
證
了
肉
類
不
易
腐
. 

fflc該
中
心
化
學
研
究
員
羅
伯
特
指
出
， 

細
菌
接
缉
肉
類
時
，
如
同.高
爾
夫
球
落
 

在
地
板
上
一
樣
，
接
/
面
很
小
。
但
是 

，
印
着
岡
蕾
的
繁
殖
•
接J
面
逐
漸
擴

悲劇冨看到悲
急•
经
尾
的
對I
*1•
那
間
，

大
，
接
稿
逐
潮
牢
，
此
時
要
除
掉
這
 

我
們
必
更
明
晰
的
醒
悟
和
確
信
••
一
大 

些
綱
菌
就
比
較
困BC 
使
用
鹽
就
可
以
 

生
僚
来
是
這
五
二
場
悲
惨
的
梦
！
」
在 

破
壞
這
種
接
播
，
因
耳
鹽
浸
潤
肉
食
表
 

這
一
黏
来
說
，
舉
一
叁
的
效
果
，
似
是
一 

面
•
鼠
水
中
納
離
子
和
狼
难
子
叩
帯
的
 

裡
崇
一
咼
的
力
量
。
此
用
者
部
能
便
我
予 

徵
電
荷
將
產
生
干
擾
•
使
細
菌
無
法
粘
 

超
脫
意
志
及
其
愁
善
，
而
使
感
情
產
生
 

附
、
生
存
於
肉
食
表
面
。
键

還

能

使

變

化

。

(
摘
自
陳
曉
南
 

51
《叔
本
華
論
文
集
》)

菌
脫
水
並
破
懷
細
菌
従
肉
食
中
侵
取
養

効
果
保
證
最
好

6
 蹭浪布

9

8
後一 
禽的演唱會，

注雪仙.
童地主之短•
以招号•
邇

静鼻


