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Les personnes qui vivent à l'étranger doivent demander conseil sur la sécurité 
incendie de leur région à l'agent de sécurité de la mission. Les normes relatives 
à l'équipement de lutte contre les incendies et la réglementation peuvent varier 
d'une collectivité à l'autre, mais tous les employés sont invités à prendre les 
mesures de précaution les plus appropriées pour réduire les risques d'incendie 
dans leurs maisons. 

4. à L'HÔTEL 

Les incendies dans les hôtels font de nombreux décès parce que les gens 
paniquent. Préparez votre propre plan d'urgence à l'avance. 

Si vous avez un handicap et que vous auriez besoin d'aide en cas d'évacuation, 
demandez à la direction de l'hôtel les procédures de sauvetage et indiquez que 
vous auriez besoin d'aide. 

Consultez les sorties affichées dans votre chambre. 

a) Évacuation  

Si vous sentez de la fumée dans votre chambre : 

• Si vous n'êtes pas affecté par la fumée, téléphonez à la réception pour 
signaler la situation. 

• Vérifiez la porte d'entrée, y compris la poignée, avec la paume de votre main 
pour voir si vous sentez de la chaleur. Si elle est chaude, ne l'ouvrez pas. 
Sinon, entrouvrez la porte, en gardant la paume de votre main sur la porte pour 
pouvoir la refermer rapidement si le corridor est rempli de fumée. 

• Si le corridor est rempli de fumée, quittez votre chambre et fermez la porte. 

• M'UTILISEZ JAMAIS un ascenseur comme voie d'évacuation en cas d'incendie. 

• Rendez-vous à l'escalier de sortie le plus près, en longeant le mur du côté de 
la sortie de secours, pour éviter de la rater si votre visibilité est réduite. 
Si nécessaire, rampez sur le sol pour ne pas inhaler de fumée. 

• Lorsque vous atteignez la sortie de secours, descendez l'escalier en tenant la 
main courante, car des personnes en panique peuvent se ruer vers la sortie. Les 
femmes devraient retirer leurs chaussures à talon pour éviter de trébucher. 

b) Piégé dans sa chambre 

• Si la porte d'entrée est trop chaude ou que le corridor est rempli de fumée, 
il peut être préférable de rester dans sa chambre plutôt que de lutter contre 
la fumée et les flammes. Attendez les secours. 

• Ouvrez les fenêtres, si possible. Si l'air extérieur est frais, laissez les 
fenêtres ouvertes mais surveillez-les, et fermez-les rapidement si de la fumée 
commence à entrer. 

• S'il y a de la fumée, placez immédiatement une serviette mouillée sur votre 
bouche et votre nez pour filtrer l'air. 

• Remplissez la baignoire d'eau : 
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