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succds chez les gcns aisés, est compliqué A faire dans la classe
ouvm.re, A cause des pcsécs nombreusses et préeises qu'il néees-
site, M. Variot reste fidtle d 'can de riz dans les gastro-entérites
infantiles et particulidre:nent les diar:hiées estivales.

« Cette décoction, dit-il, surtout richie en amidon, est d'une
préparation e\truncmcntsnnplc, il suffit pour I'obtenir de faire
bouillir deux cuillerées 2 soupe de riz dans un litre d’eau pen-
dant une heure.

Voici, d’aprés M. Chevalier, p:épqmteurﬁ la Faculté, quelle
est la teneur de 'ean de riz en principes fxes.

EAU DE R1Z

Eau de riz avec 50 grammes de riz-par litre d’ean addi-
tionnée de 4 grammes de sel.

. Extrait sec 2 100 degrés apres filtration sur une étamine, 8
A 17 grammeas par litre trés variable suivant Ja qualité du riz et
suivant la manicre dout on le fait cuire, Les riz ylacés four-
nissent un extrait plus importaunt.

Par filtration sur papier Chardin.

Extrait & 100 degrés, 3,60 environ ; une partie du chloruze
de sodimmn reste fixée sur le riz.

Llextrait est constitué en grande partie par de Pamidon
hydraté ou partiellement solubilisé. Il ne contient qu'une trés
faible quantité de matidres azotées et de sels.

Lorsqu'un enfant est atteint d’une diarrhée intense, nous
supprimons enti¢rement le lait et nous remplagons les tétées
par des prises d’eau de riz; nous faisons donner en outre des
lavements matin et soir avec une poire en caoutchouc chargée
d’eaun de riz.  Depnis longtemps nous avons renoncé a faire pé-
nétrer prefondément des sondes en gomme dans I'S iliaque et
daus le colon ; la muqueuse de ces régions est trés vascularisée
au cours des entérites graves, et le contact des sondes pourrait
étre offeusif.

Sauf e cas ot les enfants vomissent et ot nous adminis-
trons par cuillerées & soupe la solution de citrate de soude d §
p. 300, nous ne prmcrlvono auncun médicament, surtout aucune
préparation opiacde. La plupart des gastro-entérites doivent
étre considérées comme des toxi-infections d’origine alimentaires
et it est préférable de laisser les évacuations intestinales s’effec-
tuer librement que de paralyser par Popium les contractions du

(1) Clz'm'gue infantile, n® 12, 15 juin 1907,




