L’UNION MEDICALE DU CANADA U

Le diabsto survient aussi & la suite de grands chagrins ot je n’ai pas
Je moindre doute que co fut ld le point de départ du cas que je vous ai
Tapporté.

Le climat n'est pour rien dans la production de cette maladie, ot
quoique Contour dise que nulle part le diabéte n’est aussi commun
qu'en Angleterre et en Hollande ot qu'il semble en attribuer lu cau~o an
climat f101d et humide de ces coutrées, cependant on le rencountre tout,
autant dans le Midi de la France, en Italie et aux Indes surtout o il
est treés fréquent,

La plupart des aunteurs sont d’opinion qu'il frut ranger 'hérédité
parmi les principales causes prédisposantes du diabéte. et, pour ma
part, je puis vous citer le cas d’un vieillard mort de diabéte & I'dge de
72 ans; trois de ses enfunts ont, depuis, succombé A la méme maladie,

Lralimentation est une des gramdes causes du diabéte et © on est
frapps, dit Contour, du grand nombre de diabétiques qui ne doivent
leur muladie gqu'a une nourriture insuffisamment réparatrice on exclusi-
vement végétale.” Tous les alimgnts qui contlicnnent de la {écule et
du sucre peuvent engendrer cette mauladie, de méme que toute boizson
fermentée prise habituellement, et ¢’est probablement ce qui expliguo
pourquoi I'on trouve plus de dinbstiques dans certaing pays ot for fait
abus de ces liqueunrs, comme en Angleterre ot en Hollande. Clest peut-
étre aussi une des causes de la fréquence de cetic maladie en Canada,

Cependant, d'aprds Brunton {Reynold’s System of Medicine), Vin-
fluence des aliments v'est pas du tout certaine, “ quoigue 'on ait regar.
dé, et apparemment avee raison, dit-il; les aliments surchargés de suere
ot de fécule comme étant une des causes du diabdte, eependant en sou
mettant des animaux d une didte exclusivement sucrée et féeuiente, il
nous 2 ¢1é impossible de produire fe diabste.” Combien ne voit-on pas de
personnes qui ne vivent que d'une didgte exclusivement végétale, les char-
treux par exemple, ainsi que certaines communauids, et cependant, on
o’y rencontre pas de dinbétiques. 11 faut dong, ponr que cette canse
puisse agir, qu'il y en ait une plus importante qui empéche la déeom-
position de ces matigres. Clest, suivant Claude Bernard, * uue certaine
perturbation nerveuse, trés mystéricuse encore il est vrai, mais qui
doit agir d'une manidre trés puissante.”

Parmi les autres causes, il faut citer la suppression subite de la trans-
piration, d’un flux habituel ou de quelques exanthames. On trouve
encore du sucre dans les urines de certaines personnes, au conrs d’une
fovre, d'une inflammation, mais alors ¢'est de la glycosurie, du diabite
passager. J'ai eu oceasion de trouver du sucre dans les urines de
petits enfants qui soutlraient de Ia cogueluche et apros les figvres scar-
latines.  Les fommes qui s'exposent au {roid pendant I'époque mens-
truclle on pendant la lactation” sont aptes & contracter le diabate. On
trouve encore du suere dans les urinesdes femmes enceintes, mais il ne
faut pas généralement s'occuper de cette glycosurie qui ne constitue
pas alors une maladie, mais qui est bien plutdl un état physiologique
de Ia grossesse.

Les chites, les coups sur la téte peuvent produire le dia’sdte, de
meme que les blessures & 1a colonne vertgbrale, le ramollissement ow
la dégénérescence du cerveau ou de la moglle allongée, une grande
tension d'esprit, le découragement, les exeds véndriens.

On peut aussi produire le diabéte d'une manidre artificielle, en faisant



