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Comme méthode curative, elle donne, dans les nombreuses 
affections du système nerveux, qu’elles dérivent de Xépuisement,. 
comme XHypocondrie, la mélancolie et la neurasthénie si fréquente, 
ou quelles proviennent d’une excitation exagérée, comme Xhys­
térie, des résultatsqu’on demanderait en vain à tout autre modi­
ficateur.
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De même, dans les affections chroniques de l'estomac, (dys­
pepsie), des intestins, etc., l’hydrothérapie se révèle le plus sou­
vent supérieure aux médicaments proprement dits.

Un grand nombre de maladies par ralentissement ou dévia­
tion de la nutrition (diabète, anémie, chlorose, rhumatisme, goutter 
etc.,) trouvent dans les effets toniques et régulateurs qu’elle produit 
le meilleur moyen de guérison.


