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s'appliquer quelquefois & en savourer le'sens.

264 LE MESSAGER DE LA FOI

\ La Vie de PAme.
! (Suite.)
,' MOTEN DE PARVENIR A LA VIE INTERIEURE.

3. Grande pureté d’esprit; soin essidu d’'écarter touts
pensée et toute réflexion inuiile sur le présent, le passé
ou I'avenir,—toute préoccupatfon sur le sudeds d'une en-
treptise, tout désir d'8tre connu et-applavdi. = '

4, Grande pureté-d'action ; ne se charger que dece
-qui entre dang Pordrs:de ses obligations,—réprimer Pem-
pressement e 1hotivité naturelle,—agir toujours grave-
ment, par le mouvemeut dé Dicu, et peser que Dieu est
glorifié de ce que nous faisuns,—s'arréter quelques se-
condes; avant de passer d’une ocoupation 4 uné'antre; afin
de diriger son intention,—avoir toujours quelque chose
dlutile 2 faire. oo

5. Grand recueillement et mortification des sens; €loi-
gner autant que possible, toujours dans Y'ordre de sa con-
dition et de son devoir, les visites, les festins, les prome-
nalss brurantes,—ne se permettre volontairement ni re-
gard, n’ paroles, ni jouissance inutiles; les Tégler paz Ia
raison, la bienséance, 1 4dification, la charité,—mettre un
pen de lenteur dans ses pridres, articuler bien les mots et

6. Grande exactitude en toute chose pour les actiods
ordinaires de la vie et surtout pour les exercices Yeligieuz,
—ne laisser rien an hasard ni 2 la fantaisie,—voir dans
don réglethent la volonté'de Dieu et se dire quelquefois,
quand I'Héure de tel ou tel devoir est venue: Allons vite,
Dieum appelle. . RO

. Grande familiarité avec Dieu, lui parlant simple-
nient,—V'aimant affectueusement,—le consultant en tout,
—Tlui endant compte de tout,—le remerciant frequem-
ment,—le visitant surtout avec bonheur dans la Sainte
Bucharistie. Cette familiarité avec Diéu ne’ peut'exister
sons une application fer.ae, constanté 2 la méAitdtion do
matin, ©~ ’ B o

S — )




